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This article employs a historical-comparative approach to examine the evolution of the 

concept of adab in classical Sufi texts from the fourth to the seventh centuries AH. The 

texts analyzed were selected on the basis of their historical significance and influence, 

encompassing the works of al-Sarrāj, al-Sulamī, al-Qushayrī, al-Ghazālī, Ibn ʿArabī, and 

al-Kāshānī. Drawing on a fourfold distinction within the dimensions of human 

existence—belief, emotion, volition, and conduct—this study demonstrates that adab 

pertains primarily to the behavioral dimension and is thereby distinguished from 

neighboring concepts such as virtues (faḍāʾil), vices (radhāʾil), spiritual stations 

(maqāmāt), and spiritual states (aḥwāl). This behavioral definition does not entail a 

disregard for the inner dimensions of human existence; rather, adab is understood in this 

study as the outward manifestation of inner virtues, whereby virtuous conduct both 

reflects the inward spiritual state and serves as the ground for its realization. The findings 

reveal that the definition of adab in early Sufism (al-Sarrāj, al-Qushayrī) was 

accompanied by conceptual ambiguity; al-Ghazālī was the first to offer a more coherent 

framework by situating adab clearly within the domain of conduct; and in the works 

attributed to Ibn ʿArabī, the concept acquired deeper metaphysical dimensions, becoming 

a station (maqām) that encompasses all other stations and states. The originality of this 

research lies in its use of comparative textual analysis of primary Sufi sources to trace the 

historical transformation of adab and to demonstrate why Islamic mystical ethics, in 

contrast to philosophical ethics grounded in virtues and vices, adopts a practice-oriented 

approach in which transformative conduct precedes and facilitates spiritual growth. 
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Extended Abstract 

Introduction 

The concept of adab (pl. ādāb) occupies a central position in Islamic Sufi thought, with virtually every 

major classical Sufi text devoting a substantial section to the ādāb of the spiritual path. Despite this 

prominence, the scholarly literature has yet to offer a rigorous conceptual analysis that situates adab 

precisely within the ethical framework of Sufism, distinguishes it clearly from neighboring concepts 

such as spiritual stations (maqāmāt), spiritual states (aḥwāl), and moral virtues (faḍāʾil), or traces the 

trajectory of its conceptual evolution across the formative centuries of the tradition. Existing specialized 

dictionaries of Sufi terminology—including those of Nūrbakhsh, Abū Khazām, and Rafīq al-ʿAjam—

tend to reproduce earlier authorities without independent analysis. Scholarly studies of a more analytical 

character, such as those of Maier, Ritter, and Mahdīpūr, address adjacent questions but do not focus 

directly on the conceptual status of adab within the Sufi ethical system. More recent contributions, 

including the theoretically sophisticated work of Chittick on Ibn ʿArabī and Sviri's analysis of self-

transformation in Sufism, are limited to particular thinkers or periods and do not provide a diachronic 

account of the concept's development. Ethnographic studies, such as those of Kostadinova and Vicini, 

illuminate the lived practice of adab in contemporary Sufi communities but necessarily presuppose 

rather than interrogate the concept's theoretical foundations. 

This research addresses three interrelated questions. First, what definition of adab can be derived from 

classical Sufi texts, and how can the fourfold distinction among the dimensions of human existence—

belief, emotion, volition, and conduct—yield a precise and unambiguous definition? Second, what is the 

place of adab within the ethical system of Sufism, and what is its relationship to neighboring concepts 

such as virtues, vices, spiritual stations, and states? Third, what trajectory of conceptual evolution does 

adab follow from early Sufism (al-Sarrāj, al-Qushayrī) through al-Ghazālī to Ibn ʿArabī, and what 

implications does this trajectory carry for the understanding of Islamic mystical ethics? 

Research Findings 

Employing a historical-comparative methodology, this study analyzes primary Sufi texts selected on the 

basis of their historical significance and influence. These include the Kitāb al-Lumaʿ of Abū Naṣr al-

Sarrāj (d. 378/988), the Rasāʾil of Abū ʿAbd al-Raḥmān al-Sulamī (d. 412/1021), the Tahdhīb al-Asrār 

of al-Kharaqūshī (d. 407/1016), the Risāla of al-Qushayrī (d. 465/1072), the Iḥyāʾ ʿUlūm al-Dīn and 

Kīmiyā-yi Saʿādat of al-Ghazālī (d. 505/1111), the Futūḥāt al-Makkiyya and related works of Ibn ʿ Arabī 

(d. 638/1240), and the Miṣbāḥ al-Hidāya of ʿIzz al-Dīn Kāshānī (d. 735/1334). 

The analysis identifies three distinct phases in the conceptual history of adab. In the first phase, covering 

the fourth and early fifth centuries AH, adab is understood primarily as a set of behavioral norms 

governing the outward conduct of the Sufi practitioner. Al-Sarrāj devotes approximately one-sixth of 

the Lumaʿ to a systematic enumeration of Sufi ādāb, covering conduct in prayer, travel, companionship, 

eating, clothing, and death. Two key passages in the Lumaʿ explicitly align adab with the domain of 

conduct: it is divided into adab al-qawl (etiquette of speech) and adab al-fiʿl (etiquette of action), and it 

is placed in opposition to ʿilm (knowledge), which pertains to the domain of belief. Nevertheless, al-
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Sarrāj's treatment of adab is not free of conceptual confusion: his threefold classification of adab—for 

the people of this world, for the people of religion, and for the elect among the religious—introduces 

elements such as ṭahārat al-asrār (purification of the inmost conscience) and murāʿāt al-asrār 

(attentiveness to inner states) that pertain to spiritual states and inner dispositions rather than outward 

conduct. Al-Sulamī, al-Kharaqūshī, and al-Qushayrī follow the same pattern: they demonstrate a sound 

practical intuition about the behavioral nature of adab in their enumeration of its instances, but their 

theoretical definitions are imprecise and admit elements drawn from the domains of belief, emotion, and 

volition without acknowledging the resulting tensions. 

The second phase is marked by the systematic contribution of al-Ghazālī, who represents a decisive 

advance in the conceptual clarification of adab. In the Iḥyāʾ ʿUlūm al-Dīn, al-Ghazālī organizes his 

ethical system into four domains: acts of worship (ʿibādāt), customary practices and social conduct 

(ʿādāt), destructive qualities (muhlikāt), and saving qualities (munjiyāt). By situating adab within the 

domain of ʿādāt—defined as the observance of proper comportment in movement, repose, and daily 

life—and by reserving the domain of muhlikāt and munjiyāt for virtues and vices as inner dispositions, 

al-Ghazālī achieves the first rigorous separation of adab from moral psychology. In his framework, adab 

governs the outward behavioral dimension of human existence, while virtues and vices pertain to the 

inner dispositional dimension. This two-layered ethical architecture—in which behavioral norms (ādāb) 

express, cultivate, and provide the occasion for the formation of inner moral dispositions—constitutes 

the most coherent account of adab in the classical tradition. 

The third phase is represented by Ibn ʿ Arabī, in whose metaphysical system adab acquires a significantly 

expanded significance. In the Futūḥāt al-Makkiyya (chapters 168–169), Ibn ʿArabī treats adab as a 

spiritual station (maqām) of such comprehensive scope that the one who has attained it possesses the 

capacity to engage appropriately with all other stations and states. He distinguishes four varieties of 

adab: the adab of the revealed law (adab al-sharīʿa), the adab of service (adab al-khidma), the adab of 

the Real (adab al-ḥaqq), and the adab of essential reality (adab al-ḥaqīqa). This fourfold typology moves 

well beyond the behavioral domain and incorporates dimensions of gnosis, ontological orientation, and 

the mystical annihilation of the self. In the works of ʿAbd al-Razzāq al-Kāshānī, who systematizes Ibn 

ʿArabī's teachings, this metaphysical expansion of adab is carried further, with the result that the concept 

becomes increasingly difficult to distinguish from the broader complex of stations, states, and inner 

dispositions. 

A crucial finding of this study concerns the relationship between Islamic mystical ethics and 

philosophical ethics. Ibn Miskawayh's Tahdhīb al-Akhlāq, the most influential work of philosophical 

ethics in the Islamic tradition, defines virtue as a stable dispositional state (malaka nafsāniyya) of the 

soul, cultivated through habituation, and identifies the goal of ethics with the attainment of happiness 

(saʿāda) through the development of four cardinal virtues: wisdom (ḥikma), courage (shajāʿa), 

temperance (ʿiffa), and justice (ʿadāla). In this framework, outward conduct is understood as the 

consequence and expression of inner dispositions, not as an independent object of ethical concern, and 

behavioral norms as such have no systematic place. The Sufi ethical tradition, by contrast, assigns 

adab—a domain of behavioral norms and decorum—a foundational and irreducible role in the ethical 

life, treating it not merely as the expression of virtue but as the very medium through which inner virtues 
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are cultivated, realized, and made manifest. This inversion of the relationship between conduct and 

disposition constitutes the most fundamental difference between Islamic mystical ethics and its 

philosophical counterpart. 

Conclusion 

This study has demonstrated that adab is best defined as pertaining primarily to the behavioral dimension 

of human existence—encompassing both speech acts and bodily actions—and that this definition yields 

the most precise and coherent account of the concept's place within the Sufi ethical system. The 

conceptual confusion characteristic of early Sufi discussions of adab (al-Sarrāj, al-Sulamī, al-Qushayrī) 

stems from a failure to maintain this distinction consistently; al-Ghazālī's systematic contribution lies 

precisely in his explicit articulation of it; and the metaphysical expansion of the concept in Ibn ʿArabī, 

while philosophically significant, represents a departure from the original practical orientation of the 

concept. By recovering the centrality and conceptual boundaries of adab in the Sufi ethical tradition, 

this study contributes to a more precise understanding of Islamic mystical ethics as a distinctive practice-

oriented ethics in which transformative conduct precedes, occasions, and facilitates spiritual growth—

an ethical vision that merits serious engagement in contemporary moral philosophy and the comparative 

study of religious ethics. 
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                   تصوف ی آن در نظام اخلاق گاهیمفهوم ادب و جا  یخیتطور تار ر ی: سهیصوفالآداب 

 ( ی)از قرن چهارم تا هفتم هجر

 2محمود شیخ | 1مجتبی زروانی
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 چکیده  اطلاعات مقاله 
 مقاله پژوهشی نوع مقاله:

 

 

 11/1403/ 01 :افتیدر خیتار

 09/12/1403: رشیپذ خیتار

 21/11/1404: انتشار خیتار

 

 

  ها:واژه کلید

 تصوف،  ادب، اخلاق، 

 . یغزال ،یعرب ابن  ،اسلامی عرفان

از قرن چهارم تا هفتم   هیصوف  کی تطور مفهوم »ادب« را در متون کلاس  ری س  ،ی قی تطب-یخیتار  کردیمقاله با رو  نیا
،  سراج اند و شامل آثار  انتخاب شده  یرگذاریو تأث  یخیتار  تیبر اساس اهم   ،لی. متون مورد تحلکندیم  یبررس   یهجر
چهارگانه وجود    یهاساحت  کیبر تفک  هیبا تک  وهشپژ   نی. اشوندیم  یکاشانو    یعربابن  ،یغزال   ،یری قش  ،ی سلم
  ق، یطر  نیتعلق دارد و از ا  یکه ادب در درجه نخست به بُعد رفتار  دهدینشان م  ،)باور، احساس، اراده و رفتار(  یآدم

گرفتن    دهیناد  ی به معنا  یرفتار  فِیتعر  نی. اشودیم  زی متما  ،مقامات و احوال  ل،یرذا  ل،یچون فضا  ،مجاور  میاز مفاه 
آدم  یدرون  ادابع  ا  ست؛ین  یوجود  در  ادب  به  نیبلکه  تجل پژوهش    شود، یم  دهیفهم  یدرون  لیفضا  یِرون یب  یمثابه 
 دهد یپژوهش نشان م  یهاافتهیتحقق آن.    سازنهیاست و هم زم  یهم نشانه حال باطن   ستهیکه رفتار شا  ی اگونهبه

  ی است که چارچوب   یکس  نینخست  یغزال بود؛    راههم  ی( با ابهام مفهومیریسراج، قش)  هیادب در تصوف اول  فیکه تعر
بهمنسجم را  ادب  و  ارائه داد  رفتار جا   یروشنتر  به    یدر ساحت  آثار منسوب  و در  ابعاد    نیا   یعربابنداد؛  مفهوم 

  ی قی تطب  لیپژوهش در آن است که با تحل   نیا  یشد. نوآور  لیمقامات تبد  گریدر کنار د  یو به مقام  افتی  یکیزی متاف
برخلاف   ،یاسلام  یکه چرا اخلاق عرفان  دهدیو نشان م  کندیم  یابیمفهوم ادب را رد  یخیه، تحول تاریمتون اول

  ی مقدم بر رشد معنو  نیآفرمحور دارد که در آن، رفتار تحولعمل  یکردیرو  ل،یو رذا  لیبر فضا  ی مبتن   یِاخلاق فلسف 
 .کندیم ل یاست و آن را تسه

 . (ی)از قرن چهارم تا هفتم هجر  تصوف  یآن در نظام اخلاق  گاهیمفهوم ادب و جا  یخیتطور تار  ری: سهی آداب الصوف(.  1404)  محمود،  شیخ،  مجتبی،  زروانی:  استناد

 . 123-144(، 1) 17،  نامه عرفانپژوهش
                 DOI: http//doi.org/10.22034.17.1.8  

 نویسندگان.  ©                                                                        .انجمن علمی عرفان اسلامی ایرانشر: نا
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 مقدمه . 1

اختصاص   ه یبه آداب صوف  یمهم تصوف فصل   یهااست و در اغلب کتاب   یدر تصوف اسلام  یدیو مصطلحات کل  میاز مفاه  یکیادب  
:  1377  تر، یر )است  شده   مشتق   آور، الزام  یِعادات و آداب و رسوم اجتماع  ی»دب«، به معنا  یداده شده است. واژه ادب از لغت ترکمن

ادب   یابیدر سه جهت مختلف به ارزش  داند، ی)ص( مامبریاز سنت پ  ریمعنا کرده و آن را غ  برکه ادب را عادات معت  فولرس  .(53
  ن یا  نوینالفرهنگ و دانش معرفت.    یدر باطن، دوم عرف و عادات در ظاهر، و سوم نوع  یستگیپرداخته است: نخست اخلاق و شا 

  « یاخلاق  تیمفهوم »ترب  ، یاست از رفتار و سلوک اخلاق   عتقدو م  دهدیتوسعه م  یدر زبان و فرهنگ عرب  قشیامر را با توجه به مصاد
  رهیس  یکیسه جهت دارد:    زیعرف و عادات ن  یآداب در معنا  .شودیها مانسان  یمعنو  تیو ترب  واناتیح  تیکه شامل ترب  دیآیبرم

  ی آداب در معنا  .یتننزاکت و فرو  یهاوه ی و سوم نحوة معاشرت و ش  یقواعد اجتماع  یگریاست و د  ی رفتار  یکه الگو  )ص(امبریپ
شده   رفتهیپذ  یبند م یتقس  نیا  زی اسلام ن  المعارفرة ی (. در دا54)همان:  مینیبیم  اتیاست که امروزه در رشته ادب  یز ی سوم همان چ

 است: نیچن یبندم یتقس نیاست. خلاصه ا

 

 
 

 ادب )عادات معتبر(

 تربیت حیوانات  اخلاق و شایستگی باطن

 تربیت معنوی انسان

 آداب و سیره پیامبر عرف و عادات ظاهر 

 قواعد و مقررات اجتماعی

 های نزاکت آداب معاشرت و شیوه 

 ادبیات  فرهنگ و دانش و معرفت

تصوف   اتیدر ادب  یمعان  نیاز ا  یاما تنها بخش  افت، ی  یمعان  نیاز توجه به همه ا  ییهانشانه   توان یم  انهیگرچه در متون صوف
آنها   تیکه »رعا  داندیم   « یبا مراجعه به منابع تصوف ادب را عبارت از »رسوم و عادات  فروزانفرکه    یاست، به نحو  افتهیظهور  

که ادب    ردیگیم  جهیجماعت نت  ایبودن نزد شخص    ده ی پسند  نیاو از هم  .باشد«   ده ی پسند  یعتجما   ای  یشخص  ای   یزینسبت به چ
ادب را »حفظ و نگهداشت حد و اندازه    نی. او همچنشود« ی»بحسب اقوام و ازمنه و امکنه و به نسبت اشخاص و احوال مختلف م

،  1: ج1379)فروزانفر،  شمردیبرم  انینزد صوف  قتیطر   اصولو سپس ادب را از    کندیمعنا م  زینسبت به حق و خلق ن  « یزیهر چ
72-73  .) 

با هم    قشیمصاد  انیآن و ب  ف یدر تعر  ، اللهی ادب در سلوک ال  تیاهم  رشیضمن پذ   صوفیه،   از سلاسل و طرق  کیهر    البته
چون   یمیو نسبت آن را با مفاه  نیمفهوم ادب/ آداب را تبب  ه، یمتون صوف  لی مقاله بنا دارد با کاوش در تحل  نی اختلاف دارند. ا
 احوال و مانند آن مشخص کند.  ، اخلاق، مقامات

چهار ساحت    ن ی. امیابیدست    یآدم  وجود  گانه ساحات چهار   کیبر تفک  هیادب با تک  ق یدق  فی به تعر  میاده یمقاله کوش  نیا  در
سه   قت، ی( ساحت رفتار )شامل گفتار و کردار(. در حق4( ساحت اراده؛ و )3( ساحت احساس و عاطفه؛ )2( ساحت باور؛ )1عبارتند از: )

 ن ی. بر امیاکرده   ی کیدو ساحت را    نیا  ، گرانیبرخلاف د  ، لیدل  نیاست و به هم  یجوارح  رمو ساحت چها  یساحت نخست جوانح
و   یدر ساختار معرفت  یمشخص  گاه یکه جا  یادب / آداب، به نحو  یبرا  فیو تعر  نییتب  نیآن است که بهتر  سندگانینو  یمدعا  ، مبنا

.  میبدان  سالکان  به ساحت کردار )شامل رفتار و گفتار(   لق و متع  ی صور  یداشته باشد، آن است که آداب را امور  هی صوف  ینظام عمل
  ی نظام اخلاق  نی ا  زیفصل مم  رسد، ی. به نظر مافتیدر اسلام را در  یعرفان  اخلاق  نظام  ، ترروشن   ی نحوبه   توانیم  ، یفیتعر  نیبا چن

و احکام    ق یدر مصاد  یفراوان  یهادقت  کهبا آن  ه یامر باشد. البته صوف  نیاست، هم  ل ی و رذا  لیبر فضا  ی که مبتن  یاز نظام اخلاق فلسف
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  اند شناختهیم  یادب را به خوب  ق یمصاد   هیصوف  ، گریو بدون ابهام از آن ارائه کنند. به عبارت د  ق یدق  یفیتعر   اندنتوانسته   اند، داشته   ادب
 یفیاز ارائه تعر   ، شی خو  بزرگان  فیابهام در تعار  لیبه دل  ند، یسخن بگو  قشیاز مفهوم آن بدون ارجاع به مصاد  اندخواستهیم  یاما وقت

چون    یاست. در آثار مهم  شده یم  ده یهم کش  ق یبه حوزه مصاد  فیدر تعر  یشانیابهام و پر  نیا  گاه   و  اندجامع و مانع ناتوان بوده 
است به   نستهتوا   یابوحامد غزالحال آنکه    داست، یکاملًا هو  یشانیپر  نیا  یرسائل ابوعبدالرحمن سلمو    یابونصر سراج طوساز    اللمع
 گوناگون ادب برسد.  یهاحوزه  ق یدق کیتفک

است: نخست، ادب  یپاسخ به سه پرسش اصل یپژوهش در پ نیتر، امنسجم  یلیبه تحل ازیو ن یخی تار یشانیپر  نی توجه به ا با
)باور، احساس،    یچهارگانه وجود آدم  یهاساحت  کی بر اساس تفک  توانی دارد و چگونه م  یفیچه تعر  هیصوف  کی در متون کلاس

  م یتصوف کجاست و نسبت آن با مفاه  یادب در نظام اخلاق  گاه یاز آن ارائه داد؟ دوم، جا  امو بدون ابه   ق یدق  یفی اراده و رفتار( تعر
چه   یعربابنو    یغزال( تا  یری سراج، قش)  هیسوم، مفهوم ادب از تصوف اول  ست؟یمقامات و احوال چ  ل، ی رذا  ل، یچون فضا  یمجاور

ها نشان خواهد پرسش   نیداشته است؟ پاسخ به ا  یاسلام  یانفهم اخلاق عرف  یبرا  ییامدهایتطور چه پ  نیو ا  موده یرا پ  یتطور  ریس
  ی مثابه سازوکارمحور دارد که در آن، ادب به عمل   یکردیرو  ل، یو رذا   لی بر فضا  یمبتن  یِبرخلاف اخلاق فلسف  انه، یداد که اخلاق صوف

 .کنندیم  یرونیب یو هم تجل ابندییهم تحقق م یدرون لیفضا  ، آن ق یکه از طر کندیعمل م

 پیشینه پژوهش. 2

 :داد یدر چهار دسته جا توان یرا م انهیموجود درباره ادب صوف یهاپژوهش 

 تصوف  ی تخصص یهاالمعارفره یها و دانامه( فرهنگ الف

نخست  یتخصص  یهانامهفرهنگ  ا  نیتصوف،  در  مراجعه  تعر1379) نوربخش.  اندنهیزم  نیمنبع  از  کشاف   ، یجرجان  فاتی( 

را   یمنقولات  مولاناو    حافظ  ات یغزلو    زبهانومشرب الارواح ر   ه، یالله، عوارف المعارف، طبقات الصوفاصطلاحات، رسائل شاه نعمت 

ادب را بر سه قسم ادب   ، یعرب ابن و    یغزال  آراء  از  یریگ( با بهره 1993)خزامی اب.  بپردازدها  آن  ریو تفس  لیبه تحل  آنکهیآورده، ب

و به نقل سخنان    کندینم  یق یدق  یبحث و بررس  چیسه قسم ه  نیا  فیاما در تعر  کند، یم  میادب خدمت و ادب حق تقس  عت، یشر

  ل یو تحل  ریبدون تفس   مینقل مستق  کردیرو  زین  یمموسوعة مصطلحات التصوف الإسلا ( در  1999) العجم  ق یرف.  کندیآن دو اکتفا م

ادب و آداب    ان یم  زیبه تما  گاه چیآورده اما ه  ی متفاوت  یهااو انواع و اقسام ادب را در مدخل   .نظر دارد  اللمع سراجبه    شتریدارد و ب

آثار    نیاند. اادب قائل نشده   یابر   ی( اصلًا مدخل مستقل1430) زقوق  یحمد( و  1428)یالمدن(،  1981)م یسعاد الحکنپرداخته است.  

 .اندانه یصوف می مفاه گرینسبت ادب با د یمستقل و بررس لیدر مجموع فاقد تحل

 یلیتحل-یخیتار یها( پژوهش ب

ر   ، یمعارف اسلام  یبناهاسنگاز کتاب    ی( در فصل1388)ریما نزد  یشناسشه یبه  ادب، مصطلحات  نسبت   کیواژه  به آن و 

نسبت آداب    ثی را از ح  یسهروردو    یریسراج، قش  ، یکاشان  ، یغزال   ءو آرا  ، و شرع پرداخته  یکاربست آن در تصوف با سنت نبو

به اصطلاح ادب، در    می، بدون اشاره مستقجان  یایدر( در  1377)تریراست.    ه کرد  سهیمقا  یونانیو افکار    )ص(امبریبا سنت پ  هیصوف

از اسلام   شیعرب پ   یجوانمرد  نیی: آشمردیتصوف برم  یاخلاق اجتماع  یبرا  یاد یدو منبع بن  «، ی اجتماع  لی با عنوان »فضا  یفصل

از کار کردن به  شمرد، یبرم تریرکه  یقیاداست. مص ینید یبر وابستگ یو اسلام که مبتن ، ینوازچون سخاوت و مهمان یلیبا فضا

آن در   گاه یهرچند او از مفهوم ادب و جا   اند، انهیتا سخاوت و خدمت به فقرا، عملًا معادل آداب صوف رانیو احترام به پ  گرانیسود د

 ، یمعرفت-یدتیقع  یها، ساحت عطار  یاخلاق عرفان  یمندساز( با هدف نظام1397) پوریمهد.  کندیتصوف بحث نم  ینظام اخلاق

کرده    حی، اما با آنکه در مقدمه تصراست  کرده   یو ساحت گفتار و کردار را در پنج حوزه ارتباط انسان بررس  ، یاراد  ، یعاطف-یاحساس
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 ی توجه   چیدو ساحت ه  نیا  م یمثابه سازوکار تنظاند، به مفهوم ادب بهسه ساحت نخست  یکه دو ساحت گفتار و کردار ظهور خارج

 .اندتصوف ارائه نداده  یادب در نظام اخلاق گاه یاز جا یمستقل و منسجم لیتحل ، یارزشمند رغمیعل هاژوهش پ نینکرده است. ا

 ی مفهوم  کردیمعاصر با رو یها( پژوهش ج

 دهد یو نشان م  داده اختصاص    یعربابن  شهی مفهوم ادب در اند  یاز مطالعه خود را به بررس  ی( بخش قابل توجه 2019)کیتیچ

دارد.   وندیپ   یچون علم، محبت و بندگ  یگری د  یدیکل  میو با مفاه  داشته  یعربابن   یدر نظام فکر  یمرکز  یگاهیمفهوم جا  نیکه ا

سالک را در برابر حق، خلق    « یاست و »موضع وجود  یرونیب  یفراتر از رفتارها  ، یعربابن   دگاه یکه ادب در د   کندیم  دیتأک  کیتیچ

 ژه یوکه ادب، به  دهدیو نشان م  کندیم  یدر تصوف بررس  یخودتحول  ندی( نقش ادب را در فرا2020)ی ریسو.  کندیم  نییو خود تع

که چگونه مفهوم ادب   کندیم  یبررس  زی( ن2019)ژائون -وریما.  آورد یسالک را فراهم م  یوجود  یدگرگون   ادیبن  د، یمر -در رابطه مراد

موجود درباره   یلیتحل  یکارها  نیها ارزشمندترپژوهش   نیداشته است. ا  یخیرقابت تار  یو اخلاق  ی سلف  ریبا تفاس  ستمی قرن ب  لیاز اوا

 .دهندی تصوف ارائه نم خیاز مفهوم ادب در تار یتطور  ریاند و تصودوره خاص کی ای متفکر  کیاند، اما محدود به ادب 

 یشناختو مردم یدانیم یها( پژوهش د

( نشان  2024) نووایکوستاداند.  کرده   یبررس  ستهی مثابه ممارست زنگارانه، ادب را به قوم  کردیاز پژوهشگران معاصر با رو  یشمار

را   یشی روزمره، و آنها خودبازاند بودنیاز اجتماع یاست و هم شکل یاخلاق لیادب هم تخ وو، یسارا یکه در جامعه نقشبند دهدیم

ادب را در جامعه صفّه   یعمل  یسازاده یو پ  یمتن  یهاآرمان  انی( تنش م2023) ینیچیو.  دهندیخود قرار م   نانهیمحور پرورش متد

نشان    یاندونز  لاتیپنچک س  یاز جمله ادب را در هنر رزم  انهیصوف  یها( ادغام ارزش 2023) ویسوتو کرده است.    یاستانبول بررس

انطباق و  بسترها  یریپذ داده  در  را  است.    صرمعا  یفرهنگ  یادب  ساخته  ن2025) گونزالس  گویدیدآشکار   ی هاچالش   زی( 

  تال یجید  انهی صوف  یخاص در فضاها  یعنوان چالشرا به   ب« یکرده و »ادب غا  یرا بررس   تال یجید  ی هاط یادب در مح  یشناختمعرفت 

و    یمفهوم  یمبان  لیاز تحل  اما  دهند، یدرباره کاربرد معاصر ادب ارائه م  یارزشمند  یهانش یها بپژوهش   نیکرده است. ا  ییشناسا

 . آن فاصله دارند یخیتار

از ادب که بتواند آن را از    ی مفهوم  ق یدق  فی: نخست، فقدان تعرسازدیرا آشکار م  یموجود سه خلأ اساس  یهاپژوهش   یبررس

تا قرن   هیمفهوم از تصوف اول  نیا  یخی تطور تار  ریس  لیسازد؛ دوم، نبود تحل  زیمجاور چون اخلاق، مقامات و احوال متما  میمفاه

بر    هیپژوهش با تک  نی. الیو رذا  لیتصوف و نسبت آن با فضا  ی در ساختار نظام اخلاق  دبا  گاه ی سوم، غفلت از جا  ؛یهفتم هجر

 . پردازدیخلأ م نیبه پُر کردن ا ، یکاشانو   یعربابنتا  یسلمو  سراجتصوف، از  یمتون اصل یقیتطب لیتحل

 یادب در سنت اسلام فیتعار. 3

تحولات    ریخط س  ، آن  یتا بر مبنا  میدهیموجود ارائه م  فیاز تعار  یکل  یبندجمع  کی از ورود به آثار مهم متصوفه دربارة ادب،    شیپ

در نسبت اخلاق و   انیصوف  یهاده یا   میاده یکوش  نیبا مراجعه به آثار گذار تصوف در قرون نخست  سپس، خواننده روشن باشد.    یبرا

 .میینما یآداب را واکاو

  ک یاست. او نزد  کشاف اصطلاحات الفنون و العلومدر    یتهانومفهوم ادب از آنِ    فیدر تعر  انی شنیمباحث پ  یِبندجمع   نیترجامع

 :رندیگیم یعملًا در چهار دسته جا  فیتعر  15 نی. اکندینقل م گرانیاز ادب را از د فیتعر 15به 

 ؛یزیحد هر چ  تیادب به حُسن احوال در قیام و قعود؛ رعا  فیمانند تعر  ، یمرتبط با حوزه رفتار آدم  ی( ادب به عنوان امرالف

آن را   یاکه عده   کندیم  ادی  یاز ادب قاض  یتهانو  ، نیکسب فضائل؛ مجالست با خلق به صدق. همچن  یبرا  ده ی هر ریاضت پسند 
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بردن ظلم و ترک   انیاو به آنچه که شرع بدان دعوت کرده است از گستردن عدل و از م امالتز یاو عده  یقاض یبرا  ستهی رفتار شا

  ی جا   یموارد ادب را در حوزه رفتار آدم  نی(. همه ا128-127:  1م، ج1996  ، یالتهانو )اند از دادخواهان دانسته   یکی  یمیل به سو

  ن یمشخص است که ا  ، یزی حد هر چ  تیادب به رعا  فی. مثلًا در تعراندده ذکر نش  فیکه گاه لزوماً در تعر  یودی ق  با  البته  ، اندداده 

طریقة مورد قبول و صالح دانسته   ، ادب  ، که در آن  یفیاست تعر  نیمراد است. همچن  یرفتار آدم  یعن ی  اشی رونیحد در نمود ب  تیرعا

از طر با  ینحوه سلوک عمل  قه، یشده است. مشخص است که مراد  صالح مورد قبول است.    ده یعق  گفتیم  دیافراد است وگرنه 

  ز یو ن  هیمصطلحات صوف  ری از ادب در تناسب با سا  فیتعر  نیتریو منطق  نیپرکاربردتر  نیکه ا  دنپندار ینوشتار م  نیا  گانسند ی نو

  م یو تعل  بیاز تفاوت تأد   ، یبخار  حیصحبر    یابن کرمان بر شرح    بنا  ، متن  نیدر هم  یتهانو.  اندادب برشمرده   یاست که برا  یقیمصاد

  ی را شرع   می و تعل  یویو دن  یعرف   یرا امر  بیو سپس تأد  داندیو تأدیب را به مرادات و تعلیم را به شرعیّات متعلق م  دیگویم  نسخ

 .چربدیآن م یوجوه احتمال گریادب بر د یوجهه رفتارنیز سخن  نی در ا .)همان(کندیم یتلق یو دین

تهذیب اخلاق و   یثواب آخرت است و تأدیب برا  یجز آنکه ندب برا  داند، یبه ندب م  کی تأدیب را نزد  ، متن  نیدر هم  یو

از اصلاح عادات سخن    ، چراکه در آن  ، متعلق به حوزه رفتار دانسته شده است  ی ادب امر  زیسخن ن  نیاصلاح عادات)همان(. در ا

و قاعدتاً ادب    آوردی ربع عادات م  لی ذ  را   ، مبحث آدابالعلوم  اءی احدر    زین  یغزال.  است   یعادات، عادات رفتار  یگفته شده و تبادر اصل

 یعو امور شر   آوردیم  اتی( را در ربع مهلکات و منجلیو فضا  ل ی )رذا  یامور اخلاق  ، است. در مقابل  دانستهیم  یرا از ساحت رفتار آدم

  ، جهت  نیو بد  گذاردیم  زیحوزه اخلاق و ادب تما  ان یم  ، ب اخلاق« یتهذ  یبرا  بیبا عبارت »تأد  نیهمچن  یتهانورا در ربع عبادات.  

 .است یملکات نفسان ایاخلاق  یریگبوده که مقدمه شکل  یرفتار  یسخن امر  نیا ة ندیاحتمالًا ادب در ذهن گو

دانستن    یاآن را ملکه  ا ی  کویاجتماع خصال ن  ایادب به حسن اخلاق    فیمانند تعار  ، یاخلاق  یامر  ایادب به اخلاق    فی( تعرب

 انتیآن را نزد اهل شرع، ورع و نزد اهل حکمت ص  اینفس دانستن    یبرا  راسخ  صفت  و  آن را ملکه  ا ی  کندیدور م  ح یکه فرد را از قبا

که ادب نزد اهل شرع ورع و   ، فیتعر  نیا  لیدر ذ   تهانوی)همان(. البته  ی به تواضع تا حد خاکسار  باد  فیتعر  ای  ، کردن   ینفس تلق

و عملًا ادب   داندیم  یریگمیتصم   ایمتعلق به حوزه عواطف و احساسات    ینزد اهل حکمت صیانت نفس است، با آنکه ادب را امر

است که حاتم اصم به اشتباه   ن یچن  تیکه با صدر سخن تعارض دارد. حکا  کندینقل م  ی تیدانستن است، حکا  یملکه نفسان  یرا نوع

  ترسد یکه م  دیگو یم پرسند، یاز او علت را م شود؛یراست وارد م یو با پا شودیاز مسجد خارج م شود، یچپ وارد مسجد م یبا پا

را مصداق   یامر رفتار  کی  اصمروشن است که حاتم    را ترک کند، خداوند هرچه به او اعطا کرده را از او بستاند. کاملاً   یاگر ادب

ورع بوده است،   اینفس    انتیص  یامر رفتار  نیا  تیاست و گرچه منشأ رعا  ده یاصلاح کوش  یجهت برا  نیکرده و به هم  یادب تلق

 .ادب است تفاوت وجود دارد تیرفتار که مصداق رعا  نیو متعلق به حوزه اخلاق با ا یدرون یبه عنوان امر  انتیآن ص انیاما م

ممکن است مراد    ، یو عاطف  یاخلاق  ه یسو  کیدارد و    یرفتار  ه یسو  کیادب به تواضع)همان(؛ تواضع    فیاست تعر  نیهمچن

و بشاشت وجه و   گرانیآن باشد. در حسن اخلاق هم، احتمالًا مراد نحوه تعامل با د  یرفتار  هیادب به تواضع، سو  فیاز تعر  نده یگو

از   ی کی  ایکه صراحتاً ادب را اخلاق    یفی. تنها تعارابدییتعلق م   انیادب به حوزه رفتار آدم  بازصورت    نیبا آنان باشد که در ا  یمدارا

 .خواندیملکه م ایادب را خصلت  حاًیاست که صر یفیتعار  داندیم یفضائل اخلاق

است که بدان از انواع  یزیسخن که ادب معرفت آن چ نیمانند ا ،یمتعلق به حوزه باور و شناخت آدم یادب به امر فی( تعرج

است و تنها    کی نزد  اریبس  کند، یدور م  حیکه صاحبش را از قبا  یاادب به ملکه  فیتعر  هب  فیتعر  نی)همان(. امیشویخطا دور م

 ص ی تشخ  و قوه   یو معرفت را معرفت عمل  میندان  یکاربرد را مجاز  نیواژه ملکه است و اگر ا  یتفاوت در کاربست واژه معرفت به جا
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متعلق    یادب امر  ، فیتعر  نیدر ا   مییبگو  میتوانیآنگاه م  م، یشناخت و باور بدان  یو واقعاً آن را معرفت به معنا  مینکن   فیتعر  یدرون

 .به حوزه شناخت دانسته شده است 

متعلق به ساحت اراده، مانند آنکه ادب را خروج از صدق اختیار و تضرعّ    یو امر  یعاطف-یاحساس  یادب به عنوان امر  فی( تعرد

 شده است.  یتلق یمرتبه سلوک ینوع ، یو به اعتبار یحالت نفسان یادب نوع  ، فیتعر نیبر بساط افتقار خوانده است)همان(. در ا

 هیصوف یادب در نظام اخلاق گاهیجا یخیتار یبررس. 4

و از    دیآیسلسله از آداب به دست م  کی  تیالله با رعا   یدارد و سعادت و قرب ال  یکانون  یادب مفهوم  ن، یدر تصوفِ قرون نخست

فهم    یتوجه به عنصر ادب و در کانون قرار دادن آن است. برا  نی هم  ، یبا اخلاق فلسف  یاخلاق عرفان  زی وجه تما  نی ترمهم  ، نظر  نیا

  ه یمسکوابن. میقرار ده یدر سنت اسلام یبا اخلاق فلسف سهیتصوف، لازم است آن را در مقا یاخلاقادب در نظام  گاه یجا ترق یدق

عادت    ق یکه از طر  داندیم  «یرا »ملکه نفسان  لتیاست، فض  یدر سنت اسلام  یاثر اخلاق فلسف نیتر، که مهمالاخلاق  بیتهذدر  

حکمت، شجاعت،   یاصل  لتی چارچوب، اخلاق بر چهار فض  نی(. در ا132-131ق:  1426  ه، یمسکو)ابن شودیو تکرار در نفس راسخ م

و    جهینت  یرونیرفتار ب  ، نظام  نی در ااست.    یملکات درون  نیپرورش ا  ق یسعادت از طر  لی عفت و عدالت بنا شده و هدف آن تحص

که چنان  ن، ینخست  انیندارند. در مقابل، صوف  یمستقل   گاه یجا  یرفتار  یملکات است، نه محور و اصل آن؛ و آداب و هنجارها  ةنشان

 کرد، یرو  نیخود قرار دادند. در ا  یادب را در کانون نظام اخلاق  ، یتمرکز بر ملکات نفسان  یدر ادامه نشان داده خواهد شد، به جا

  له یادب هم وس  انه، یدر اخلاق صوف  گر، یبه عبارت د  .تحقق آن است  سازنه یبلکه خود زم  ، یدرون  لتیفض  جهینه صرفاً نت  ستهی رفتار شا

معنو تحول  شاهد  هم  ا  یو  بن  نیاست.  عرفان  ن، یادیتفاوت  به  ی اسلام  یاخلاق  نظامرا  فلسف  ، محورعمل   یمثابه  اخلاق   یِاز 

ادب در نظام    گاه یبه شرح جا  ، یخیتار  بیقرون، به ترت  نی. در ادامه، با تمرکز بر آثار مهم تصوف در اسازدیم  زیمتما  محورلت یفض

 .می پردازیآنان م یاخلاق

 ( در التعرف لمذهب اهل التصوف358)د. یکلاباد. 4-1

  التعرف لمذهب اهل التصوفکتاب    نی. در عناوافتی  توانینم  ل یو رذا  لیبه علم اخلاق و نظام فضا  یدر آثار قرن چهارم توجه چندان

کتاب   کمیو  یباب س ، یدتیمسائل عق یبرخ  نییتباز پس  ، کتاب نی. مؤلف اشودیبه کلمه اخلاق نم یااشاره  چیه  نیز یکلاباداز 

 ، سپس  ؛شمردیاعمال برم  ثی را علوم احوال و احوال را موار  انی. او علوم صوفنهدینام م  لاحوال« علوم ا  ةی علوم الصوف  یخود را »ف

»وَ اسْتَعِینُوا بِالصَّبرِْ وَ الصَّلاةِ«   ةیآ  ریبار از واژه ادب، در تفس کی فقط  ، التعرف. در متن خواندیاعمال م حیرا علم تصح عتیعلم شر

 (.66: 1933 ، ین عبارت: »استعینوا باللّه و اصبروا على أمر اللّه، و اصبروا على أدب اللّه سبحانه«)کلابادیبد است، استفاده شده 

 التصوف یدر اللمع ف ( 378)د. یابونصر سرّاج طوس. 4-2

  ح ی، بنا بر تصحاللمعنشان داده است. کتاب هفتم از مجموعه    ژه یو  یبه مبحث آداب توجه   اللمعدر کتاب    سراج،  التعرفبرخلاف  

ششم حجم کتاب را به خود اختصاص داده است. در   کی  باًی( نام دارد و تقر141-211»آداب المتصوفه«)صص    ، کلسونین  نولد یر

شامل   ینظام عمل  کیو عملًا    افتهیادب، از نماز و طهارت تا صحبت و موت و سفر اختصاص    ق یباب به مصاد  23فصل،    نیدل ا

مفهوم در   نی ا  تیاست بر مرکز  یحجم از توجه به آداب، خود گواه  نیاست. ا  کرده   یزیرطرح  را   یصوف  کی  یتمام شئون زندگ 

 . سراجتصوف عصر 

تعلق ادب به ساحت رفتار وجود دارد: نخست آنکه ادب بر دو قسم ادب قول و ادب   یفصل، دو شاهد مهم برا نیباب اول ا در

آنکه ادب در برابر علم نهاده شده   گری(؛ د142:  1914  ، ی)سراج طوساند یکه هر دو مربوط به ساحت رفتار آدم  شودی م  میفعل تقس
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- 141متعلق به ساحت رفتار دانست)همان:    یادب را امر  توانیمبنا م  نیباور است، بر ا  تمتعلق به ساح  یاست و چون علم امر

142) . 

  ا، یادب اهل دن  ة. او ادب را در سه طبقشودیمطلب از انسجام خارج م  د، ی گویسراج از مراتب ادب سخن م   یحال، وقت   نیا  با

معطوف به فصاحت، بلاغت و حفظ علوم است که   ای(. ادب اهل دن142-143)همان:  کندیم  می و ادب خاصان تقس  نیادب اهل د 

نفوس،    اضتیچون ر  یبا موارد  زین  نیادب همخوان است. ادب اهل د  یرفتار  ف ی تعر  باو    گرددی بازم  یبه افعال گفتار  تیدر نها

چون »طهارت قلوب«،   یدارد. اما در ادب خاصان، موارد  یروشن  یرفتار  هیجوارح، ترک شهوات و اجتناب از شبهات، سو  بیتأد

)همان: شوندیم  ک ینزد  یو ملکات نفسان  یدرون  احوالو به    روندی به عقود« آمده که از ساحت رفتار فراتر م  ی»مراعات اسرار« و »وفا

  ی بودن ادب، هنوز چارچوب مفهوم   یشهود درست خود درباره رفتار  رغمی، علسراجکه    دهدینشان م   یختگیآمدرهم   نی(. ا143

 یاما وقت  شناسدی م  یخوبادب را به  ق یمصاد  سراج   گر، یندارد. به عبارت د  اریادب از احوال و ملکات در اخت  کیتفک  یبرا  یمنسجم

 میمفاه  گری ادب و د  انیو مرز م  شودیم  یشانی دچار پر  فیدر تعر  د، یسخن بگو   قشیاز مفهوم آن بدون ارجاع به مصاد  خواهدیم

 .افتی ییچهارگانه از آن رها یهاحوزه  ق یدق  کیبعدها با تفک یغزالاست که  یمفهوم یشانیهمان پر  نی. انورددیرا درم  انهیصوف

 (400حدود  فیکتاب علم التصوف )تأل. 4-3

ناشناخته است. مؤلف   یاز مؤلف  علم التصوفقرن نوشته شده است،    نی در ا  اریقابل توجه که به احتمال بس  یهاکتاب از    گرید  یکی

ادب زبان ترک سخن است در امور    ، : ادب لسان، ادب نفس و ادب قلب. در نظر اوکندیم  میادب را بر سه وجه تقس   ، کتاباین  

و انزجار از آن است و ادب قلب شناخت حقوق خداوند در نعم و   یشر و دور  ناختبدان و ش  لیو م  ریو ادب نفس شناخت خ  هوده یب

 د ی گویکه م  ابوالحفص حدادمانند سخن  آورد؛یادب م یمعنا ر یخود جهت تقر انینیشیاز پ یمنقولات ف، یتعر نینقم است. پس از ا

است   نیکرده است. همچن  میتقس  یو باطن  یرادب باطن است و عملًا ادب را به دو قسم ظاه  ییکو ین  ةظاهر نشان  ادبِ  ییکوین

. کندیدر خدمت و جمع همت معنا م  ییکویو ادب را ن  کندیاشاره م  زیکه علاوه بر ساحت رفتار به ساحت اراده ن  خراز  دی ابوسعسخن  

که   کندیمنقل    بن معاذ  ییحی که از    یبر آن شده، ضرورت حفظ ادب است، به نحو  یشتریب  دی منقولات تأک  نی که در ا  یانکته

چون از استعمال ادب    دی: »مرد یگویکه م  ذالنونسخن    ای  ، ترک کند با هالکان هلاک خواهد شدرا  ا معروفش  یچون عارف ادبش  

 ، علم«   یاریتا بس  می ازمندتریادب ن  ی»ما به اندک  :دیگویکه م  ابن مبارکسخن    ا یکه آمده بازخواهد گشت«    یخارج شود پس بدانجا

که: »چون محبت درست و راسخ شود، ملازمت    یریابوعثمان حسخن    ا یو    ، است از ادب درس«   رترسخن که »ادب نفس ب  نیا  ای

: »انبساط در سخن گفتن با خداوند ترک ادب است و ترک ادب  دیگویکه م  یشبل سخن    تاًیو نها  ، شود« یادب بر محب مؤکد م

وجود ترک    زیدر صورت رسوخ محبت در سالک و ن  بترک اد  یعن یمخالفش )  ده ی نشانه وجود ا  دیتأک   نیموجد طرد شدن«. قاعدتاً ا

است که سقوط شروط ادب در   دیجنکتاب تنها سخن    نیمنقولات ا  انیاهل علم و درس( در آن دوران است. از م  انیادب در م

 (.158- 159: 1391)علم التصوف، کندیم دییصورت صحت محبت را تأ 

 الاسرار بی ( در تهذ407)د. یابوسعد خرگوش. 4-4

  ل یو تحل  فی مفهوم ادب تعر  ن ییاختصاص داده است. او در تب  ه یرا به بحث درباره آداب صوف  الاسرار  بیتهذ جزء پنجم    ، یخرگوش
که خود    یکردی(؛ رو191-194ق:  1427  ، ی)خرکوشکندیبسنده م  ن یشیپ  یسخنان عرفا  میو به نقل مستق  دهدیارائه نم   یمستقل
بخش قابل    نیابواب ا  نیحال، آنچه در انتخاب عناو  نی. با امی د ید  زین  سراجاست که در آثار    یمفهوم  یشانیاز همان پر  یانشانه 
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ذکر آدابهم    یذکر العبادات«، »باب ف  یذکر حسن الخلق«، »باب ف  یادب است: »باب ف  یرفتار  هی توجه است، توجه روشن او به سو
  ی ذکر آدابهم ف  یصحبتهم سفراً و حضراً« و »باب ف  یذکر بعض آداب الفقراء ف  یاللبس«، »باب ف  یالأکل«، »باب آدابهم ف  یف

در    یدرستادب غافل است، در عمل، ادب را به   یمفهوم  فیهرچند از تعر  ، یخرگوشکه    دهندینشان م  نیعناو  نی)همان(. اج« یالتزو
شناخت   نیا  ل یاما از تبد  شناسدیادب را م  ق یمصاد  سراجمانند    ز ین  یخرگوش  گر، ی . به عبارت دکندیوجو مجست  یساحت رفتار آدم 

 است.  یغزالاز  شیمشترک تصوف پ یالگو ، یناتوان  نیناتوان است و ا یمفهوم  یفیبه تعر یعمل

 ( 412)د. یرسائل ابوعبدالرحمان سلم. 4-5

: »الحمد للّه الذی زیّن أولیاءه  کندیم  میادب را بر دو نوع ادب ظواهر و بواطن تقس  ة«، یدر آغاز رساله »جوامع آداب الصوف  یسلم
  ی ادب در تناقض است، اما وقت  یرفتار  فیبا تعر  ، در نگاه اول  ، یبندم ی تقس  نی (. ا341:  1369  ، یبآداب الظواهر و البواطن«)سلم

: ادب ظاهر ناظر به حفظ جوارح از گناه است و ادب  دیآیبه دست م  یترروشن   ریتصو  شمرد، یبرم  راهر دو قسم    ق یمصاد  یسلم
ب از  قلب  طهارت  شامل  ناراض   شیهایمار یباطن  گرچه    یو  خود.  از  ا  یسلمبودن  ن  یبندم یتقس  نیبا  درون  به  را  ادب    ز یدامنه 

 .گردندیبازم  یرفتار یبه تجل تیدر نها کند، یکه ذکر م اییق باطنیاو به ادب ظاهر است و مصاد یاما توجه اصل کشاند، یم

 دهد، ینشان م  کولبرگکه  است. چنان  ینبو   ره یبه س  هیآداب صوف  یمستندساز  یتلاش او برا  ، یسلم  کردیرو  یژگیو  نیترمهم
- 317:  1369  ، ی)سلماندینبو   ره یبرگرفته از س  هیآن است که نشان دهد آداب صوف  « یاز آغاز کردن رساله با »ادب النب  یسلمهدف  
»لا تَرْفَعُوا أَصْواتَکمُْ    ةیاز جمله آ  گردند؛یبه ساحت رفتار بازم  یکه همگ  آوردیم  یمتعدد  ینمنظور، او شواهد قرآ  نیا  ی(. برا318

به معاملات و  ناظر  ( که  90»إِنَّ اللَّهَ یَأْمُرُ بِالْعَدْلِ وَ الْإِحْسانِ«)نحل:    هیاست، و آ  ی رفتار  ی( که دستور2فَوقَْ صَوْتِ النَّبِیِّ«)حجرات:  
 کند، یوجو مدر عمل، ادب را در ساحت رفتار جست   یسلمکه    دهد ینشان م  کردیرو  نی(. ا343-342است)همان:    یروابط اجتماع
 .رودیساحت فراتر م نیآن با گنجاندن ادب باطن از ا ینظر ف یهرچند در تعر

با پدر و مادر، فرزندان، غلامان   یبه معاشرت صوف  شتریو ب  کند یالگو را دنبال م  نیهم  زین  ، »آداب الصحبة«   ، یسلم   گرید   رساله
  ی از همان الگو  ینمونه روشن  یسلم. در مجموع،  یدر روابط اجتماع  یبه آداب رفتار  یعنی(؛  320اختصاص دارد)همان:    نیو سلاط

  ان یم  یکه مرز روشن  ی مفهوم  یفیاز ارائه تعر  یادب در عمل، اما ناتوان  یرفتار  ق یخوب مصاد  ختاست: شنا  یغزالاز    شی مشترک پ
 کند.   می ترس انهیمقولات صوف گریادب و د انیادب ظاهر و باطن، و م

 ق( 465)د. یریآثار ابوالقاسم قش. 4-6

 ، یریاز خود ندارد)قش  یو سخن  کندیادب بسنده م  فیو تعر  تی سخنان بزرگان تصوف در اهم  ان یبه ب  ، هیریرساله قشدر    یریقش

  ن یمشترک در تصوف ا  یمفهوم  یشانیاز همان پر  یانشانه   م، ی دی د  زین  یسلمو    سراجکه در آثار    کرد، یرو  نی(. ا405-410:  1374

 ان یبه رفع تناقضات م  یو توجه   کنندیاکتفا م  انینیشی ادب، به نقل اقوال پ  یمفهوم   فیرتع  یجاعصر به   نیا  انی دوره است. صوف

 .اقوال ندارند نیا

را   عتیاز ادب ارائه داده است: ادب شر  یکوتاه  یبندم یتقس  ها« یو معان  ةی با عنوان »العبارات الصوف  گرید  یادر رساله  ی ریقش  اما

و تجرد از ملاحظات، و ادب حق را موافقت با او در    وندهایتعلق به احکام علم با صحت عزم حرمت، ادب حرمت را کنار نهادن پ

با تعلقش   عت، ی نخست آنکه ادب شر  :از چند جهت قابل توجه است  یبندم یتقس  نی (. ا53-54:  1389  ، یری )قشکندیم  یمعرفت تلق

  م یشده، به ساحت اراده و تصم  ریتعب  وندها« یدارد. اما ادب حرمت که به »کنار نهادن پ   یروشن  ی رفتار  هیبه احکام و اعمال، سو

شده، آشکارا به ساحت باور و شناخت تعلق دارد،   فیاست تا ساحت رفتار. و ادب حق که »موافقت با خدا در معرفت« تعر ترک ی نزد

کوتاه، ادب هم در ساحت رفتار، هم در ساحت اراده و هم در ساحت معرفت ظاهر    یبندم یتقس  نیدر هم  ب، یترت  نینه رفتار. به ا

  ک ی برخلاف آنچه از    ، یریقش  هک  دهدینشان م  یختگیآمدرهم   نیچون مقام و حال ندارد. ا  یمیبا مفاه  یو مرز مشخص  شودیم

 [
 D

O
I:

 1
0.

22
03

4.
17

.1
.8

 ]
 

 [
 D

ow
nl

oa
de

d 
fr

om
 e

rf
an

m
ag

.ir
 o

n 
20

26
-0

6-
25

 ]
 

                            12 / 22

http://dx.doi.org/10.22034.17.1.8
http://erfanmag.ir/article-1-1783-fa.html


 

 

 

 
 مجتبی زروانی و محمود شیخ / ...تصوف  یآن در نظام اخلاق  گاه یمفهوم ادب و جا ی خی تطور تار ری: سهیآداب الصوف

 

 

 

135 

  نیبه مفهوم ادب برنداشته است. ا  یبخشدر انسجام  سراجفراتر از    یگام  رود، یمشهور انتظار م   یامتفکر منظم و صاحب رساله 

 .ابدی ییرها  یشانیپر نیبار از ا نینخست یچهارگانه، برا  یهاحوزه  ق یدق کیکه با تفک کندیآماده م یغزال یرا برا نهیضعف، زم

 ق( در کشف المحجوب470)د. یریابوالحسن هجو .4-7

آن  و آداب    ینیالصحبة مع آدابها و احکامها« به صحبت و همنش  یباعنوان »کشف الحجاب التاسع ف  یفصل  کشف المحجوبدر  

  ن یا  هجویری است.    دانستهیو معاشرت متعلق م  ینیبه همنش  شتر یادب را ب  داست، ی پ  عنوان  از  کهاختصاص داده شده است و چنان 

اشاره   « یبیفاحسن تأد  یرب  یو »ادبن  مان« ی»حسن الادب من الا   تیبه دو روا  و  کرده آغاز    نی مفهوم ادب در د  نییتببا  فصل را  

  بر   اندو مبتدع، متفق   یو معتقد است همه مردم، از کافر و مسلمان و موحد و سن  داندیادب را متوجه حوزه معاملات م  او.  کندیم

نشان دادن حوزه ادب در روابط    یبرا  یریهجو.  شودیمبدون کاربست ادب ثابت ن  یرسم  چیه  نکهیبودن ادب در معاملات و ا  کوین

حفظ سنت و اندر محبت    نیحفظ مروّت است و اندر د   ی: »و آداب اندر مردمد یگو یم  بایز  یریو محبت، در تعب  انتید  ، یاجتماع

حفظ سنت نباشد،   اکه را مروّت نباشد متابعت سنت نباشد و هرکه ر  است؛ از آنچه هر  وستهیپ  گریکدیهر سه به    نی حفظ حرمت. و ا

  حفظ   بر   لذا  اند، اسقاط آداب   یاست که به بهانه محبت مدع  یان یمنتقد صوف  زی( او ن 491:  1384  ، یری«)هجو.حرمت نباشد  تیرعا

بودنش، ادب را در مروت    نیدی ب  ایبودن    نداریمطلق انسان، فارغ از د  یاو برا  ، گری. به عبارت د کندیم  دیتأک  محبت  در  حرمت

حال سکر و غلبه مر   چی»به ه  کندیم  دی اهل سلوک در حفظ حرمت، لذا تدک  یو برا   یدر حفظ سنت نبو  ندارانی د  یو برا  داندیم

 وانیاز ح  عی است و چون سقوط طبا  عتیطب  ن یطالبان ادب عادت است و عادت قر  یبرا  رایز  ،طالب را از حفظ آداب منع نکند« 

با    دیآداب را بر سه قسمتِ »اندر توح  نیهمچن  یریهجو(.  492ست)همان:  یطالب ممکن ن  یزنده است، سقوط ادب برا  کهیمادام

 ن ی. اگرانیآداب ارتباط با خدا، با خود و با د  ، گریبه عبارت د ؛کندی م میحق«، »با خود اندر معاملت« و »با خلق اندر صحبت« تقس

رفتار  یریهجوو    کوستین  اریبس  یبندم یتقس به ساحت  دارد    یدر هر سه  توجه  ا  وانسان  متعلق  را  آداب  تلق  نی عملًا    ی حوزه 

 (.492-494)همان: کندیم

 العلوم  اءی( در اح505)د. یابوحامد غزال. 4-8

 یعنیآن،    یفارس   ده یو گز  اءالعلومیاحخود به مراتب برتر است و    انینیشیاز پ  انه، یصوف  میمفاه  میو تنظ  ق یدر تدق  یابوحامد غزال

 نظام   او.  اندقرن پنجم   انیتا پا  یآمده در اخلاق عرفان  دیآثار پد   نیاز بهتر  ف، یدر تعار  ق یو تدق  یبند طبقه  ثی، از حسعادت  یایمیک

  م یو آنگاه دو دسته را به ظاهر )ساحت رفتار( و دو دسته را به باطن )ملکات( تقس  کندیم  میخود را بر چهار دسته تقس  یاخلاق

 ، عادات ، العلوم اءیاح او در ریبه تعب ای معاملات  و  است حق  فرمان گزاردن که عبادات: از اند. دو دسته متعلق به ظاهر عبارت کندیم

به دقت ادب را در   ، یریهجومانند    ، یغزال  ، شودیم  ملاحظه   کهو معیشت«. چنان  سکناتکه »نگاه داشتن ادب است اندر حرکات و  

ملکات    یعنیمتعلق به باطن،    ةداده است و آن را به ساحت رفتار محدود کرده است. او دو دست  یجا  شی خو  انهیصوف  ینظام اخلاق

. در  دینمایم   نی را تدو  هیدو لا   ینظام اخلاق  ک ی   ، بیرتت  نیو بد  کندیم  م ی( تقسلیو فضا  ل ی)رذا  ات یرا به دو قسم مهلکات و منج

چون    یلیو آراستنش به فضا  ، به پاک کردن دل از اخلاق ناپسند، چون خشم، بخل، حسد، کبر، عجب، و ریا  یملکات اخلاق  ةیلا 

طهارت،   عت، یشر لمو ع حیاعتقاد صح لی. او در ساحت رفتار و عبادات از تحصکندیصبر، شکر، محبّت، رضا، رجا، و توکل توجه م

 ،هیبر سخنان صوف  هی. با تکد ی گویاوراد و راست داشتن وقت عبادات سخن م  زینماز، زکات، روزه، حج، قرائت قرآن، ذکر و تسبیح، و ن

 از  دوم  رکن  اما .  انده خواند   یآن را ادب شرع   ، یصوف  سندگانی از نو  یاریدانست که بس  یزیمعادل چ  قاًیدق  توانیفصل را م  نیا
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به آدابِ نان خوردن، نکاح، کسب و تجارت، طلب حلال،   ، و در متن آن ربع  خواندیمعاملات م  ایعادات    یغزالرفتار را    تساح

  ی(. بررس7-8:  1: ج1383  ، ی)غزال پردازد یصحبت خلق، عزلت، سفر، سماع و وجد، امر معروف و نهى از منکر، و ولایت داشتن م

 ی اخلاق  یهاه ی نظردر کتاب    ی ماجد فخرسخن    نیا  دیمؤ  ، یسلم  یهاو رساله   اللمعبا    سهیمقا  رد  هیآداب صوف  نهیدر زم   العلوم  اءیاح

اسلام به   در  »تصوف  که  دیگر  یپذیرا  متأسفانه  اش، اخلاقی  اهمیت  رغماست  اندیشمند  غزالی،  جز  و  نیست  اخلاقی    ی بحثی 

 ( 1386 ، ی)الفخر « .روشمند به رشته تحریر نیاورده است یااخلاقی تصوف را به شیوه  یپیامدها

 ریالحا ریو السا هی ( در آداب الصوف618)د. یکبر  نیالدنجم .  4-9

»بدان که اهل تصوف را آداب    :دی گویم  اشکه در مقدمه   هی دارد در آداب صوف  یارساله   زین  ، ی کبر  نیالدنجم   ان، یکبرو  یشوایپ

و به دعوت رفتن و سماع کردن و در حضر و سفر   دنیو خوردن و آشام  دنیاست، در نشستن و خاستن و خفتن و جامه پوش  اریبس

 یهااست و البته به جنبه  انیصوف  یرفتار  ةیسو   ، مشخص است که مرادش از آداب  رتعبا  نیبودن و در جمله حالات«، از هم

که آن آداب بشناسد«. با   دی با  ردیگ  شانیا  ی: »و هرکه خرقه پوشد و ز دیگویآداب توجه دارد، لذا بلافاصله م  نیتصوف در ا  یتیهو

آراسته شدن باطن به    یکه برا  کندی م  حیو تصر  شودیظاهر و باطن و اختصاص آداب به ظاهر وارد م  کیاو به تفک  ، مقدمه  نیا

ن  قتیحق امور   ق یمصاد  زیدر متن رساله نوی  (.  31- 32:  1390  ، یکبر  الدینشود)نجم  کویلازم است ظاهر به آداب  آداب را در 

 .کندیخلاصه م یرفتار

 ( در عوارف المعارف632)د. یعمر سهرورد نیالدشهاب  .4-10

 ک یدو گونه از آداب اختصاص داده است:    انیرا به ب   عوارف المعارف  از اثر مشهورش،   یقابل توجه   یهابخش   ان، ی سهرورد  یشوایپ
شامل   گریگونه د   کیو مانند آن؛ و    تربعیناآداب سماع و ا  ایاست، چون آداب سفر و بازآمدن از آن    انیگونه آداب خاص صوف
گفت که    توانیم  ، یبه نحو کل  ، نی و وضوء و نماز و روزه و تهجد و مانند آن. بنابرا  رتاست چون طها  یعبادات و مسائل شرع

توجهش به تعلق آداب به حوزه رفتار، در آغاز   رغمیعل  او( توجه دارد.  عتیو آداب شر  قتیبه دو گونه از آداب )آداب طر  یسهرورد
مکارم اخلاق   تیمهذب و مؤدب گرداند و خود را به حل  طنآن است که ظاهر و با  ی: »ادب صوفدیگو یکتابش م  کمیو  یباب س

متن    یدر باق  کند، یم  ادیباطن به عنوان ادب    بیکه از تهذ  ، جمله کوتاه   نی( به جز ا298  :1ج  ، ق1427  ، ی«)سهرورد.آراسته دارد
با خلق( نهاده شده است. او   معاشرت)  ییتوجه دارد و معتقد است که مجموع مکارم اخلاق، در خوشخو   یرفتار  ة ی باب به سو  نیا

کامل در وجود سالک شکفته    خ یش  تیت تربحکه با مجاهدت و ممارست ت  داندیم  یپنهان در جان آدم  یحسن ادب را موهبت
- 303:  2ادب در همه مراتب سلوک و ساقط نشدن ادب در همه مراحل متأثر از گذشتگان است)همان: ج  تی. توجه او به رعاشودیم

34.) 

 آداب اهل تصوف« انی)د. اواخر قرن هفتم(  در رسالة »در بینسف نیزالدیعز. 4-11

  هیاز آداب صوف  یاصطلاح ادب شود، فهرست  فی آنکه وارد تعریب  ، آداب اهل تصوف« و در آن  انیکوتاه دارد »در ب  یارساله   ینسف

نماز در اوقات گوناگون و آداب    ن، یاوراد در اوقات مع  یاشتن سجاده در همه حال و اجرادبا وضو بودن، به همراه    وستهیپ  :را چون

- 167:  1384  ، ی)نسفآوردیآداب م خود از  را در فهرست    یو تنها امور رفتار  کندذکر میو طعام و صحبت    عحضور در خانقاه و سما

 (.151- 156است رساله او با عنوان آداب خلوت)همان:  نی(. همچن173

 ق(638)د. یعربآثار ابن. 4-12
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و ادب شریعت را وقوف در مرسوم آن،   کندیم  ادیاز ادب شریعت، ادب خدمت و ادب حق    ، هی اصطلاحات الصوفدر رساله    یعربابن 

خداست معنا   بنده است و آنچه از آنِ  از رؤیت ادب همراه با مبالغة در آن، و ادب حق را شناخت آنچه از آنِ  یادب خدمت را فنا

مقام   کیاز ادب و اسرار آن به عنوان    شتریب  ل ی با تفص  ، فتوحاتاز    169و    168در باب  وی  (.  554  :1ج  ، ق1421  ، یعرب)ابن کندیم

همه احوال    اب   ، با همه مقامات و به حسب آن حال  ، که حسب آن مقام  داندیدر وجود م  یچنان وسعت  یرا دارا  بیو اد  د یگوی سخن م

  یاخلاق  لیآنکه به رذایاست و جامع مکارم اخلاق است و ب  راه هم   یبا همه خلق و با هر غرض  بیاد  ، یعربابن  ریبه تعب  .همراه است

برتر    زیاز جهل بدان چ  زینزد عاقلان علم به هر چ  رایز  ، متصف بشود، آگاه بدانهاست و جامع مراتب مذموم و محمود علوم است

ادب در اصطلاح اهل الله بر چهار گونه است: اول ادب شریعت است که ادب الهی است و خداوند متولى   ، یعربابن است. در نظر  

ما را؛ دوم ادب خدمت است که پادشاهان    امبرشیپ  لهیرا ادب کرده است و به وس  امبرشیتعلیم آن به وحی و الهام است و بدان پ

ادب در خدمت خداوند که معاملت ماست با او    تیفیک  پس  است،   الله  الله،   اهل  پادشاه   و  اندخدمت خادمان خود مصطلح کرده   یبرا

از ادب   یادب حالت خاص  نی از معاملت ما با خلق است و ا  ریغ  نیا  و  اندنموده   عی اند و تشردر آنچه مختص اوست را بر ما نشان داده 

است که عبارت است از ادب مع الحق   از خلق؛ سوم ادب حق   یاز خدا و حق  یمتعلق است به حق  عتی حکم شر  رای است، ز  عتیشر

کوچکتر از    ی به برتر  دیادب چنان است که با  نیا  و  است  کرده   حکم  بدو  و  شده بر او ظاهر    خداوندکه    یر کسباز او در برا  تیدر تبع

است و ادب   عتیاز ادب شر   یئزج  نیو ا  یینما  تیو از او تبع  یشده، اعتراف کن  لیمقام نا  نیمرتبه و قدر که بد   ایخود در سن  

سالک و بازگرداندن همه آن به    یاست از ترک ادب به فنا  عبارتاقسام ادب است؛ چهارم ادب حقیقت است که    یمادر باق  عتیشر

نعمت    یکه عبارت است از عطا کردن برا  ا، یمقامات مانند وهب است در انواع عطا  ان یمقام در م  نیا  ، یعربابنخداوند. به نظر  

ختان،   یباشد چه برا  مهیول  یبرا   وتحال چه دع  ، یدیق  چیه  یدعوت است ب   یاست که غذا   همانند مأدب  گر، ید  ی. به سبب دنی بخش

مگر در   ستی ن  نیو ثابت شود و ا  یو مقامش آن است که دائم  یدارد و مقام  یادب حال   ، یعربابن. در نظر  افتیو چه ض  قهیچه عق

 .(284-285، 2: جتایب ، یعرب)ابنانیمگر از اهل فتوت از ملامت شوندی نم لیو آخرت دوام دارد و بدان نا ایادب مع الحق که در دن

الاخلاق«، از    بیبا عنوان »تهذ  یادر رساله او  خاص دارد.    یگاه یآن جا  میو مفاه  یاخلاق فلسف  ، یعربابن  یمنظومه فکر  در

و نفس ناطقه سخن   هینفس غضب  ه، ی نفس شهوان  میسخنان خود از مفاه  نییتب  یو برا  دیگویاخلاق مذمومه و محموده سخن م

)همو، کندیم   فیاست، چنانکه عفت را منع نفس از شهوات تعر  ی اخلاق فلسف  فی تعار   اداوری  لیو رذا  لی از فضا  فشیو تعار  دیگویم

  ترفیتوجه به ادب ضع  شود، یم  تری قو  هیدر صوف  یو اخلاق فلسف  ینظر  یهاچه توجه به جنبه  هر  ، گری(. به عبارت د31  :1ج  ، 1421

تبد  ینحوبه  شود، یم ادب  از مقامات م  کیبه    لی که  اتباع    نی. اشودیمقام  را در  عبدالرزاق    نشان، یترکه برجسته   ، یعربابنامر 

 توان مشاهده نمود. یم یاست، به خوب یکاشان

 ق(730)د. یآثار عبدالرزاق کاشان. 4-13

  ب ی ( و اد163  :1ج  ، ب1426  ، یبین افراط و تفریط)کاشان  ای، ادب را حفظ حد بین غلو و جفاء  لطائف الاعلامدر    یعبدالرزاق کاشان 

 ، (192الف:  1426  ، ی)کاشانرشح الزلال( و در کتاب  167  :)همانخواندیم  ، حضرت الهی است  یعنی  ، را عارف ربانى که از اهل بساط

و ادب خدمت را به دو گونة معاملت با خداوند و    عت، یادب را به سه قسم ادب خدمت، ادب حق و ادب شر  ، یعربابن از    تیبعبه ت

او و موجب شکر اوست و   تیاو و مورد رضا   ستهی. ادب خدمت به خداوند، معاملت با اوست بدانچه شاکندی م  میمعاملت با خلق تقس

ترجمه    نیو موجب شکر آنان خواهد شد. بهتر  اندیآنان است و بدان راض  ستةیادب خدمت به خلق، معاملت با آنهاست بدانچه شا 

آنان    تیکه رضا  ستهیشا  یخدمت به خدا و خلق، رفتار با آنان است، به صورت  ، گری واژه معاملت، رفتار کردن است؛ به عبارت د  یبرا
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  ه یالصوفاصطلاحات به حوزه رفتار همخوان است، اما در  ادب  بر تعلق    یمبن  یغزالاو از مفهوم ادب با سنت    ریتقر  نی . ازاندی را برانگ

  ی صورت   اتیو نها  ق یحقا  ات، یاحوال، ولا   ه، یابواب، معاملات، اود  ات، یادب در بدا  یکند و برا یادب را اعتدال بین قبض و بسط معنا م

 (.126ب: 1426 ، ی)کاشانشود یم کی و حالات و مقامات نزد یو به امور درون  گانهیو از ساحت رفتار ب شودی قائل م

 ق( در اوراد الاحباب و فصوص الآداب736)د. یباخرز ییح یابوالمفاخر . 4-14

  ی اش در نظام اخلاق ژه یو  گاه یرفتن توجه به آداب و تعلق آن به ساحت رفتار و جا  ان یاز م  یاز ادب به معنا  یعبدالرزاق کاشانفهم  

  یسینوبرجسته از آداب   ییهانمونه  توانی م  زیبلکه در قرن هشتم ن  ست، ین  هیاو در مجامع صوف  شهیو رواج اند  یعربابنپس از    ه، یصوف

 ، اوراد الاحباب و فصوص الآداباست. او در    یباخرز  ییحیابوالمفاخر  آثار در قرن هشتم از آنِ    نیا  نیترمهماز    یکی.  افتیرا  

»و بدان که مذهب   :سدینویالآداب« م  لةیفض  یاست. مؤلف در همان آغاز »فص ف  داده آن صورت    ریآداب و غ  انیم  یقیدق  کیتفک

نقل    یتی. ظاهر او در عمل آوردن آداب است با خلق و باطن او منازله احوال و مقامات است با حق«. او روایناست و باط  یرا ظاهر

اگر در دلش خشوع بود جوارح و   دیگوینبوده، م  یکه در نماز دست و چشمش بر جا  یدربارة کس  )ص(امبریپ  ، که در آن   کندیم

 انیم  کیتفک  نیکمال ندارد. ا  یحال باطن  یب   یکه آداب ظاهر  ردیگیم  جهینت  ت یروا  نیسپس از ا   شدند؛یخاشع م  زی او ن  یاعضا

را    یوقت  هر  است،   ادب  تصوف  کل  اند: »و گفتهدیگویکند، لذا میم  یاریحوزه آداب و احوال    کی ظاهر و باطن عملًا به او در تفک

آداب محروم   نی مردان برسد و هرکه از ا  رجهبه د  دیآداب را ملازمت نما  نی. هر که ایرا ادب  یو هر حال   ی را ادب  یو هر مقام  یادب

است،   انین یشیسخنان او تکرار سخنان پ  ی( باق46:  1383  ، ی«)باخرز .قبول مردود  دیدور شود و از ام  ت یگردد از کمال قربت به غا

جالب در   نکتهاست. اما    اللمعدر    سراجو اهل خصوص که تکرار سخنان    نیاهل د  ا، یاهل ادب به سه طبقه اهل دن  می تقس  ژه یبه و

 « هی اخلاق الصوف» از    یفیاما تعر  دهدیرا به اخلاق اختصاص م  یرساله آن است که بلافاصله پس از گفتارش درباره آداب، فصل  نیا

حسن خلق در معاشرت   یکه اخلاق را هم به معنا  یاست، به نحو  شانیو گفتارش دربارة آن پر  دهدی که عنوان فصل است ارائه نم

در را  ...  و  ثاریو شفقت و تحمل و موافقت و احسان و مدارات و ا  حتیچون حلم و تواضع و نص  یو هم فضائل  ردیگیم  گرانیبا د

ادب را در ابتدا، سپس   ه، یچندلا   ی در نظم  ، بی ترت  نیو بد  پردازدیبه مقامات و سپس احوال م  ، در ادامهاو  .  شمردیزمره اخلاق برم 

 . پردازدیو نسبتشان باهم نم  گریکدیامور از  نیا زیتما بهاما  دهد یاخلاق، سپس مقامات و سپس احوال را قرار م

 ةیو مفتاح الکفا ةیق( در مصباح الهدا735)د. یمحمود کاشان نیعزالد. 4-15

مبهم   دیرا از زوا  فیآورد و تعار  دیپد  انهیصوف  یهاشه یمنظم و منقح از اند  یمتن   ده یکه با دقت فراوان کوش  یمحمود کاشان  نیعزالد 

او  د، ی بزدا نظر  در  است.  اخلاق جدا کرده  از فصل  را  آداب  و    ، فصل  اقوال  تهذیب  و  اخلاق  از تحسین  است  عبارت  ادب  »لفظ 

اخلاق،   نیو مشخص است که مرادش از تحس   خواندیاو ادب را معطوف به ساحت رفتار م  نجای(. تا ا203:  1381  ، یافعال«)کاشان

 ، انینیشیاز پ  تی. او سپس به تبعاوردیعبارت را در باب اخلاق ن  نینداشت که ا  یاعمال است، وگرنه وجه   ق یاخلاق از طر  نیتحس

و اخلاق و نیّات به باطن و اقوال و اعمال را به ظاهر   کندیم  می افعال قلوب )نیات( و افعال قوالب )اعمال( تقس  افعال را بر دو قسم

است که ظاهر و باطنش به محاسن اخلاق و اقوال و نیّات و اعمال آراسته    یکه ادیب کامل کس  ردیگیم  جهیو نت  دهدینسبت م

خود    وستیپ  ن ی «)همان( او در ا.باشد؛ »اخلاقش مطابق اقوال باشد، و نیّاتش موافق اعمال، چنانک نماید باشد، و چنانک باشد نماید

 ی به خوانندگان خود بفهماند که ادب ظاهر بدون صدق و داشتن پشتوانه اخلاق  خواهد ی دارد و م  یتیترب  یاادب، ملاحظه  فیدر تعر 

نخواهد که اخلاق و    بود، : »هر که در تهذیب ظاهر و باطن پیوسته متفقّد احوال خود  سدینویلذا در ادامه م  ، است  یاکاریمساوق ر
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احوالش از اقوال متخلّف باشد و اگر بیان حالى یا مقامى یا خلقى بر زبان آورد و خود را بدان متخلّق و موصوف نیابد آن قول را سوء  

 که:  دهدیو ادامه م رودیدغدغه باز به سراغ ساحت رفتار م  ن یا انی«)همان( پس از ب.ادب داند

همواره جوارح و اعضا را به صوالح اعمال متحلىّ دارند، چه مادام   هاز جمله آداب آن است ک

تا آدمى در کسوت بشریّت بود، او را از مراعات آداب ظاهر چاره نبود و به هیچ حال و در 

هیچ مقام محافظت آن از وى ساقط نشود و مادام تا آثار محاسن از آداب در ظاهر شخص 

متأدّب نشده است. چه تأدّب ظاهر از امارات و    هنوزپدید نیاید، علامت آنست که باطن او  

علامات تأدّب باطن است. وقتى رسول صلوات اللهّ و سلامه علیه دید که شخصى در نماز  

 (204کرد گفت لو خشع قلبه لخشعت جوارحه.)همان: با ریش خویش بازى مى

فرونگذارد چه اهمال آداب اگر   و علناً  و سرّاً  و باطناً  ظاهراًدارد که »ادیب لبیب آن است که هیچ دقیقه از دقایق آداب    ده یلذا عق

 (205)همان: .« در ظاهر بود سبب عقوبت شود در ظاهر و اگر در باطن بود موجب عقوبت گردد در باطن

 یریگ جهینت. 5

تطور مفهوم ادب را در سه مرحله    ری س  ، یاز قرن چهارم تا هفتم هجر  هیصوف  کی متون کلاس  یقیتطب -یخیتار   لیپژوهش با تحل  نیا
اما   دند، یفهمیادب را عمدتاً در ساحت رفتار م  ی سلمو    سراجچون    یانیصوف  ه، یتصوف اول   یعنینشان داد. در مرحله نخست،    زیمتما

  ی و مرز مشخص  ختندیآمیکه در آثارشان حوزه باور، احساس و رفتار درهم م یاگونه بودند؛ به  یشانی رآن دچار پ یمفهوم فیدر تعر 
 ق یتوجه به مصاد  رغمیمرحله، عل  نیدر هم  زین  یریقشو    یخرگوش.  شدی نم  میمجاور چون احوال و مقامات ترس  میادب و مفاه  انیم

 میبا تقس  یغزالبسنده کردند. در مرحله دوم،    انینیشی به نقل اقوال پ  عمدتاًمنسجم ناتوان ماندند و    یفیادب، از ارائه تعر  یرفتار
چارچوب منسجم    نی( و اختصاص دادن ادب به حوزه عادات، نخستاتیبه چهار بخش )عبادات، عادات، مهلکات و منج  ینظام اخلاق

. در مرحله  شودی م  زی( متمالی و رذا  لی )فضا  یق و از ملکات اخلا   رد یگیم  یدر ساحت رفتار جا  یروشنادب به   ، را ارائه داد که در آن
کردند که همه    لیتبد  یکیزیمتاف   یادب را از حوزه رفتار صرف فراتر بردند و آن را به مقام  ، یکاشانمانند    روانشیو پ  یعربابن سوم،  

  ی مشهود است، گاه به دور شدن از معنا  یکاشانطور که در آثار  گسترش، همان   ن یهرچند ا  رد؛یگیم  را در بر  گریمقامات و احوال د
 . دیادب انجام یو عمل هیاول

 ق یکه هم با مصاد-ادب  فیتعر   نی و کارآمدتر  نی ترآنکه منسجم  نخست:  سازدیمهم را آشکار م   ی مفهوم  جهیتطور، سه نت  ریس  نیا

است که ادب را به    یفیتعر-دهد ی م  ادبتصوف به    یدر نظام اخلاق  یمشخص  گاه یدارد و هم جا   یهمخوان  انهیآن در متون صوف 
  یرفتار  فِی تعر  نی. اسازدیم  زیباور، احساس و اراده متما  یهاو آن را از ساحت   کندیساحت رفتار )شامل گفتار و کردار( محدود م

  سته یکه رفتار شا  یاگونه به  کند، یعمل م  یدرون  لی فضا  یِرونیب یمثابه تجلبلکه ادب به   ست، ین  یگرفتن ابعاد درون   ده یناد  یبه معنا

و    یسلم،  سراج مفهوم ادب، که در آثار    رامونی پ  یخیتار  یشانیپر  نکهآ  دومتحقق آن.    سازنهیاست و هم زم  یهم نشانه حال باطن

 خواستند یم  یاما وقت  شناختندیم   یخوبادب را به   ق یدوره مصاد  نی ا  انیدارد. صوف  ک یتفک  نیدر غفلت از ا  شهیر  داست، ی هو  یریقش

آنکه نسبت    سوم.  ماندندیناتوان م  م، منسج  یفقدان چارچوب مفهوم   لیبه دل  ند، یسخن بگو   قشیاز مفهوم آن بدون ارجاع به مصاد 

تعلق دارند؛    یبه ساحت ملکات نفسان  لیو رذا  لیقرار است: فضا  نیمقامات و احوال( از ا  ل، یرذا  ل، ی مجاور )فضا  میادب با مفاه
و    ابندییملکات هم تحقق م  نیا  ، آن  ق یاست که از طر  یایو ادب سازوکار رفتار  اند؛ی معنو  ریمقامات و احوال مراتب و عوارض س

 .کنندیم یرونی ب یهم تجل
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فلسف  انهیاخلاق صوف  زیتما اخلاق  از هما  یگریمهم د  جهینت  ، یاز  م  هاافتهی  نیست که   ب یتهذدر    هی مسکوابن.  دیآیبه دست 
ملکات    نیا  ة و نشان  جهیرا صرفاً نت  یرونیکه هدف اخلاق پرورش آن است و رفتار ب  داندیم  ینفسان  ی ارا ملکه  لتی، فضالاخلاق

روست که   نی و از هم  دانستندیم  یتحول معنو  سازنهیبلکه زم  جه، یرا نه نت  ستهیرفتار شا   ، نیخستن  انی. در مقابل، صوفکندیم  یتلق
محور  عمل   ینظام اخلاق  کیکه تصوف    دهدینشان م  نیادیتفاوت بن  نی. اردیگیها قرار مآن  یدر کانون نظام اخلاق- لتینه فض-ادب

  محورلتیفض   یِکه از اخلاق فلسف  یکردیرو  کند؛ی م  لیاست و آن را تسه   یمقدم بر رشد معنو  یرا توسعه داده که در آن، تحول رفتار
 .متفاوت است نیادیطور بنبه

  ا یاند  به نقل اقوال بسنده کرده   ای  ، یلیتحل-یخ یتار  یهاتصوف و پژوهش   یتخصص  یهانامهاعم از فرهنگ  ن، یش یپ  یهاپژوهش 
کنند.   نییتصوف تب   یمستقل آن را در نظام اخلاق  گاه یاند جارو نتوانسته  نیاند و از اکرده   ریتفس  یادب را در چارچوب اخلاق فلسف

در گفتمان   یملاحظه جد  ستهی که شا  دی گشایم   یاخلاق  یمثابه سنتتصوف به   تر ق یفهم دق  یبرا  یمستقل، راه  گاه یجا  نیا  یابیباز
 معاصر است. یاخلاق

 

 منابع

 : دار المحجة البیضاء. روتی، بعربىمجموعة رسائل ابنق(، 1421الدین )عربى، محیىابن -

 : دارالصادر. روتی، بة یفتوحات المک(، تای)ب نیالدییمح ،یعربابن -

)  ه، یمسکوابن -   عة ی: طل روتیب  ،یعماد هلال  حی، تصحالاعراق  ر یالاخلاق و تطه  ب یتهذق(،  1426احمد بن محمد 

 النور. 

: مکتبة  ، بیروتجورج مترى عبد المسیح  حیو تصح  قی ، تحقمعجم المصطلحات الصوفیة م(،  1933انور فؤاد )   ،خزامابى  -

 لبنان الناشرون. 

تهران: انتشارات  ،  چاپ دومافشار،    رجی، به کوشش ااورادالاحباب و فصوص الآداب(،  1383)  ییحیابوالمفاخر    ،یباخرز -

 دانشگاه تهران. 

 .، بیروت: مکتبة لبنان ناشرونکشاف اصطلاحات الفنون و العلومم(، 1996محمدعلى ) التهانوى، -

 ، بیروت: دندرة للطباعة. المعجم الصوفی(، 1981سعاد ) الحکیم، -

)زقزوق  حمدى - محمود  الاسلامىق(،  1430،  التصوف  للشئون  موسوعة  الاعلى  المجلس  الاوقاف  وزارة  قاهره:   ،

 الاسلامیه. 

)  الخرکوشى، - محمد  بن  عبدالملک  التصوف ق(،  1427ابوسعد  أصول  فى  الاسرار  امام تهذیب  و مصحح:  محقق   ،

 : دار الکتب العلمیة.روتیسیدمحمدعلى، ب

 .، بیروت: مکتبة لبنان الناشرونموسوعة مصطلحات التصوف الإسلامى م(،1999العجم ) رفیق -

تهران: انتشارات   ،چاپ دوم  ،یوردیمهرآفاق باب  و  ییخو  ابی، ترجمه عباس زرجان  یایدر(،  1377هلموت )  تر،یر -

 . یالهد یالمللنیب

 .: مطبعة بریل، لیدنرینولد آلین نیکلسون حِیو تصح قیتحق ،اللمع فى التصوف(، م1914ابونصر ) طوسى، سراج  -

)  ،یسلم - سلم(،  1369ابوعبدالرحمان  ابوعبدالرحمان  آثار  بخشهایمجموعه  حقا  یی:  د  ریالتفس  ق یاز  رسائل  ،  گریو 

 . یتهران: مرکز نشر دانشگاه  ،ینصرالله پورجواد  یگرداور 
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، محقق و مصحح: احمد عبدالرحیم السایح و توفیق  عوارف المعارف ق(،  1427الدین ابوالحفص ) شهاب   سهروردى، -

 على وهبة، قاهرة: مکتبة الثقافة الدینیة.

حکمت و   یتهران: مؤسسه پژوهش  ،یو محمد سور  ینصرالله پورجواد  قیو تحق  ح ی(، تصح1391)  التصوف  علم -

 . نیدانشگاه آزاد برل ی: موسسه مطالعات اسلامن یبرل ران، یفلسفه ا

تهران: شرکت   ،چاپ یازدهم، محقق و مصحح: حسین خدیوجم،  کیمیاى سعادت(،  1383ابوحامد محمد )  غزالى، -

 .انتشارات علمى و فرهنگى

 . 72- 79  (4)1  کتاب ماه فلسفه زاده،    یفتح  یمرتضدر اسلام«، ترجمه    یاخلاق  یهاه ی (، »نظر1386ماجد )  ،یالفخر -

 .تهران: زوار ،چاپ نهم  ،فیشر یشرح مثنو(، 1379الزمان )عیبد فروزانفر، -

، محقق و مصحح: قاسم السامرائى، بغداد: مطبعة  اربع رسائل فى التصوف (،  ق1389ابوالقاسم عبدالکریم )  قشیرى -

 . المجمع العلمى العراقى

،  ، محقق و مصحح: عبدالحلیم محمود و محمود بن شریفالرسالة القشیریة (،  1374ابوالقاسم عبدالکریم )  قشیرى، -

 : انتشارات بیدار. قم

، محقق و مصحح: عاصم ابراهیم الکیالى رشح الزلال  هیلیاصطلاحات الصوفیة و  ق. الف(،  1426عبدالرزاق )  کاشانى، -

 : دار الکتب العلمیة. روتیالحسینى الشاذلى الدرقاوى، ب

، محقق و مصحح: احمد عبدالرحیم السایح،  لطائف الأعلام فى إشارات أهل الإلهامق. ب(،  1426عبدالرزاق )  کاشانى، -

 توفیق على وهبة، عامر النجار، قاهره: مکتبة الثقافة الدینیة.  

الکفایة (،  1381)  عزالدین   کاشانى،  - مفتاح  و  الهدایة  تحقمصباح  تصح  ق ی ،  ششم  ، ییهما  نی الدجلال  حِیو   ، چاپ 

 اصفهان: نشر هما. 

 ، قاهرة: مطبعة السعادة. التعرف لمذهب اهل التصوفم(، 1933) میابوبکر محمد بن ابراه ،یکلاباد -

 ، یبورد ی، ترجمه مهرآفاق با(یاز مقالات علوم اسلام  یخبت)منیمعارف اسلام  یبناهاسنگ(،  1388)  تسیفر  ر،یما -

 .یو مطالعات فرهنگ یتهران: پژوهشگاه علوم انسان

 : الحکمة. ، دمشقالموسوعة الصوفیة ق(، 1428سلیمان ) المدنى، -

 تهران: نگاه معاصر.  ،یاخلاق  ةیو نظر یمند نظام ،ی: مبانیشابوریعطار ن یاخلاق عرفان(، 1397حسن )  پور،یمهد -

 ،ی، به اهتمام مسعود قاسمکهن در تصوف  ی: دو رساله فارسریالحا  ریو السا  هیآداب الصوف(،  1390)   یکبر  نیالدنجم -

 . یتهران: انتشارات طهور

موله، ترجمه مقدمه    انیو مقدمة مار  حیکربن، تصح  یهانر شگفتاری، با پالانسان الکامل(،  1384)   نیزالدیعز  ،ینسف -

 فرانسه در تهران. یرانشناسی: انجمن ایتهران: انتشارات طهور  ،چاپ هفتم ،یریدهش نیالداءیاز ض

 قلم.  لدا ی، تهران: اصطلاحات تصوف :فرهنگ نوربخش(، 1379جواد ) نوربخش، -

تهران:   ،یاز محمود عابد  قاتیو تعل  حی، مقدمه، تصحکشف المحجوب(،  1384بن عثمان )  یابوالحسن عل  ،یریهجو -

 انتشارات سروش، چاپ دوم. 
- Chittick, W. C. (2019). Sufi Path of Knowledge: Ibn al-Arabi's Metaphysics of 

Imagination (2nd ed.). Albany: SUNY Press . 
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