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Ethics holds a central place in Sufi training, serving as an extension of the moral principles 

found in Islam. Just as the ultimate aim of all religions, particularly Islam, is to cultivate 

morality and spirituality within human society, the goal of mysticism and Sufism is to 

reach this elevated ideal. Sufi ethics can be explored on four levels or through four types of 

relationships: with the Creator, with oneself, with other people, and with other creatures. 

This article focuses on one of these dimensions—Sufi ethics in relation to people.  We 

examine this topic through the sayings and works of prominent Persian mystics such as 

Bāyazīd Basṭāmī, Abū al-Ḥasan Kharaqānī, Abu Saʿīd Abu al-Khayr, Imām Muḥammad 

Ghazzālī, and ʿAyn al-Quḍāt Hamdānī. The findings of this research reveal that Sufis 

emphasized the importance of moral principles such as honesty, generosity, affection, 

tolerance, and kindness towards all individuals. They regarded adherence to these 

principles as the spiritual wayfaring of the general public. Moreover, these ethical 

teachings reveal a profound connection between Islamic mysticism and the Futuwwat and 

Malāmatī traditions. Through these principles, Sufism has sought to guide moral conduct, 

reduce social tensions and hostilities, and foster peace and harmony within society. 
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Extended Abstract 

Introduction 

The study of ethics and its role in reforming society through human adherence to moral principles is 

undeniably important. According to the Prophetic hadith "I was sent to perfect noble character traits," 

the prosperity of human society depends on promoting, developing, and reforming ethics. This piece 

of research examines the moral principles that Sufis advocated in their relationship with common 

people, analyzing how they influenced social reform and ethical development through their teachings 

and practices. 

Research Findings 

1. Sufi Approach to Ethics: 

- Ethics is viewed as both innate and acquired traits that can be developed through practice 

- Emphasis on practical implementation rather than mere theoretical knowledge 

- Integration of Islamic principles with mystical insights 

- Focus on universal human values transcending religious boundaries 

 

2. Key Moral Principles in Relation to People: 

- Truthfulness (ṣidq): Agreement between inner beliefs and outer actions 

- Generosity (sakhā): Both material and spiritual giving 

- Compassion (shafaqat): Unconditional love for all people 

- Service to Others (khidmat): Practical help and support 

- Gentleness (rifq): Kindness and tolerance in daily interactions 

- Concealment of Others’ Faults (rāzpūshī): Protecting people’s dignity 

- Tolerance toward Opponents (mudārā): Responding to hostility with kindness 

 

3. Connections with the Futuwwat and Malāmatī Movements: 

- Shared emphasis on selflessness and service to others 

- Common focus on practical ethics rather than theoretical knowledge 

- Similar approach to character development through social interaction 

- Common goal of societal reform through individual transformation 

 

4. Practical Implementation of Moral Principles: 

- Active engagement with all social classes 

- Emphasis on leading by example 

- Focus on reform through positive reinforcement 

- Integration of spiritual development with social service 

Conclusion 

This study demonstrates that Sufis played a significant role in promoting ethical behavior and social 

harmony through their practical approach to moral development. Their teachings emphasized universal 

values while maintaining Islamic principles, creating a bridge between religious ideals and social 
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reality. The study reveals how Sufi moral principles, particularly in relation to people, contributed to 

reducing social tensions and promoting peaceful coexistence in medieval Islamic society, offering 

relevant insights for contemporary ethical discussions. 
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  ها:واژه کلید

 ه، یصوف   ،یاصول اخلاق

 . هیّارتباط با خلق، فتوتّ، ملامت

در   یاصول اخلاق  همان گسترش  ه،یدر متون صوف  یاست. اصول اخلاق  هیصوف  تی و ترب  میتعل   ۀحوز  نیتراخلاق، مهم
بوده   یبشر  ۀدر جامع  یاسلام، پرورش اخلاق و روح متعال  ژهیوبه  ان،یتمام اد  ییطور که هدف نهااسلام است. همان

رابطه،    ایمتصوفه در چهار سطح    یاست. اصول اخلاق  یمتعال   ۀنقط  نیبه ا  دن یرس  زی است، مقصد عرفان و تصوّف ن
با سا  یقابل بررس ارتباط  با خلق،  ارتباط  با خود،  ارتباط  با خالق،  ارتباط  ا  ریاست:  به بررس   نیمخلوقات. در    ی نوشتار 

اقوال و   درمقصود را    نی. امیپردازیدر ارتباط با خلق )مردم( م  هی صوف  یاصول اخلاق  یعنی  ،یسطوح ارتباط  نیاز ا  یکی
  القضات نیو ع  یامام محمّد غزّال  ر،یابوالخ  دیابوسع   ،ی ابوالحسن خرقان  ،یبسطام  دیزیچون: با  یعارفان بزرگ  یِآثار فارس

مانند    ،اییعموم مردم را به اصول اخلاق   ه،ی پژوهش، نشانگر آن است که صوف  نیا  یهاافتهی.  می اگرفته  یپ  یهمدان
مه و  مدارا  رفق،  سخا،  به    یرورزصدق،  پ  کردهیم  بیترغ  گردیکینسبت  ا  یرویو  به  نیاز  را  سلوک اصول  عنوان 

تامّ   یوندیپ  ه،یّفتوّت و ملامت  انیبا دو جر  یاصول اخلاق  نی در ا  ی. عرفان اسلام اندشمردهیعوام برم  یـ عرفان  یاخلاق
مردم و   انیم  هایها و دشمنکاهش تنش  ،ی اصول به اصلاح امور اخلاق  نیا  قی است، تا از طر  دهیو تمام دارد و کوش

 در جامعه کمک کند. یصلح و آرامش عموم جادیا

 . 1-20(، 31) 16، نامه عرفانپژوهش. در ارتباط با خلق هیصوف یاصول اخلاق (. 1403) اباذر ، کافی موسوی؛ و محمدیوسف، نیری ؛مریم ، زادهالهی : استناد

                 DOI: http//doi.org/10.22034/16.31.12 
  

 نویسندگان.  ©                                                                        .انجمن علمی عرفان اسلامی ایرانشر: نا
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   مقدمه. 1

آن   اخلاق و نقش  از طرضرورت بحث  امور جامعه  رعا  بندییپا  ق یدر اصلاح  به  بشر  اخلاق  تینوع    کس چیبر ه  یاصول 
 ی(، سعادت جامعه بشر373، ص68، ج1362  ، ی»انّما بعثتُ ِلُاتمّم مکارم الأخلاق«)مجلس  فیشر   ثی. به اعتبار حدستین  ده ی پوش

  ۀدو واژ  ، ی. راغب اصفهانهیّسرشت و سج  یرشد و اصلاح اخلاق است. اخلاق، جمع خُلق و خُلُق است به معنا  ج، یدر گرو ترو
  ی عنیو خُلق    ندیبیکه انسان با چشم سر م  یو شکل و صورت  ئت یه  یعنیدانسته و معتقد است خَلق    شهیر  کیخَلق و خُلق را از  

  ر یاخلاق به همراه تدب  ، ی(. در علوم اسلام280:  1412)راغب اصفهانی،  شوند یم   ده یکه با چشم دل د  یو صفات درون  ایقوا و سجا
اند: »اخلاق اخلاق گفته  فی(. در تعر164،  2: ج1392  ، ی)مطهرشود یمحسوب م  یاز حکمت عمل  یمُدُن بخش  استیمنزل و س

با تفکّر و   ز یها ناز آن  یاو پاره   اندیو ذات  یملکات فطر   نیاز ا  ی. برخشودیاز آن صادر م  یآساناست که کار به   ینفسان  یاملکه
 بخشد یرا م  یز یو جان کندن چ  یدر ابتدا با سخت  لی که بخ... چنان  ندیآیها به دست مو عادت دادن نفس به آن   نیتلاش و تمر 

به  بخشش  تکرار،  اثر  در  خواما  درم  یصورت  او  عادت  ج1362  ، ی)مجلسد« یآی و  مسکو372،  67:  ابن  (.  25:  1405  ه، ی؛ 
که در انتخاب و عمل    ، ینفسان  ۀملک  ایرا منش، استعداد    لتیو فض  دانندیم  لتیرا وابسته به فض   اخلاق نظران علم اخلاق،  صاحب

م ظهور  اخلاق  رسدیبه  نظر  از  ستا  یو  رذکنندیم  فیتعر  شود؛یم  گرانید  شیموجب  برخلاف  ستا  لتی.  را   یکس  شیکه 
  یاست. الف: حکم  یژگیپنج و  یکه دارا  دانندیم  یلیرا فضا  یمنشأ اصول اخلاق   ن، ی(. همچن19:  1370  نسون، ی)اتکزاندیانگی برنم

 (.32-36: 1378 مان، ی)پویو هـ : عمل یشمول. د: جهانتیّ. ج: عمومزیچ. ب: مقدّم بر همه یدستورالعمل ای

پ  ، یابوحامد محمدّ غزّال و اخلاق خوب هستند    کوین  یآمدن کارها  دیپد   ۀرا که سرچشم   یمباحث اخلاق، ملکات  شگامانیاز 
دل را در مرکز وجود قرار داده و   ی. واستده ینام  له« یهستند »ملکات رذ  ستی ها که منشأ اعمال بد و ناشاو آن  له« ی»ملکات فض

که همان    یرونی ب  ای  ی. لشکر ظاهرکنندیو درون او را محافظت م  رون یدو لشکر از ب  هک  کندیتصور م   یآن را همچون پادشاه
باطن   یاعضا و جوارح جسم قوّ  ؛یدرون  ای  یانسان هستند و لشکر  ا  ال، یخ  ۀ عقل، حواس،  از  دو    نیشهوت و غضب که هرکدام 

وخوها را در چهار خُلق خلق   ا یصفات    نیا  ۀوعمجم   یخاصّ در وجود انسان هستند. غزّال  ییلشکر، منبع و مولّد صفت و خلق و خو
ش  ان، یچهارپا جا  نیاطیدرندگان،  فرشتگان  فرمان   یو  گرو  در  انسان  خلق  است  معتقد  و  فرمانده    یبردارداده  چهار  :  یعنیاز 

  نظر   در  خلق   حسن(.  22  –  25،  1: ج1374  ، ی( و فرشته)خرد و حکمت( قرار داد)غزال بی)مکر و فرو یسگ)خشم(، خوک)شهوت(، د
 نی. البتّه او بر ادیآیدر انسان به وجود م  یچهار صفت اصل   انیباطن است که در صورت اعتدال م  یکویهمان صورت ن  ، یغزال

زمان که  است  بنام  یژگی و  ایصفت    کی   م یتوانیم  یباور  اخلاق  جزئ  میرا  آن صفت،  و    یکه  بشود  انسان  سرشت  و  طبع   ایاز 
و رغبت    لیآن است که شخص با م  زیصفت ن  کی ملکه شدن    ۀ گردد. نشان  لی روح تبد  وملکه در ذهن    کیبه    گر، یدعبارت به

 (.6-16، 2)همان: جیلیمیو ب فیاکراه، تکل یآن کار را انجام دهد نه از رو ، یباطن

آموزه   موضوع به   ، یبرخوردار است. در تصوّف اسلام  یاژه یو  گاه یاز جا  یاهل تصوف و عرفان اسلام  یهااخلاق در  انسان 
:  1392  ، یریکرامت است)ن   یارزشمند و دارا   یموجود  ، یاله   ینزد خداوند، مسجود فرشتگان بودن و علم به اسما   تیّمحبوب  لیدل

  هی: »من کرمت علدهدیسوق م  یاخلاق  یهابه اصول و ارزش   یبندیو پا  های دی پل  زا  زی کرامت، انسان را به پره  نی(. ا 61-51
  میرمستقیغ  تیدر ترب  ینبو  ره یو س  اتیبر آ  هی همواره با تک  قتی(. اهل طر449البلاغه، حکمت  شهواته« )نهج  ه ینفسه هانت عل

 نیمبحث اخلاق در تأم  تیّ. نوشتار حاضر با توجه به اهم اندده یاقشار مختلف جامعه کوش  انیدر م  یصلح و برادر  جادیافراد و ا
 است: ریز یهاپاسخ به پرسش  یدر پ قتیآن در اقوال و رفتار اهل طر ژه یو گاه یجا نیانسان و همچن یو اخرو یویسعادت دن

 اهل تصوفّ نسبت به خلق چگونه است؟  دگاه ید .1
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 بوده است؟ هاییبر اصلاح اخلاق در جامعه به چه شکل  هی صوف ریتأث .2

را    هیصوف  یاخلاق  یکردهایمتن، رو  لیو با استفاده از تحل  یمفهوم  لیو روش تحل  یفیک  کردیتا با رو  کوشدیپژوهش م  نیا
 ، یابوالحسن خرقان  ، یبسطام  دیزیچون: با  یعارفان بزرگ   یمنظور اقوال و آثار فارس  نیکند. به ا  ی نسبت به مردم و جامعه واکاو

 . شوندیم لیو تحل یمتن، بررس  لیبه روش تحل یهمدان القضاتنیو ع یلامام محمّد غزّا  ر، یابوالخ دی ابوسع
 

 پژوهشپیشینه . 2

 ت یبه اهمّ  زیبه نگارش در آمده ن  هیصوف  ۀ که دربار  ییهااست و در کتاب  یاخلاق  یهامشحون از آموزه   هیاگرچه کتب صوف 

اند، پژوهش  موضوع جستجو کرده   نیتا آنجا که نگارندگان در ا  کن یپرداخته شده است؛ ل  هیاز منظر صوف  یاخلاق انسان  تیرعا

به سه عنوان مقاله   توانینوشتار، تنها م  نیبه ا  کی نزد  یهانشده است؛ از پژوهش   نجاما  هیدر باب اخلاق در متون صوف  یجامع

 : اشاره نمود

انواع و   ی به بررس  « یبه عهد در متون عرفان  یوفا  یاخلاق  ۀ تحت عنوان »آموز  یا( در مقاله1391)ی ونجالی  یمیو کر  یپناه

آثار عرفانبه عهد نسبت به خالق، خلق و خود پرداخته   یوفا  یعنیبه عهد    یمراتب وفا از »صدق« را در اغلب    ی اند و مقصود 

 . اندبه عهد دانسته  یهمان وفا

در    یجوانمرد  یواژه و معنا  یضمن بررس  « یآن در متون عرفان  یهاها و مؤلّفهمترادف  ، ی»جوانمرد   ۀ( در مقال1388)یپناه

عرفان مؤلفه  یبرخ  ، یمتون  ا  یجوانمرد  یهااز  در  بررس   نیرا  ند  یمتون  از جمله:  است؛  انصاف    دنیکرده  و  دادن  انصاف  خود، 

 . به عهد، حرمت سالمندان و اکرام مهمان یاو وف یدامنپاک ، یدارنخواستن، امانت

و    یقیتحق  ۀ از لحاظ گستر  تریو جزئ  یمورد  ی با نگاه  ه« یالهدابا عنوان »اخلاق در مصباح  ی( در پژوهش1389) پوراب یافراس

نتا نظر  از  است.  متفاوت  حاضر  نوشتار  با  کاملًا  که  داشته  ورود  مسئله  به  پژوهش  مورد  حدود  جیمنابع  تا   ، آمده  دست   یبه 

امّا نوشتار حاضر در    یدر متون عرفان   ی ثابت بودن اصول اخلاق  گروجود دارد که خود نشان  هاییشباهت  ادوار مختلف است،  در 

از منابع   یمقصود، برخ   نیبه ا  لین  ی. براپردازدیدر ارتباط با خلق م  هیصوف  ی اصول اخلاق  یتر به بررس تر و ژرفگسترده   یفیط

اقوا   یو دست اوّل منثور عارفانه فارس  لیاص  ، یابوالحسن خرقان  ، یبسطام  دیز یهمچون با  نینخست  یعرفا  لتا قرن ششم مانند 

فارس  ریابوالخ  دی ابوسع آثار  به مایکرده   ی را واکاو  یهمدان  القضاتنیو ع  یامام محمّد غزال  یو  بوده است  البتّه هر جا که لازم   .

تذکر  هیری همچون رساله قش  یگریمطالب، منابع د  یجهت مستندساز  ن  یایالاول  ۀ و  را  قرار داده ی عطّار  استفاده    ل ی. دلمیاز مورد 

 شانیادوار بعد از ا یو عرفا ی عرفان یهاان یدر جر شانیو کلام ا شهیاند رینظیب  ریو عارفان، اصالت و تأث انیصوف  نیانتخاب آثار ا

 . رسدیم نظرنو و منحصر به فرد به   یحاضر، هم در موضوع و هم در منابع پژوهش در نوع خود نگرش  ۀنوشت نیاست. بنابرا

 در ارتباط با خلق هیصوف یاصول اخلاق . 3

مردم   انیاز م   هیاست. صوف  یاز انزواطلب  زیمردم و پره   ۀ با تود  ستنیز  ، یو تصوّف اسلام  قتیطر  یهای ژگیو   نیاز برتر  یکی

  شه ی و با هر سطح فکر و اند  یمتصوّفه، از هر گروه و صنف  روانی و پ  دانی. مرانددانسته ی ها جدا نمخود را از آن   گاه چ یبرخاسته و ه

  نیاست؛ هرچند در ا  شده یمردم م  یرگیو دست  تیهمتشان صرف هدا   همۀ  اندکه بوده   یو اجتماع  یاسیس  گاه یو جا  ییو دارا

روش،    نی. اشدیمردم لحاظ م  یاستعداد و آمادگ  ، یتیشخص  ،یروح  یهای ژگیبر اساس و  یمتفاوت  یتیو روش ترب  تیّفیمکتب، ک

در س  یفرهنگ  عیتوس  ینوع را  آن  که  معرفت    ۀ ریاست  اهل  بزرگان  ش  توانیماغلب  مثلًا  گرفت.  در    یراز  نیالدّنجم   خیسراغ 
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هر فرد    یخانقاه خارج و برا  ۀ ریمختلف، تصوّف را از دا  فیبا طرح سلوک طوا  یاستفاده کرده است. و   وه یش  نیمرصادالعباد از هم

به سلوک پادشاهان و    اصاحبان قدرت، ابتد  ی اجتماع  تیّکرده است. او بنا بر اهم  نییمشخص تب  یسلوک  ، یاجتماع  گاه یدر هر پا

 یهاسلوک گروه   نیساخته است. نجم الدّ  ان یو سلوک علما را ب  رانیوز  فیآنان پرداخته و سپس وظا  یو اجتماع  یفرد  فیوظا

)مفت  ۀگانسه  به   ان، یعلما  انجام  همان  را  قضات(  و  ثروتمندان،   داندیم  اشانیاجتماع  فیوظا  ۀنیمذکّران  سلوک  ادامه،  در  و 

پ و  تاجران  مزارعان،  و  رؤسا  ترت  ورانشه یدهقانان،  به  د  انیب  بیرا  است.  ن  گریکرده  عرفان  به    زیبزرگان  محتاج  که  را  تصوّف 

  ی ط  یو عوام را برا  دانستندیم  قتیمراقبات و عبادات خاصّ است، مخصوص خواصّ و آموختگان طر  اضات، یر   ق، یدق  ماتیتعل

 .(50: 1382 اض، ی)ر کردندیدعوت م یبه اصول فتوّت و جوانمرد  قتیطر

 ها با تصوّفو ارتباط آن  هیفتوّت و ملامت انیدو جر. 4

خود به نفع   یاز شهوات نفسان  یفرد فت  ک ینفس است؛ چنانکه    هایاحتراز از خواهش   انیدو جر  نیا  یوجود  یۀما  کهیی ازآنجا

آن بر    انیبا تصوّف که بن  کنند، یم  یشدن، دور  فتهیو به خود فر  دنگردیاز معجَب  یبه جهت دور  یملامت  یصوف  کیو    یگرید

 ن ی ا  ینقاط مشترک هستند. در ادامه اجمالًا به بررس  یسو و دارااستوار است، هم   ، نفس  یهاپاک شدن از خواهش   یمجاهدت برا

 . مپردازییتصوّف، م انیها با جرنظران و ارتباط آن پژوهندگان و صاحب دگاه یاز د انیدو جر

 توّت ف. 1-4

و   انی و فت  یفت  یها را به عربآن  میقد  یها است که در زمان  یراه و روش گروه  یوانمرد»ج

... آنان    گفتندیآنان را »فتّوت« م  ۀ قیو طر  شناختندیجوانمرد و جوانمردان م  ،یبه زبان پارس

از ناتوانان و    یریو دستگ  یآنان بر کارساز  ۀدیو اساس عق  آمدندیمخصوص گرد م  گاه یدر جا

  (17:  1382  ،ی)حاکمداشتند«  مانه یو رفتار کر  یبخشندگ  ،ینوازبر مهمان  یازمندان بود و سع ین

از اسلام منسوب    شیآن را به دوران پ  ینظر وجود دارد. بعض اختلاف  یفتوت و جوانمرد  نیی آ  یخیو منشأ تار  شهی مورد ر  در

 سان باشند. همان  زیمتما  گرانیاز د  کردند، یم  یبر دو اصل سخاوت و شجاعت، سع  هیاز جوانان عرب با تک  یکه گروه  دانندیم

»شدّ   نییبا استناد به آ  گر، ید  یاو عدّه   کردندیالفضول« عمل م»حلف  مانیبر اساس پ  شاناسلام )ص(، قبل از رسالت  امبرپی  که

و رفتار   کیپندار ن  ک، یسه اصل »گفتار ن  ۀدر زمان بلوغ به نشان  انیکمربند مخصوص زرتشت  دن ی چیسه دور پ  ادآور یبستن« که  

 یبرگزار  ۀ ند یرا نما  یسلمان فارس  ن، ی. همچندانندیاز اسلام م  لقب  انیو متعلّق به زرتشت  یرانیرا کاملًا ا   انیجر  ن یاست، ا  ک« ین

 .(216: 1391 ، ی)رضودانندیاعراب مسلمان م ان یدر م نییآ نیا

معتقد   یسینف  دی. سعدانندیم  یو فرهنگ  یاجتماع  ، یاسیس   طیتصوّف و فتوتّ را محصول شرا  انیمحققان، هر دو جر  یبرخ 

آ که  بو  ، یجوانمرد  نییاست  و  سخت   ان یرانیا  یملّ  یهاجنبش   یرنگ  برابر  متشرّعان    ان یروحان  یفرساجان  یهای ریگدر  و 

 ، یسیداده است)نف  یرو  رانیاز اسلام و بعد از اسلام، بارها در ا  شیپ  هایدوره   در  که  داشتند،   را  زور  و  زر  خداوندان  با  دستهم 

تند در برابر همان عوامل بوده است، بزرگان   یواکنش   زی که آن ن رانی تصوف در ا  ۀ قیمعتقد است از آغاز رواج طر  ی(. و 128:  1400

برا  ران، یا  ۀ متصوّف را  تصوّف  و جوانمرد  یهمواره  بر  یخواصّ،  م  یا را  ترو  دانستندیعوام  با هم  را  دو  آ کردندی م  جیو هر    نیی. 

و   رانیا  یروح ملّ  یبقا  ۀلیوس  نی عوام، مؤثّرتر  انیدوشادوش تصوّف، رواج کامل داشته و در م  رانیها در ا و فتوّت، قرن   یجوانمرد

 .(130-132و ستمگران بوده است)همان:  گانگانیدر برابر ب  یستادگیو ا امیق
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ب  نیا  رانیا  یجوانمرد  نییآ   ۀجنب  نیترمهم که  است  کسان  گانگانیبوده  م  یو  پناه  بودند،  در خطر  که  برابر    دادندیرا  در  و 

در برابر    سردیخون  ، یو گذشت، از خود گذشتگ  ییاعتنایرا سخاوت، ب  یخصائل مرد  نیتر. مهمکردندیم  یداریپا  های دادگریب

از خطاها  یآمدهاش یپ اغماض  و  ا128:  1382  ، ی)حاکمدانستندیم  گرانید  یناگوار  در  دا  نینخست  ن، ییآ  نی(.  فتوّت،   ۀ ریقطب 

بن ئون؛ چهارم اصحاب کهف و   وشعی )ع( و سپس    امبریپ  وسفیو پس از او    گفتند یم  انی)ع( است که او را ابوالفت  لیخل  می ابراه

عل امام  اب  یّپنجم  روا  طالبی بن  به  استناد  با  که  فتهورمش  تی)ع(  »لا  عل  ی:  س  یالّا  »فت   فیلا  را  او  ذوالفقار«  المطلق«    یالّا 

ا  خ، یدر طول تار  انیجماعات فت  ۀو هم   اندده ینام  اض، ری  ؛138  –  129:  1391  ، یاند)رضومنسوب کرده   شانیخود را به حضرت 

1382 :95-11). 

 : سه مرتبه داشته است یجوانمرد ان، یرانیا دگاه ید از

 .نکند  غیاز هر چه دارد در  دی با شیجوانمرد در بخشا   یعنیالف: سخا:  

 .پاک سازد لیو رذا هانه یرا از ک نهیس  دیجوانمرد با یعنیب: صفا:  

 .هم با خدا و هم با خلق وفادار باشد ش، یبه عهد خو دی جوانمرد با یعنیج: وفا:  

: توبه به  دانستندی خود را مشروط به پنج شرط م  قتیو طر  خ یقائل بودند و ارادت به ش  یدیو مر  یخیدر هر زمان به ش  شانیا

:  1382  ، ی درست کردن و درِ مراد را بر خود بستن)حاکم  یدل با زبان راست داشتن، اقتدا   ا، یو اشتغال به دن  ق ی صدق، ترک علا 

و برگرفته از مکتب    یعلو  یفرهنگ نوران   غیو تبل   عیتوس  قت، یدر حق  یرانیتوان گفت که فتوّت ایمباحث، م   نی(. با توجه به ا128

 :آن بزرگوار است یعرفان

 (76: باب دوم: 1382 ، ی)سعدستیشـاه مردان علـ ۀشیپکـرم    ستیول یراست خواهجوانمرد اگر  

 ملامتیّه  .2-4

و اصول   یریگشکل   ۀ هم از نظر نحوبرآمد. که آن  ه« یّاز دل عرفان و تصوّف به نام »ملامت  یگرید  انیجر  ر، یتأخ  یبا اندک

  ی قمر یاز اهل تصوفّ است که در قرن سوم هجر ینام گروه ه، یّبا فتوت و تصوفّ دارد. ملامت یاد ینقاط مشترک ز یدارا یدرون

تا از   دندیخریبودند که ملامت و سرزنش خلق را به جان م  ی کسان  د، یآیاز نامشان برم  هچنانکآن  ان،یشکل گرفته است. ملامت

آنان گاه  ایآفت کبر و ر بمانند.  امان  ن  گرانیتا د  نمودند، یتظاهر م   زین  یرشرعیغ  یبه کارها  یحتّ  یدر  از   ۀدربار  یشیاندک ی را 

از   شیپ  قرنم ین  یعنی  335در سال    خ« یدر کتاب »البدأ و التّار  یدسبار، مطهّر بن طاهر مق  نی بر حذر دارند. ظاهراً نخست  شی خو

  ی اریهمانند بس  انیجر  نی(. ا112:  1384  ، یکدکن  یعینام برده است)شف  ه« یّ»ملامت  انیاز جر  ، یابو عبدالرّحمن سلم   هیّملامت  ۀرسال

خصوص  ( از خراسان و بههی)ملامت  متعرفان از مکتب خراسان نشأت گرفته است. اهل ملا   ۀ در گستر  گرید  یفکر  یهاان یاز جر

آن را در   یظاهراً شبل   ز، یاهل سهو بود و در مکتب بغداد ن  ۀتصوّف متشرعان  هیعل  ینهضت در خراسان، واکنش  نیبودند. ا  شابوریاز ن

تعل )زر  دیجن  ۀمحتاطان  میمقابل  کرد  اند335:  1390  کوب، ن یعرضه  ر   ، یملامت  ۀشی(.  ترک  فتوّت،  ملا   ایشامل  قبول    مت، و 

ابو عبدالرّحمن   کهنیکرد. ا  دایپ  یمبلّغان و مروّجان  ، یقرن سوم هجر  یهامهیبود در برابر اهل رسم و ظاهر که در ن  یالعملعکس 

آن   تیّبر وجود و اهم  لینگاشته است، دل  انی جر  نیا  ۀ دربار  ه« یّالملامت  ۀبه نام »رسال  یمستقل  ۀ رسال   یدر قرن سوم هجر  یسلم

گروه اختصاص داده است.   ن یرا به ا  یالمحجوب فصلدر کشف   زین  یری بن عثمان هجو  یّاست. عل  یاسلامو عرفان    قتیدر طر

گروه  انیملامت  یو مشا  یرا  برا  داندیم  خی از  ر  زیپره  یکه  م  ا یاز  روا  خود  بر  را  خلق  ملامت  عُجب،  پاندداشته ی و  او    امبر ی. 

اول را  م  گرانید  رای ز  داند؛یم  یملامت  نی اکرم)ص(  ساحر  و  کاهن  و  شاعر  را  م  خواندندیاو  ملامت   حضرت  آن  یول  کردندیو 
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فرقه ذکر    ن یرفتار هم  هی( را در توج54»لا یخَافُونَ لَوْمَۀَ لائِمٍ«)مائده/    یعبارت قرآن  یری . هجوکردی نم  ییتوجّه و اعتنا  شانبدی 

است: اوّل   زیدو چ  ۀ دییعُجب، زا  نیو ا  ستیعُجب ن  زبه خدا بالاتر ا  دنیدر راه رس  یحجاب و آفت  چیکرده است و معتقد است ه

  ن ی و در دوم، مردم او را بر ا  شود؛یم  یو  یند یو باعث لذّت و خوشا  کندیمدح م  اشسته شای  اعمال   بر  را  او  انسان  نفس  کهآن

؛ 342:  1390  کوب، ن ی ، زر68  -  69:  1378  ، ی ری)هجو شودیآن مدح به خود مُعجب م  ۀواسطبه  یو و  ندیمدح گو  ک، یاعمال ن

 :دی گویگروه م  نیدر مورد ا ه، یو مفتاح الکفا هیدر مصباح الهدا زین یمحمود کاشان نی(. عزّالدّ 1091، 2: ج 1375 ، یخرمشاه

رعا  ی جماعت  ه یّملامت » در  که  قاعد   یمعن  تیباشند  محافظت  و  غا  ۀ اخلاص  جهد    تیصدق، 

  چی که هاز نظر خلق مبالغت واجب دانند، با آن  راتیطاعات و کتم خ  یمبذول دارند و در اخفا

جم  قه یدق به  تمسّک  و  نگذارند  مهمل  اعمال  صوالح  لوازم    لیفضا  ع یاز  از  نوافل  و 

 .(115: 1376  ،ی«)کاشانشمرند

 یخاصّ  ۀ فرق  هیّپژوهشگران معتقدند ملامت  یبرخ  یاست ول  بوده   ختهیهمواره و از ابتدا با عرفان و تصوفّ آم  هیملامت  ۀ شی»اند

ن عرفان  هم  ستی از  ر  انیصوف  ۀو  از  تاکنون  آغاز  خودپسند   ایاز  صوفبوده   زانی گر  یو  همواره  اگرچه   وجود   زین  صفایب  انیاند؛ 

تصوّف متشرّعانه و مترسّمانه    هیعل  یعرفان و تصوّف، واکنش  انیدر جر  هیّ(. نهضت ملامت1091،  2: ج1375  ، یاند«)خرمشاهداشته 

است که زهد    یانعطاف  ۀاهل ملامت نقط  ۀقیدر اعمال، عبادات، کبر و غرور است. طر  ایاز ر  زینهضت پره  نیو اساس ا  هیبوده و پا

به   ، ییتصوّف و تحولّ آن، از زهد و فقر توأم با خودنما  خیدر تار  ثیح  نیکرده و از ا  لیتبد  ، یزهد پنهان  ینوعرا به    هیآشکار صوف

  ه ی صوف  یدعاو  هیعل  یالعملهم عکس   یمعن  کیاهل ملامت به    ۀقیاست. طرداشته    اریبس  یریاز تظاهر، تأث   یو عار  یخشوع باطن

آن   ۀلیوسبه  هیکه صوف  یبر ضدّ تمام آداب ظاهر  است،  بوده   یاطلبانهنهضت اصلاح  ییکه گواست. چناندر باب کرامات بوده  

 . (342-335: 1390 کوب، ن ی )زراند کرده یم  زیخلق متما ۀرا از عامّ  شتنیخو

 ه یّتصوّف، فتوّت و ملامت انیمشترک م یاصول اخلاق . 5

مطالع تار  ۀبا  و مستندات  جر   توانیم  یخی شواهد  کرد،که سه  و ملامت  انیادّعا  فتوتّ  نبوده   ارتباطیب  هیّتصوّف،  و با هم  اند 

بس  یدارا متون عرفان  یاریمشترکات  در  است. شف  یهستند، که  اشاره شده  مقدّم  یکدکن  یع یبدان  : سدینویم  د ی اسرارالتّوح  ۀدر 

:  1376فتوّت است و در ارتباط با خدا، ملامت«)محمد بن منور،    ، ینکوهش نفس، در امور مرتبط با مردم و زندگ  ا ی  شتن یخو  ی»نف

 یهای نفس و خودخواه  یخوارداشت و فنا  ن، ییدر هر سه آ  یاند و اصل اوّل و اساسسکّه  کی  یدو رو  ان، یسه جر  نیا  یعنی(؛  95

بد  یناش است.  آن  تفاوت چندان  نی ا  دیآبرمی  شواهد  و  قرائن  از  چهآن   ساننیاز  فتوّت و ملامت،  تصوّف،  با   ، یاست که ظاهراً 

 .است یعرفان اسلام ر، ی( و آن اصل فراگ171: 1400 ، یس ی اصل دانست)نف کیاز  ییهاهر سه را شاخه دیندارند و با گردیک ی

در انتخاب شغل هم    یها حتّو تعلّق به مردم است. »آن  یکیهمان نزد  ان، یسه جر  نیا  انیمشترک م  ۀنقط  نیترو مهم  نیاوّل 

اهل بازار    یهابه حرفه   شتریهمچون عالم و زاهد و عارف، ب  ین یبه عناو  شانیا  ۀ از ارباب قدرت و عدم علاق  دنیگز  یبه سبب دور

همآوردندیم  یرو به  م  ۀقیطر  همجهت    ن ی.  در  ب  انیآنان  بازار  مردم  و  م  شتریعوام  (. 344:  1390  کوب، ن ی)زرافت« ییرواج 

 اند از:عبارت  انیسه جر نی ا انیاصول مشترک م نتریمهم

 صدق.  1-5

او کند   هیتوافق ظاهر و باطن و تطابق سرّ و علان  یکه »اقتضا  داندیم  یراسخ در نفس آدم   یلتیصدق را فض  هیالهدامصباح

ن  یاگونه به موافق  اقوالش  آن  اتیّکه  احوال،  مطابق  افعالش  و  نماچنانباشند  آن   د، یکه  که  نبود  لازم  و  باشد  چنانباشد  که 
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ظاهر   یبر هماهنگ  دیدارند چون در هر دو، تأک  گردیک یبا    یاد یصدق و اخلاص، شباهت ز  ۀ واژ(. دو  344:  1376  ، ی)کاشاند« ینما

  ف یتفاوت ظر  کی به    یدر متون عرفان  یول  روند ی دو واژه معمولًا مترادف با هم به کار م  نیو باطن و حرف و عمل است. اگرچه ا

اوّل است و اخلاص، فرآن  انیم اشاره شده است. »صدق، اصل و  تابع آن« )همان:    عها  بنابرا345و  را م  نی(؛   توانیاخلاص 

: 1387 ، یرینبوّت است«)قش  ۀ گفته است: »صدق، دوم درج یر ی واصلان کامل در سلوک دانست چنانچه قش ۀصدق و درج ۀمقدّم

381). 

صدق، بر وفاداشتن   فیدر تعر  زین دیشده است و عبدالواحد بن ز ده یوفا نام ، یفتوّت و جوانمرد نییصدق، همان است که در آ 

ها، چه در نسبت به خدا و خلق، وفادار بودن و عمل به وعده   یوفادار   یعنی(؛  382کرده است)همان:    دینسبت به خدا در عمل تأک

 .یخالق هست باارتباط با مردم و چه در رابطه 

است. مثلًا از    هیّملامت  یها اند، منطبق با اصول و آموزه گفته  ق یصدق و صدّ  فتعری  در  عرفان  بزرگان  چهآن  گر، ید  یسو  از

مقدار نباشد از بهر   چیخلق ه  کیدر مورد صدق سؤال کردند، گفت: »صادق آن است که باک ندارد اگر او را نزد  یحارث محاسب

ندارد که مرد  شیصلاح دل خو بب  یاذرّه   مانو دوست  او  اعمال  بدانند؛ که کراه  تیّو کراه  نندیاز  او مردمان   ت یّندارد که سرّ 

که هر سه    مینیبی(. پس م385نباشد«)همان:    قانیصدّ  یخو  نیخلق، جاه و ا  کی که دوست دارد نزدبود بر آن   لی داشتن آن دل

 .اندبرده  کارمعنا را با سه عنوان متفاوت به  کی فتوّت، تصوّف و ملامت،  انیجر

در عرفان    ییاهداف غا  ۀ هم  یربنایو ز  هیاست که پا  یو اعمال که خود، مرهون معرفت است، اصل  اتیصدق و اخلاص در ن 

واصل شد که   یو ابد یمنبع ازل نیبه ا توانیم ی در نظر عارفان، مبدأ و مقصد خداوند است و هنگام رای. زدیآیبه شمار م یاسلام

 . باشد قتخلوص و صدا یرابطه با او بر مبنا

 سخا . 2-5

 ۀاند و آن را لازمبوده   دیّبدان مق  هیّفتوتّ و ملامت  انیاست که متصوّفه و دو جر  یاز اصول  گر ید  یکی  ، یبخشندگ  ایسخاوت  

تصوّف    یهااز سرچشمه   یک یبوده است،    بندی که به اصول جوانمردان، سخت پا  یابوالحسن خرقان  خی. شدانستندی به کمال م  لین

که از او   یسخاوت، گشوده خواهد شد. زمان   ق یملکوت، تنها از طر  ۀچ ی( و معتقد است در195:  1379  ، یرا سخاوت دانسته)خرقان

به علم   ایبه قرآن  ایبه روزه  ایبه نماز  ایوا کنند  زی در به پره ن یکه ا دی گو یپاسخ داد: »اگر کس  گونهن یا دندیدر باب سخاوت پرس

اند از گلِِ  کرده   یارا در دوزخ خانه  یسخاوت بود که حاتم ط  یو از برا  سخاوت؛در الّا به    نیبه زهد، باور مدار؛ که وا نکنند ا  ای

 .( 256تر«)همان: 

ا  ترت  ثار، ینزد عرفا، سخاوت، جود و  : »هر که سدی نویم  یری. قششوندیمحسوب م  یدرجات روحان  یارتقا  یهاه یپا  ب، یبه 

او صاحب جود بود و   رد، یرا بازنگ  شتنیخو  یزیبدهد و از آن چ  شتریصاحب سخا بود و هر که ب  یو  رد، یبازگ  یبدهد و برخ  یبرخ

سخاوت به    ۀ (. اهل عرفان در مسئل445:  1387  ، یریبود«)قش  ثاریکند، صاحب ا  ثاریکه دارد ا  یو آن اندک   ستدیبا  یکه بر سختآن

آنان، آن است که   دی سخاوت از د  ۀمرتب  نیو والاتر  خوردیرا بدون مهمان نم  شی غذا  گاه چ یکه ه  کنندی)ع( اقتدا ممی حضرت ابراه

 .(457کنند)همان:  ثاریبر توانگران ا یو تنگدست یدر اوج سخت

فتوّت آورده: »الفتوه   فی خود در تعر  فاتی تعر  ۀدر رسال  یاهل فتوّت است. جرجان   ۀـّیاز اصول اوّلـ  نیهمچن  ثار، یسخاوت و ا 

(: فتوتّ 165:  تایب  ، یو الآخره)جرجان  اینفسک بالدّن  یأن تؤثر الخلق عل  یه  قهیاصطلاح اهل الحق  یاللّغه السخاء و الکرم و ف  یف
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و آخرت.    ایاست در دن   شتنی و مقدمّ داشتن مردم بر خو  ثاریا  قت، یاست و در اصطلاح اهل حق  یردو جوانم  یدر لغت بخشندگ 

 .است  ثاریو ا یندارد و آن، بخشندگ شتریب یمعن کی ف، ی تعر نیفتوتّ در ا

 ش ی از عطا و بخشش خو  یزیچ  دیشرط که دهنده نبا  نیبه ا  یبر جود و سخاوت به مردم است؛ ول  دیتأک  زین  هیّملامت  نییدر آ 

بب زندیرا  حق  رای.  در  چ   قت یکه  م  یزیاو  و  بخشدیرا  و  است  نهاده  امانت  به  او  نزد  خداوند  حقّ    ی که  صاحب  به  را  حقّ  تنها 

  ، ی)رضوشودیقائل نم   یو آن را بهائ  افتدیفرو م  اشده ی از د  اشی سخاوت و بخشندگ  ابد، یدر  را  قتیحق  نیا  یا. اگر بنده رساندیم

1391 :333). 

آن، مال و   ی: در شکل مادّابدی-یبروز م یو معنو یبه دو شکل مادّ ثار، یاوج آن، ا ایاست که سخاوت  نیا تیحائز اهم ۀنکت 

اشودیم   ده یثروت بخش در  نه گ  نی.  از سخاوت، نفس بخشش مهم است  بنابرا  ۀ رند ی نوع  بد  یخوب  نیآن.  بودن  و گناه   یو  کار 

و   هیماها پست و دونها و حرفه از شغل   یرواج داشته و بعض  یدت یو عق  یطبقات  دی تضادّ شد  هک  یندارد. در جوامع  یتیّاهم  رنده یگ

  ن ی ا  لیدر تعد  یبا آن، سع  سویهم   یهاانیتصوّف و جر  آمدند، یاهل فقه، مکروه و حرام به شمار م  ۀمتعصّبان  یمطابق با فتاو

مقروض بوده   اریکه آن خادم بس  ری ابوالخ  دیابوسع   خیبه نقل از خادم ش  یتیداشتند. مثلًا در حکا  یاله   ریغ  یهاشه ی فشارها و اند

 :شده است  ریتصو ییبایبه ز ثاریدرجه از ا نیاست، ا

گفت:   خیآورد. ش  ناریصد د  یکینبود.    وجه چیداشتم و ه  اریاست که خادم گفت: وام بس  نقل»

 ی بود، طنبور  یریو بدو دادم. پ  امدم یاست بدو ده. من ب  یر یبرو به فلان مسجد دَرشو و آنجا پ

کردند و نانم   رونیآمد و گفت: مرا از خانه ب  خ یش  شیو پ  ستادیا  ستنیسرنهاده و به گر  ریدر ز

نم  ادندند سماع  به  کسم  مسجد  بردی و  به  بودم.  گرسنه  خدا  یو  گفتم:  و  ه ایرفتم  من    چی! 

از من    یاند و شاگردان رو بازنهاده   یطنبور زدن. نان تنگ است و مرا به کو  نیجز ا  دانمی نم

وقت صبح . تا به یخواهم کردن تا نانم ده  ی. امشب تو را مطربخواندی و کسم نم  اندده یبگردان

اکنونستمیگریزدم و میم تا  آمد در خواب شدم.  نماز  بانگ  آمد. چون  و زر به من    یکه تو 

 ی ادر خرابه   یستیو ن   یجوانمرد! از سر کم   یگفت: ا  خ یتوبه کرد. ش  خ ی. پس بر دست شیداد 

به    یرو  خی! پس شخوریم  میس  نیو ا  یگو یبنگذاشت. برو و هم با او م  عتیضا  یبزد  ینفس

 (156-7: 1385،یکدکنیعی)شفنکرده است.« انیز یتعال  یبر خدا کسچی: هتخادم کرد و گف

خود به جهت نجات   یعذاب برا  دنیو به جان خر  یمعنو  ثاریفراتر و دشوارتر از نوع اوّل است، ا  یکه بس  ثاریدرجه از ا  نیدوم

نبود اهل دوزخ را، او   عیشف  امتی: هر که از شما روز قیرا گفت  دانی آمده: »حاتم اصمّ مر  اتحکای  در  که  سانآن   است. هم  گرانید

و هر که   ستدیدوزخ با  ۀ من آن است که بر کنار  دیکه مر  میگویگفت: من م  دی زیگفتند. با  دیزیبا با   نسخ  نیمن نبود. ا  دانیاز مر

 .(181: 1378او، خود به دوزخ رود«)عطار،  یجاو به بهشت فرستد و به ردیرا به دوزخ برند، دست او بگ

 شفقت بر خلق . 3-5

بگذرد تا اخلاق باشد    یاز حدود منافع شخص   دیتنها بااست. »اخلاق نه   یوجدان   تیکلّ  ای  تیّ اخلاق، عموم  هاییژگیاز و  یکی

، 11: ج1390 ، ی)مطهررد« ی به خود بگ یو عموم یو کلّ یاله  ۀ بگذرد و جنب زین  یو ملّ یالهیو قب  یاز حدود منافع خانوادگ دیبلکه با

م  یکی(.  288 مشترک  وجوه  ن  انیاز  ملامت  و  فتوتّ  به  ۀمسئل  زیتصوّف،  مردم،  عموم  بر  شفقت  و  محبّت  و  و   ژه یومهر  عوام 

را از خداوند    دنیو معشوق اوست و عشق ورز  ی طور که گفته شد، انسان، مظهر اسما و صفات اله فرودستان جامعه است. همان

و آن وجود منزّه پروردگار    ستین  شی وجود ب  ک ی عالم    رد  ندیگو یگونه که در اصل »وحدت وجود« مآن   ه، یآموخته است. صوف
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  امیاست: »و گفت: من دلق  ل یاز آن وجود اص  ییپرتوها  ایاست، تنها پرتو    افتهیشرف وجود    ، یاست؛ هر آنچه در کلّ عوالم هست 

: 1379  ، یقان)خر  ست« یالیو آنچه مانده است خ  قتیمن آنچه هست در حقّ محو است به حق  یهمگ  یعنیحقّ؛    یبالا   کیبه  

 ، یهست  ۀآنان به هم  رو، ن یاست. ازا  یعشق به آن وجود اعل  قتیمظاهر، در حق   نی به ا  دنی(. پس دوست داشتن و عشق ورز155

و سا انسان  از  د  ریاعم  به  م  ۀ دیجانداران  و شفقت  منگرندیمهر  عرفان،  منظر  از  دوست  مانیا  انی.  و هم  یو  مخـلوقات    ۀخلق 

دارد هم   میقمسـتـ  ۀرابط  ،یتعـالحـق  ن  دوستی  »تو:  اندگفته   کهچنانوجـود  وا  نگرد  یاوریحقّ در دل  او مشفق  بر خلق    «یتا 

 .(207و  313)همان: 

عشق دوست داشته باشد، هر چه   ۀکه خداوند را تا درج  یو کس   شودیم  شتریب  زیحقّ ن  یباشد، دوست  تریقو  مان، یهر چه ا 

(. واضح 395،  1: ج  1374  ، ی را دوست دارد«)غزال  ی. »عاشق، خط معشوق را و صفت وداردیاو را دارد هم دوست م  یرنگ و بو

عشق مطرح است و   نجایدر ا رای. زستی ن رگذاریتأث گر، ید یعرض یژگیهر و ایمذهب و   ، رنگ، نژاد، طبقه ، یدوست نیاست که در ا

و   یفراتر از اذهان سطح  یعشق عارف در سطح  ل، ی دل  نی. به همیظاهر  اتیّاست و نه خصوص   یدرون  یاده یعشق، جوهر و پد

آن مرا است. از آن من است تا در    انیز  د، یآ  یدر سنگ  یرا قدم  ی: »اگر از ترکستان تا در شام کسکندیحرکت م  ریپذاستدلال 

 :گفته است یراز ی ش یگونه که سعد(. همان 158: 1379: یاست، آن دل از آن من است«)خرقان یدر دل  یشام اندوه

 ( 1089: 1382 ، یجهان خرم از آنم که جهان خرمّ از اوست      عاشقم بر همه عالم که همه عالم از اوست )سعد به

به   یسفر طولان  کیکه در    اندیخلق، چونان مسافران  ۀاست از منازل حقّ و هم  یمنزل  ایدن  نیعرفان، ا  یگرادر نگاه وحدت 

. پس  سپردیراه م  یاله یو وس  یقیبه طر  یاست. اگرچه هرکس  یکیهمه،    مأوای  و  مقصد.  اندقافله هم   و  سفرهم   گردیک ی با    اینام دن

با    دیظالمان را هم با  یکنند. حتّ  تیرا رعا  گردیک یهم باشند و حقوق    اوریو    اری  ر، یدر طول مس  همهلازم است    دن، یرس  یبرا

خلق    یآوردن و رضا  مانی: استیآن ن  یعبادت ورا  چی»دو خصلت است که ه  دگاه ید  نیکرد. در ا  یاریها از ظلم،  بازداشتن آن 

 ل ی دل  نی. به همبردینم  ییجاراه به  یگریبدون د  یکیدر دو لفظ و    اندقتیحق  کیدو،    نیا  یعنی(؛  422/  1:  1374  ، یجستن«)غزال

خدمت به خلق و برآوردن   ، یو مسلمان  مانیا  ی معنا  یعنی(؛  )همان  ست« ین  شانیاز ا  ست، ینگاه »هر که را اندوه مسلمانان ن  نیدر ا

 :آنان است و نه معتکف نشستن و در مسجد عبادت کردن  یازهاین

 (270، باب اول: 1382 ، ی)سعد ستیو سجّاده و دلق ن حیبه تسب         ستیجز خدمت خلق نبه  قتیطر

هم  یکی  درخشان  وجوه  به    ژهیوبه  ، یاله   انیاد  ۀاز  و  اسلام  اسلاممکتب  عرفان  آن  نف  ، یتبع  و   یهاشهیاند  یحذف 

دارد و   تیّرفق و مدارا با مردم در اسلام و عرفان، عموم  ۀاست. مسئل  یبشر  ۀبه طبقات فرودست جامع  ژه یپرستانه و توجهّ ونژاد 

  شان یو لزوم تحمّل و مدارا در برخورد با ا  ردستانیبلکه در ارتباط با بندگان و ز   ستین  انو مالک  ایتنها مخصوص مسلمانان و اغن

شده است: »وَإِمَّا تُعْرِضَنَّ عَنْهُمُ ابْتِغَاءَ رَحْمَۀٍ مِّن رَّبِّکَ تَرْجُوهَا فقَُل لَّهُمْ قَوْلاً    اریبس  دیامر سفارش و تأک  نیبد  زیاست. که در قرآن ن

 ، یدواریبه لطف خدا ام  هیدر آت  یول  یمذکور چون فعلًا نادار هست  الحقوقیذو  رانی که از ارحام و فق( و چنان 28  /راءمَّیْسُورًا« )اس

  .شاد کنها را از خود، دل آن  نیری کرد باز به گفتار خوش و زبان ش ی و توجه به حقوقشان نتوان یکنیاکنون اعراض م

خدارسول» از  گفت:  ز  دیبترس  یتعال  ی)ص(  و  بندگان  حقّ  طعام  شیخو  ردستانیدر  آن  از   .

که طاقت آن    دییمفرما  یو کار  دیکه خود پوش  دیو از آن پوشان  دیرا که خود خور  شانیا  دیده

شا اگر  نگاه    سته یندارند؛  بفروش  دی دارباشند  اگرنه  خدا  د؛ی و  خلق  مدار  یو  عذاب  که    د یدر 

 شان یا  ردستیشما را ز  ، یاست و اگر خواست  ده یشما گردان  ردستیرا بنده و ز  شانیا  یتعالحق
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چند بار عفو کنم از بندگان خود؟ گفت:   یروزالله! به رسول  ایو گفت:    دیپرس  یکیو    ؛ی دیگردان

 .(433/ 1: 1374 ،ی)غزالهفتاد بار«

اهم  دیتأک نشانگر  است،  اغراق  و  کثرت  عدد  که  هفتاد  عدد  ز  یچگونگ  تیّ بر  با  تمر  ردستان یبرخورد  خود  که  و    نیاست 

 .است یق یحق مانیو ا یخلقبه خوش  دنیرس یدر سلوک، برا یعال یممارست

آن را کرامت و محور تمام    یبسطام  دیزیبرخوردار است که با  یارفق و شفقت نسبت به مردم در عرفان از چنان مقام و مرتبه 

از خداوندان حال    ی: مردگفتی که م  دمیشن  دیزیبه او عطا شده است. »از با  یتعالکه از جانب حق   داندیم  شی خو  یمعارف شهود

کرد، سپس    ی مرا هشت کرامت ارزان  یتعالگفتم: منزلت رها کن؛ اما حق   ؟یافتیمنزلت به چه    نی ا!  د یزیبا  ینزد من آمد و گفت ا

گرفته از من؛ و دوم   یشیو خلق را پ دمیمانده درا واپس   شی بود که نفس خو  نیاز آن کرامات ا  نی ! نخستدی زیبا  یمرا آواز داد که ا 

که قصد من ادخال سرور در  داشتم؛ و سوم آن   شانی که بر ا  یشفقت   فرطاز    م، یخلق به دوزخ درآ   ۀهم  یجاشدم که به   یکه راضآن

خواستم تا از   شتریخلق ب  یرا از برا  یکه رحمت خداننهادم؛ و پنجم آن   ره یفردا ذخ  یاز برا  یزی که چقلب مؤمن بود؛ و چهارم آن

راندن غم از دل او به کاربردم؛ و هفتم   رونی ادخال سرور در قلب مؤمن و ب  یرا برا   شیکه کوشش خو و ششم آن   ش؛ی خو  یبرا

بر    زیروز رستاخبه   یتعال  یکه گفتم: اگر خدانخست بر او سلام گفتم؛ و هشتم آن  دمی که از فرط شفقت بر مؤمنان، هر که را دآن

اند، سپس آنان که در حقّ من  اند و با من جفا کرده و اذن شفاعتم دهد، نخست آنان را شفاعت کنم که مرا آزرده   دی من ببخشا

دارد    ییهابلکه مؤلفّه  ست؛یو شفقت بر خلق، تنها در مقام حرف ن  ی(. دوست149-150:  1385اند«)نوربخش،  و اکرام کرده   یکین

 :میکنیها اشاره مآن  نیترکه در ادامه به مهم

 خدمت به خلق  .1-3-5

  ی والا   ۀو درج  مانیا  یۀپاخدمت به خلق، هم  ، یکمال است. در نگاه عرفان  ی ترازو  نیسنگ  ۀاز دو کفّـ  یکیخدمت به خلق،  
ا  ۀهم از ماستیدن  نیعبادات در  راه   انی.  ابنا  یهزاران  نزد  توانندیبشر م  یکه  برسند،  به خدا  تا  و   نی ترآسان  ن، یترک یبسپرند 

حقّ،  است به   یراه  یاحقّ چند راه است؟ گفت: به عدد هر ذرّه   خلق است. »گفتند: از خلق به  بهراه ممکن، خدمت    نیخطرتریب
بهتر و سبک  چیاما ه نزد راه،  و  ن  ترک یتر  آن  راحت  ستیاز  بد  یرسان  یبه دل مسلمان  یکه  ما  رفت  ن یو   ، یکدکن  یع ی)شفم« یراه 

ها برداشتن و شاد کردن  از دوش آن   یاز دل بندگان و بار  یاندوهباشد همچون    یکار کوچک  تواندیخدمت، م  نی (. ا209:  1385
باش که    یو از کسان  ؛یهو نه   یمباش که اندوه به دل  یو از کسان  یریباش که اندوه از دل برگ  ی: »از کسانیز یآنان با اندک چ

 .(262: 1379 ، ی...« )خرقانیه برن یو بار خود به کس یرا مشغول کن  یدلمباش که فارغ  یو از کسان  یرا فارغ کن یدلمشغول 

ب  یمعنا   نیترق یعم  ا  یآزاریخدمت،  ترک  اذ  ذای و  طر   تیو  هر  به  است  همچنانیقیخلق  تعر  .  در  )ع(  رضا  امام    ف ی که 
رعا بر  تأک   نیا  تی مسلمان  بَوائِقَهُ«   دیاصل  جارُهُ  یَأمَن  لَم  مَن  مِنّا  ولَیسَ  یَدِهُ  و  لِسانِهِ  مِن  المُسلِمونَ  یَسلمَُ  الَّذی  »المُسلمُِ  دارند 

از    اشه یکه همسا(؛ مسلمان کسى است که مردم از دست و زبان او آسوده باشند و از ما نیست آن 24، ص  1: ج  1372  ه، یابوب)ابن 
اکرم )ص( از   امبریمردم به پ  نی ترک نزدی  چنانکهاست. آن  یآزارینوع خدمت، ب  نیترییو ابتدا  ن ی شرّ او در امان نباشد. پس بهتر

خلق  ب لحاظ  روزآن   نیآزارتر یوخو،  که  »هر  چنان  یهاست؛  آرد  شب  کسبه  ن  یکه  پ  ازارد، یرا  با  روز  آن  که  باشد    غامبریچنان 
 .(251: 1379 ، یکرده باشد« )خرقان یزندگان

. عرفا خدمت شودیجانانه با نفس، حاصل م  یکاری. بلکه در پدیآیآسان به دست نم  ، یآزاریب  میمتّصف شدن به صفت عظ 
 : اندکرده  هیاست به گوهر تشب یآزار یآن، ب ۀ به خلق را که عصار
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ابوسع  خ یش  یروز» ن  دیما  سخن،    ان ی. در مگفتیمجلس م  انیکو  ی در خانقاه عدن  شابوریدر 

ر است  گوهر  همه  خانقاه،  بن  به  تا  خانقاه  در  از  برنچ  خته،یگفت:  باز   د؟ی ن یچرا  جمله،  جمع، 

! کجاست که  خیش  یگفتند: ا   دندی. چون ندرندیتا برگ  خته ی. پنداشتند که گوهر است ر ستندینگر

 .(210: 1376)محمد بن منور، گفت: خدمت، خدمت!« خ یش م؟ینیبیما نم

 رو، نیاست. ازا ینفسان یهااضتیدر گرو تلاش و ر زین یآزاریبه صفت ب دنیرس د، یآیکه گوهر، آسان به دست نم طورهمان
  ی صلح کردم که هرگز جنگ نکنم و با نفس، جنگ  ی: »من با خلق خدادیآیجنگ با نفس فرا چنگ م  یصلح کلّ با خلق در پ

 (.173: 1379 ، یکردم که هرگز صلح نکنم«)خرقان

 رفق و مدارا . 2-3-5

و    ی معن  کیدر اغلب موارد به    دو واژه   نی. ادیآیبه چشم م  اریبه رفق و مدارا نسبت به خلق، بس  هیتوص  ه، یدر متون صوف
و حسن معاشرت با مردم و تحمّل  متیبا هم دارند. مدارا، ملا  فیظر یمعتقدند تفاوت یبرخ ی . ولروندیبه کار م گریکدیمترادف با 

ناگوار آزارها  ی بر  ن  ستا  شان یو  رفق  ا  باًیتقر  ز یو  ا  نیمعادل  با  دارد    نیمعناست؛  وجود  مردم  آزار  تحمّل  مدارا،  در  که  تفاوت 
ا  کهیدرحال بنابرا413،  1: ج1390  ، ی)نراقستین  گونهنیدر رفق  با مخالفان و دشمنان   ۀ نحو  یمدارا، نوع  یدر معنا  نی(؛  سلوک 

  ۀ نشان داده شده است که از جمل  هیدر متون صوف  یبه صور مختلف  لق دشوارتر است. رفق و شفقت بر خ  یاوجود دارد و مرتبه
 اشاره کرد: ری به موارد ز توانیها مآن

 رفتاری خوش. 3-3-5

به هم   هیصوف  یرفتارخوش  نمونه   نانیدو هم   شانیکتنها مختصّ  به کراّت  بلکه  نبوده،  ا  ییهاآنان  در    کوی ن  یرفتارها  نیاز 
بشردوستانه و بدون تعصّب،   ی رفتارها  نیا  جیاز نتا   یکیو مذاهب، گزارش شده است. معمولًا    انیاد  ریاقوال و اعمال آنان با سا

 :اسلام بوده است نیبه د یمذهب یهات یّجذب اقل

  دیزی چراغ نداشتند. با  شان یو ا  ستیگریم   د یزیدر جوار با  یمجوس  یها، کودکاز شب  شبکی»

به روزن د از گر  شان یا  یسرا   واریچراغ را  آنان مهربانستاد یبازا  ستنیبرد و آن طفل  او را   ی. 

آگاه کرد و گفت:   نینبود ـ  از ا   یطفل در سرا  یۀ طفل، پدر را ـ که به هنگام گر. مادر  دندید

او در شگفت شد.   یکرد؟ مرد از مهربان  یکارکه چه   ینیبیسروشان را نم   یس یپسر ع  یمهربان

 (.156: 1385)نوربخش، همه، اسلام آوردند«  شان،یسبب شد که ا دیزیبا یمهربان نیبرکت هم

 بر لطافت کلام  دیاز خشم و خشونت و تأک زی پره. 4-3-5

سخن گفتن با آنان    بایو ز  ییروو گمراهان، خوش   نیدر قبال مجرم  ه یصوف  ی تیترب  یهاوه یش  ن یرگذارتریو تأث  نیباتریاز ز  یکی
من غضب الله؟    ینقذنیالله ما  رسول   ایاست: »ابن عمر گفت:    شده یمنجر م  شانیا  یو اخلاق  یبوده که معمولًا هم به تحولّ روح 

بر آن بوده است که »جرم« و »مجرم« را با دو نگاه    هیصوف  ی(. سع169،  2: ج  1387  ، یهمدان  ضاتالق  نیفقال: أن لا تغضب«)ع
همراه با نگاه   زیآمآنان در مورد مجرمان، رفتار شفقت  کردیمختصّ جرم است. رو  یو زشت  یدیمتفاوت بنگرند. در نگاه آنان، پل

 :است  یتیترب ۀ ژیو
  هیآنجا که در زک  شد،یم  ره یبه گورستان خ  یبود، روز  شابوریما به ن  خ یوقت که شدر آن  »هم

مشا تربت  سر  به  جمعدیرس  خ یاست.  د  ی.  م  د یرا  خمر  موضع  آن  در  چ  خوردندیکه   یزی و 

را برنجانند و بزنند.   شانیدر اضطراب آمدند و خواستند که احتساب کنند و ا  انی. صوفزدندیم

نزد  خینداد. چون ش  تاجاز  خیش ا  نیگفت: خدا همچن  دیرس  شانیا  کیفرا  در  جهان،    نی که 
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اسب   یجماعت برخاستند و در پا  ۀ دلتان داراد! آن جملدر آن جهان، خوش  داردیدلتان مخوش 

  ۀ گشتند به برک  مردانک یو سازها بشکستند و توبه کردند و از ن  ختندیافتادند و خمرها بر  خیش

 (.237: 1376)محمد بن منور، خ«ینظر مبارک ش

 رازپوشی. 5-3-5

 یهاشه یر  با یز  یتیدر حکا  یافراد بوده است. غزّال  یدر تصوّف، کتمان سرّ و تلاش در حفظ آبرو  یمهمّ و اساس  اریاز اصول بس
 :را نشان داده است انسان  یحرمت آبرو  یقرآن

به بام بر شد و بدان    یی. از سرادی. آواز سرود شنیدیگردیم  یعمر خطاب شب به عسس  و»

دشمن    ای. گفت:  دینشسته و خمر د  یبا و   یو زن  دیرا د  یفرو شد. چون فرو شد، مرد  یسرا

بر تو بپوشد؟ گفت: شتاب مکن که اگر من    یتعال  یخدا  ،یتیمعص  نی که چن  ی! پنداشتیخدا

س   تیمعص  کی تو  م  یتعال  ی خدا  ؛یکرد  تی معص  ه کردم،  را  تَجَسَّسُوا« دیگویتو  لا  »وَ   :

( و تو 189و گفته است »وَ أْتُوا الْبُیُوتَ منِْ أَبْوابهِا« )بقره /  ؛ی( و تو تجسّس کرد 12)حجرات/

درآمد بام  عَ  یاز  تُسَلِّمُوا  وَ  تَسْتَأْنِسُوا  حَتَّى  بُیُوتِکُمْ  غیَْرَ  بُیُوتاً  تَدْخُلُوا  لا  گفت  أَهْلِها«    لى و 

ب27)نور/ است  گفته  خان  یدستور  ی(،  مشو  ۀ اندر  کن  دیکس  سلام  ب  د یو  تو   ی دستور   یو 

 ،یگفت: کنم. اگر عفو کن  ؟ی. عمر گفت: اکنون اگر عفو کنم، توبه کنیو سلام نکرد  یدرآمد

 .(419،  1: ج 1374 ،ی)غزالتوبه کرد« ینشوم. پس عفو کرد و و نیهرگز با سر ا

طور  ها اختصاص ندارد بلکه بهآن  کانیتنها به مسلمانان و نزد  هیدر مکتب صوف  انسان  یو حفظ آبرو  یرازدار  یمسئله  البتّه
قرون سوم تا ششم    یعنی. مخصوصاً در دوران مورد بحث،  شودیم  یها از هر نژاد و رنگ و فرقه و مذهبانسان   ۀعام، شامل هم

مذاهب بر بطلان   ریسا  روانی پ  یتا با حفظ آبرو  اندده ی همواره کوش  هیبوده است، صوف  یمذهب  ۀنجاهلا   یهاکه اوج تعصّب  یهجر
 : صحّه بگذارند ییهاشه ی اند نیچن

موافقت کرد   شانیبا ا  ییعزم خرقان کردند. ترسا  انیارتیز  یاست که: از خراسان جماعت  »نقل

خو حال  ز   داشت؛یم  ده یپوش  شیو  به  اوّل  در   ری ابوالخ  د یابوسع  خیش   ارتیو  به  چون  رفتند. 

سخن   ن یگران آمد ا  شانی. بر استیگفت: دشمنان خدا را به ما راه ن دیابوسع خ یش  د،یخانقاه رس

باز به گشتندو  چون  ش  خیش  شیپ.  عز  شانیا  خیآمدند،  ز  زیرا  ترسا  آن  حقّ  در  و   ادت یداشت 

. مسافران شاد شدند  یکرد و جامه شو  دیبا  یرا گفت: شما را غسل  شانیا  ی. روزنمودیلطف م

ب  آن  ب  گانه یو  بر خاطر  کنم؟ ش  گانه ی رنجور شد.  پنهان  زنّار کجا  که:  در گوشش   خیبگذشت 

فارغ شدند،    یباشند. چون از غسل و جامه شو  نانیکه خادمان شما ام  رگفت که به من سپا

و  خیش به  چندان  یامانت  کرد.  مرد  بر  نم  بست،یم  انیکه  و گرفتیبند  شد  مضطرب   .

أَهلَْ    ده یرس  تیآ   نی. بدخواندیقرآن م  خیو ش  دیالقلوب دلش بگردانمقلب تُجادِلُوا  بود: »وَ لا 

هِیَ أَحْسنَُ إِلاَّ الَّذینَ ظَلَمُوا مِنْهُمْ وَ قُولُوا آمَنَّا بِالَّذی أُنْزِلَ إِلَیْنا وَ أُنْزِلَ إِلَیْکُمْ وَ    ی الْکِتابِ إِلاَّ بِالَّت

و مجوس(    یو نصار  هودی(؛ شما مسلمانان با اهل کتاب )46إِلهُنا وَ إِلهُکُمْ واحِدٌ« )عنکبوت /  

ن به  مکن  ق یطر  ن یکوتریجز  مجادله  و  آن  د یبحث  از  ستمکاران  با  کتاب( مگر  اهل  )با  و  ها 

  مانیشما به همه ا  یقرآن که بر ما نازل شده و به کتب آسمان  یکه ما به کتاب آسمان  دییبگو

خدا  میاآورده  شما    یو  و  بحل  یکیما  از شما  گفت:  و  آمد  در خروش  که    خواهمیم  یاست. 
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  ۀ ل یقب  د،یالله. چون به خراسان رس  ولکردم، اشهد ان لا اله الا الله و اشهد انّ محمدّ رس  انتیخ

 (.263-264: 1379 ،ی)خرقانمسلمان شدند« زین یو

 کاران نجات گناه. 6-3-5

ن  هیصوف از  اعم  خلق،  عموم  بر  و شفقت  رفق  موضوع  آن  کیدر  بد،  پو  حتّ   روندیم  ش یچنان  عبارات  یکه   ز، یآمشطح  یدر 
از دوزخ هم مخواهان نجات گناه  باشوندیکاران  بر در    شی خو  ۀمیتا خ  زدیبرخ   امتی: خواهم که قگفتیکه م  دمیشن  دی زی: »از 

او پرس  یکیدوزخ زنم.   از  ا  زا  د یاز ما  ب  د؟یزیبا  یبهر چه  باشم خلق   یسرد شود و من رحمت  ندیگفت: دانم که دوزخ چون مرا 
 .(246: 1385را«)نوربخش، 

محبّتشان نسبت به   یکوچک از ادّعا  یمحبّت، تنها پرتو   نیا  رای ز  دانند؛ینم   یبیمحبّت به خلق را کار بزرگ و عج  انیصوف 
 :دیآیاست و در جنب آن چندان به چشم نم یخالق هست

 ی کند و مرا دهد تا آن را در دهان سگ   یارا لقمه   ایدن  ۀ هم  تعالیی اگر خدا  داشتمیم  خوش»

خلق به آتش دوزخ عذاب کند، با آن    ۀ هم  یجانشوند؛ و اگر مرا به   فته یفر  ا ینهم تا خلق به دن

از او کار   دیخلق ببخشا  ۀ و اگر بر هم  ست؛ین  یکه مرا در محبّت او بوده است، کار بزرگ  یدعو

 .(172)همان: من بر خلق، رئوف و مهربانم« دیگویکه م  ستین یبزرگ

است، که منجر به    یو باطن  یانفس  یاز تفکّر  یبلکه ناش  ست، ین  حسابیو ب  یحدّ از شفقت و مهر البتّه ناگهان  نیبه ا  دنیرس
تشخ  یهاچشمه   دنیجوش و  زبان  و  دل  بر  اشودیراه درست م  صیحکمت  در   نی.  است که  بر خلق  راه درست، همان شفقت 

 :است مانیمستحکم ا یها و ستون  هاهیاز پا  یکیعرفان، 
فکرت  ،یتعال  یخدا» آفر  یمرا  او  چه  هر  که  من    دهیداد  در  روز  و  بماندم. شغل  آن  در  است 

  د، ی گرد  یگرانبار  د،یمحبت گرد   د،یگرد  یگستاخ  د،یگشت، سمع گرد  یینایآن فکرت ب  د،یبرس

  د ی راه راست گرد  د،یکه فکرت حکمت گرد  دم یرس  ییجااو درافتادم، به   یگانگیاز آن فکرت به  

به بدل   یتا گفتم کاشک  دم،یرا ند  یتر از خود کسبر خلق او مشفق  د،یو شفقت بر خلق گرد

بمردم  ۀ هم ا  یخلق، من  نبا  ن یتا  را مرگ  من    ۀ حساب هم  یکاشک  د، ید  ی ستیخلق  با  خلق 

ق   یبکرد به  را  خلق  نبا  امت،یتا  هم  یکاشک  د،ید  یستیحساب  کرد   ۀ عقوبت  مرا  تا   یخلق، 

 .(162: 1379 ،ی)خرقاند«ید یستی را دوزخ نبا شانیا

 دشمنان مدارا با مخالفان و  . 7-3-5

مدارا    نی . بنابراشانیا  یهات یو ملاطفت با خلق و مخصوصاً تحملّ آزار و اذ  متیملا   یعنیطور که قبلًا گفته شد، مدارا  همان
مطرح    زیاز خشم و غضب در برابر اعمال آنان ن  زیصبر بر آزار خلق و پره  نجایدر ا  رایدرجه از رفق، برتر و دشوارتر است؛ ز  کی

مرتبه و    نیبه ا  دنیکه رس  دنماییافراد است. البتّه پُر واضح م  نیو رحمت بر ا  یخشم، بلکه مهربان  خوردنتنها صبر و فرواست. نه
اخلاق گذرانده باشند. در عرفان،   یۀنفس و تزک  بیرا در تهذ  یکه عمر   دیآیبرم  یکسان  یبس دشوار است و تنها از عهده   گاه یجا

آزارشان دهند، موجب آزار   گرانید  کهآنیب  یهستند: گروه   کیو تفک  میتقسز قابل ین  شانی تحمل و بردبار  زانیمردم بر اساس م
م رنجش  گروهشوندی و  آزارها   گر ید  ی.  برابر  م  گرانید  یدر  نشان  تلاف  دهندی واکنش  آزردن،  با  گروه  کنندیم  یو  ن.    ز ی سوم 

 ها ن ی. اشوندیم  زیو جلب آنان ن  یداریموجب ب  کوین  اربلکه با رفت  کنندینم  یتنها بد نه  گرانیهستند که در مقابل آزار د  یکسان
 :کرده است ادی ن« یاز آنان با عنوان »محسن یتعالهستند که حق  یهمان گروه

فراموش مکن   ن یو ا ؛یاحتمال کن یااز درمانده  یگناه ،یآن غافل مباش که در شبان روز از»

بُّ که: »و الَّذینَ یُنْفِقُونَ فِی السَّرَّاءِ وَ الضَّرَّاءِ وَ الْکاظِمینَ الْغَیظَْ وَ الْعافینَ عَنِ النَّاسِ وَ اللَّهُ یُحِ
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و    برند یو خشم خود را فروم  کنند یانفاق م  ،ینگدستو ت  یها که در توانگرالْمُحسِْنینَ«؛ همان

خطا درم  یاز  ن   گذرندیمردم  خدا  دارد«  کوکارانی و  دوست  همدان  نی)عرا  : 1387  ،یالقضات 

 .(169، 2ج 

  شتر یاسلام)ص( است: »و بدان که ب  یگرام امبریشخص پ  ، یعرفان  یهانوع مدارا با دشمنان در آموزه   نیا  لیبد یب  یالگو  البتّه
را    شانی! اایو دندان بشکستند و گفت: بار خدا  دندیبرنجان  اریکه رسول )ص( را بسچنان   د؛ی آ  دیپد  یاز احتمال و بردبار  کوین  یخو

ا  یروی(. به پ24،  2: ج  1374  ، ی)غزالندانند« یکه هم  یراه نما ن  نیاز  الگو، عارفان   ریخ  یخود دعا  نیدر حقّ مخالف  زیاسوه و 
گونه که باد دم، برف را در بر او انبوه کن، آن  ش یکس که با من بد کرده است و بد گفته است، نعمت خو! هر  ای: »بار خداکنندیم
 .(311: 1385)نوربخش، کند« یدره توده و انبوه م انیم

 :شودیهمگان منجر م انی و مودت م یصلح و آشت جادیو مدارا به ا یرفتارک ی ن نیا ۀجیهمانند موارد قبل، نت 
تحمّل کرد.    خی و ش  دی را برنجان  خیش  یو بس   خ یبود منکر ش  ییقاض  هنه،یاست که در م  نقل»

خاصّ من است؛ و   خ،ی دروغ برگرفت که وثاق شساخت و گواهان به   یعاقبت درماند و محضر

 ی گرفت و بر کاغذ  دنیو رخت ازآنجا کش  د؛یگویگفت: راست م  خیکس فرستاد که بپرداز. ش

 :تی. بتادفرس  ینوشت و به قاض

 تو را      چون هر دو تو را خصومت از بهر چرا؟ ز یآن تو، تو را و آن ما ن        

بد  یقاض  به   د،یچون آن خط  درافتاد و  توبه کرد«  خیش  شیپاز دست   ،یکدکن  یعی)شفآمد و 

1384 :189.) 

 ی ریگجهینت. 6

تأک  یاست، عرفان اسلام  هیجولانگاه صوف  نیتردر قلمرو اخلاق که بزرگ  به طرز   ، یو اصول اخلاق اسلام  لی بر فضا  دیبا 
 یتیکارآمد ترب  یهاوه یحوزه )اخلاق( عرفا با توسّل به ش  نیاست. در ا  ده یجامعه کوش  یو اصلاح امور اخلاق  بیدر تهذ  یریگچشم 

 ت ی بازدارند و هدا   شانیرا از خطاها  یاریاند افراد بستوانسته   ، یاخلاق   حیصرفاً اندرز دادن و نصا  هاست و ن   ییگرابر عمل   یکه مبتن
ا  ندینما از  ا  قتیحق  ق، یطر  نیو  به جامع  یانسان  آلده یاخلاق  برانه   ، یبشر  ۀرا  بلکه  در عصر خود  اعصار،   یتنها  و  قرون  تمام 

اخلاق  می ترس اصول  متون صوفمطرح    یسازند.  در  حق  انیشده  در  ما  نظر  اخلاق  قت، یموضع  اصول  پذ  یهمان    ن ید  رشیمورد 
بر کرامت و محبوب  یانیوح  یاسلام است. که مبنا و  نزد خدا  تیّدارد  استوار است.    یانسان  انسان، موجود  یعنیمتعال   ی چون 

که   یابا توجه به ارتباطات گسترده   هی. صوفدی الا ین  یاخلاق باشد و خود را به هر صفت  بندیپا  دیکرامت است، با  یارزشمند و دارا
بر    یقیعم  رات یتأث ق یطر  نی آنان برخوردار باشند و از ا   انیدر م  یاالعاده مردم داشتند، توانستند از نفوذ فوق   یِطبقات اجتماع ۀبا هم

امّا بنا به طاقت و کشش افراد، آن را به دو   دانند، یم  سّریهمگان م  یو سلوک را برا  ریها بگذارند. آنان سآن  یاصلاح امور اخلاق
و راه و رسم فتوتّ و سلوک خواصّ    وه ی. سلوک عوام همان شدانندیخواصّ، قابل انقسام م  یعوام و سلوک برا  یسلوک برا   ۀ ویش

 .به خلق است یاست. فصل مشترک هر دو سلوک، اخلاص در اعمال و خدمت و مهرورز قتیمعهود طر ۀ وی هم ش

در جامعه تفاوت   جیرا  یو مذهب  یفکر  یها ان یجر  ریبا خلق، با سا  یشفقت و مهربان  ۀخصوص در مسئلاهل عرفان، به  دگاه ید 
مهرورز به  را  همگان  آنان  است.  داشته  فراخوانده   ی آشکار  خلق  به  داده نسبت  نشان  را  آن  عمل،  در  خود  و  و  اند  اقوال  در  اند. 

از هر  و پر مهر آن  یانسان   یاز برخوردها  ییبایز  یهاما، نمونه  رموضع نظ  یاز عرفا  ی اریبس  اتیحکا با اقشار مختلف مردم  ها 
نژاد و مذهب ا  ده یبه ثبت رس  یرنگ و  با دنه  شانیاست.  ارتباط  بلکه حتّ  گریتنها در  ن  یمذاهب  با مجرمان  رابطه    ی رفتار  زیدر 

که   یماریمتعلّق به جرم است و مجرم همانند ب  یمعتقدند که زشت  تیناجرم و ج  ۀاند. آنان در مسئلفرد داشته و منحصر به    زیمتما
با مجرم، فقط او را تنهاتر و   یرانسانیخشن و غ  یرفتارها  شانیو مداوا شود. از نظر ا  رفتهیپذ  یبا مهربان  دیبه درمان دارد با  ازین
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فراوان    دیافراد تأک  یزندگ  تیّ پروردگار در کل  ۀ و اراد  یاله   تیامور بر عنا   ۀهمواره در هم  انیصوف  کهنی. ضمن اکندیتر مگستاخ 
و    دیبه خود ناز  دینبا  نیحقّ است. بنابرا  ۀ و اراد  تیکار، تنها عنافرد سالم و درست   کی مجرم با    کی   ۀها فاصلآن  دی اند. از دداشته 

  یو در قالب دعا حتّ  عیوس  اندازشم چ  کی در    شانی . ادیدرست بازآ   ریبه او کمک کرد تا به مس  دی خطاکار را سرزنش کرد. فقط با 
تشبّه جستن به رحمت عام   یسخن درواقع، نوع   نیگفت ا  توانی. مشوندیگاران عالم از آتش دوزخ هم مگناه   ۀخواهان نجات هم

فقط همه را به رفق و  او هستند. اهل عرفان نه   تیّکه منکر ربوب  یکافران  یحتّ  شود، ی مخلوقات عالم م  ۀاست که شامل هم  یاله 
را ملزم به مدارا با مخالفان و    شیبالاتر، خو  یاهستند، بلکه در درجه   بندیو خود عملًا به آن پا  کنندیمحبّت به خلق دعوت م

که در   دهدینشان م یخوبمدارا را به نیدوره نقل شده است ا نیما در ا یکه از عرفا یاتیاز حکا یاری. بسدانندیدشمنانشان هم م
شده    زیها نآن  انیم  یصلح و دوست  سازنهیو زم  شانی نگرش دشمنان ا  رییها باعث تغآن   یو منش انسان  کویرفتار ن  ضع، اغلب موا

از د با خلق، بس  ه یکه صوف  یاصول  گریاست.  ارتباط  آبرو  یرازپوش   بندند، یبه آن پا  اریدر  افراد است، چه در    یو حفظ حرمت و 
 یاست که عرفا  یمسئله به حدّ  نیا  تیّفرق و مذاهب. اهم  گری د  روانیمخالفان و پ  ژه یوبهمردم و    ریارتباط با خطاکاران و چه سا

اخلاق،    بیاند به تهذ توانسته   هیصوف  ق یطر  نی اند. بدسلوک دانسته   یبه درجات والا   دنیرس  یۀو ما  یرا اوج جوانمرد  یما رازپوش
افراد جامعه تا    انیرا م  یو دشمن  نهیاز ک  زیو پره  یوفاق و همدل  یهانه یبپردازند و زم  یاجتماع  ۀو هم در عرص  یفرد   ۀ هم در حوز

 اشاعه دهند. یاریحدود بس

 منابع
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 دانش.  نیی قم: آ ، یهیفق اصغریمترجم: عل ،(1389) .البلاغه نهج -
 . تهران: صدوق.یغفار اکبریو عل دیمستف درضایمترجم: حم ،اخبار الرضا )ع( ونیع،  (1372. )یمحمد بن عل ه،یبابوابن -
 .ه ی: دارالکتب العلمروتی ب  ،ه یالترب ی الاخلاق ف بیتهذ  ، ق( 1405. )ه یمسکو ابن -
 تهران: مرکز ترجمه و نشر کتاب.  ا،ین یترجمه: سهراب علو  ،به فلسفه اخلاق  یدرآمد ،(1370آر. اف. ) نسون،یاتک -
 . 22 یشماره  ،اخلاق یه ینشر ، ه«یالهدا»اخلاق در مصباح  ،(1389. )اکبریعل پور،اب یافراس -
ادب  ، پژوهشنامه «یآن در متون عرفان  یهاها و مؤلفه مترادف  ، ی»جوانمرد(،  1388. )نیمه  ،یپناه - سال   ،یفارس  اتیزبان و 

 .4 اول، شماره 
: یمیتعل  اتیادب  ، پژوهشنامه «یبه عهد در متون عرفان  یوفا  یاخلاق  ی»آموزه (،  1391. )ایثر  ،یونجالی  یمیو کر  نیمه  ،یپناه -

 .16، شماره 4دوره 
 .لی، ترجمه: شهرام ارشد نژاد، تهران: گاخلاق یبر فلسفه  یدرآمد(، 1378. )ییلو مان،یپو -
 . ریتهران: اساط ،یفتوت و جوانمرد ن ییآ(، 1382. )لیاسماع ،یحاکم -
 : دار السرور. روتیب ،فاتی تعر(،  تای. )بفیشر  دی س ریم ،یجرجان -
 .5، فرهنگ قومس، سال سوم، شماره فتوت« نیی و آ  ی»ابوالحسن خرقان(، 1379بن احمد ) یابوالحسن عل ،یخرقان -
 .یو فرهنگ ی، تهران: علمنامه حافظ(، 1375. )نالدیبهاء ،یخرمشاه -
 : دار العلم. روتی، بالقرآن ب یالمفردات فی غرق(، 1412محمد، ) بن  اصفهانی، حسین راغب -
 ، تهران: اطلاعات.یو فرهنگ جوانمرد خی تار(، 1391مسعود. ) ،یرضو -
 .ریدار، تهران: اساطجربزه  میعبدالکر، به اهتمام: آداب و رسوم  ن،یی آ   خ،یفتوت نامه: تار(، 1382محمد. ) اض،یر -
 .ر یرکبی، تهران: امرانیجستجو در تصوف ا(، 1390. )نیعبدالحس کوب،نیزر -
 ، تهران: سمت. عرفان و تصوف یبر مبان یامقدمه (، 1372. )نیاءالدیض ،یسجاد -
 . یانی، تهران: قدیاسکندر نیالدو بهاء یاستاد ول نیو شرح: حس حی، تصحیسعد اتیکل(، 1382) نیالدمصلح ،یسعد -
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