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The sense of smell is one of the most frequently employed senses in Rumi's thought and 

language for illustrating both the material and spiritual dimensions of human existence. 

From a physiological perspective concerning the material dimension of humans, Rumi 

considers the external sense of smell to be among the cognitive tools humans utilize to 

communicate and interact with the external world, which, in connection with inner 

faculties and the human brain, constitutes one level of human perception. Conversely, from 

an epistemological perspective addressing the spiritual dimension of humans, Rumi 

regards the inner sense of smell as belonging to the existential and spiritual levels of 

humanity, which, through the removal of veils, serves as a source of divine inspiration 

from the realm of Truth and Reality, motivating the spiritual seeker toward their goal. 

Using an analytical method to examine Rumi's views on the sense of smell reveals that 

Rumi addresses this sense within both ontological and epistemological frameworks, 

attempting through the art of synesthesia to engage the audience in his epistemological 

experience. He aims to transform and elevate the external sense of smell to the inner sense 

of smell, so that through this spiritual channel, one may reach the source of worldly scents, 

which exists in the placeless realm of Truth and Reality. 
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Extended Abstract 

Introduction 

In Rumi's philosophical and mystical worldview, the human sensory experience serves as a bridge 

between the physical and metaphysical realms. Among the five senses, the sense of smell occupies a 

distinctive position in Rumi's thought, appearing frequently in his poetry and prose as both a literal 

sensory faculty and a metaphorical vehicle for spiritual perception. This research examines how Rumi 

conceptualizes olfaction from multiple perspectives—physiological, epistemological, ontological, and 

psychological—revealing a sophisticated understanding that anticipates certain aspects of modern 

scientific discoveries while remaining firmly grounded in Islamic mystical traditions. 

Rumi's approach to the sense of smell is multifaceted, drawing from four primary intellectual sources: 

Quranic teachings, philosophical concepts, psychological insights, and biological understanding. His 

genius lies in his ability to integrate these diverse knowledge systems with his mystical and intuitive 

perceptions. The analysis of Rumi's treatment of the sense of smell reveals not only the poet's 

profound spiritual insights but also demonstrates the interconnectedness between Quranic sciences, 

mysticism, and natural sciences in medieval Islamic thought. 

The significance of this research extends beyond mere literary analysis. By examining Quranic 

references to olfaction—particularly the story of Jacob sensing the scent of Joseph from afar 

(mentioned in Surah Yusuf, verse 94)—and exploring how Rumi elaborates upon these references, we 

gain valuable insight into the epistemological frameworks that shaped Islamic mysticism. 

Furthermore, Rumi's observations about the physiological connections between smell, brain function, 

and memory demonstrate an intuitive understanding of neurological processes that science would only 

formally articulate centuries later. 

Research Findings 

The research reveals that Rumi approaches the sense of smell from two primary dimensions: 

ontological and epistemological. In his ontological perspective, Rumi asserts that all creation—from 

minerals and plants to celestial bodies—possesses some degree of olfactory perception that contributes 

to their awareness and knowledge. He particularly emphasizes the importance of smell in the animal 

kingdom, citing examples of how elephants can identify their offspring through scent and how other 

animals detect predators. This understanding remarkably aligns with modern zoological knowledge 

about the role of olfaction in animal behavior and survival. 

From an epistemological standpoint, Rumi distinguishes between external (zahir) and internal (batin) 

senses of smell. The external sense represents the physiological process of detecting and identifying 

aromas from the physical environment. Rumi accurately recognizes the connection between olfaction 

and brain function, noting how certain fragrances like flower scents can enhance cognitive 

performance—an observation now supported by contemporary neuroscience, which confirms that 

olfactory stimuli have direct pathways to brain regions associated with emotion and memory. 

The internal sense of smell, according to Rumi, represents a higher spiritual faculty capable of 

perceiving metaphysical realities. This internal faculty operates beyond physical limitations and can 
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detect what Rumi calls "the scent of God," "the fragrance of love," or "the perfume of truth." For 

Rumi, this internal olfactory sense is not merely metaphorical but constitutes an actual mode of 

spiritual perception that awakens through spiritual practice and purification. 

Rumi further categorizes scents into two types: pleasant and unpleasant. Pleasant scents include the 

"fragrance of God," the "scent of Prophet Muhammad," the "aroma of Joseph," and other spiritual 

essences like love, fidelity, and the heart. Unpleasant odors represent moral impurities such as 

arrogance, anger, greed, and other ethical flaws. Rumi suggests that spiritual individuals with 

developed internal olfaction can detect these moral qualities in others, perceiving the "stench" of 

ethical failings or the "perfume" of virtue. 

One of the most fascinating aspects of Rumi's treatment of smell is his use of synesthesia—the 

blending of sensory experiences—as both a literary technique and a description of mystical perception. 

Rumi frequently intertwines olfactory perception with visual and gustatory experiences, suggesting 

that in higher states of consciousness, the boundaries between sensory modalities dissolve. This 

sensory integration appears not only as a poetic device but as an actual phenomenon experienced 

during spiritual realization, where separate sensory faculties merge into a unified perceptual field. 

Remarkably, this concept parallels contemporary understanding in developmental psychology 

regarding sensory integration and cross-modal perception. 

According to Rumi, the cultivation of internal olfaction requires specific conditions. First, one must 

experience genuine spiritual yearning and pain (dard), which serves as a catalyst for heightened 

perception. Second, one must transcend external sensory distractions and material attachments. 

Through spiritual disciplines and the removal of veils of illusion, the mystical seeker develops the 

capacity to detect divine fragrances, ultimately leading to spiritual transformation wherein ordinary 

perception becomes extraordinary insight. 

Conclusion 

This analysis demonstrates that Rumi's conceptualization of the sense of smell transcends mere poetic 

metaphor, constituting a sophisticated epistemological framework that integrates physical and 

metaphysical dimensions of human experience. His understanding reveals remarkable parallels with 

contemporary scientific insights regarding neurological connections between olfaction, memory, and 

emotion, while simultaneously offering a spiritual dimension absent from purely materialistic 

approaches. 

Rumi presents the inner sense of smell as fundamental to spiritual perception, advocating for its 

cultivation through spiritual discipline and purification. The poet-mystic employs synesthesia not 

merely as a literary device but as a description of the unification of sensory faculties achieved in 

higher spiritual states—a concept that resonates with modern understandings of sensory integration. 

This research concludes that Rumi's treatment of olfaction represents a holistic approach to human 

perception that bridges scientific observation and spiritual insight. By transforming the external sense 

of smell into an internal faculty capable of perceiving divine realities, Rumi offers a pathway for 

transcending ordinary sensory limitations. His integrated approach to sensory experience demonstrates 

the potential for reconciling scientific and spiritual worldviews, suggesting that complete human 
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understanding requires both empirical observation and mystical insight—a perspective that remains 

relevant to contemporary discussions about consciousness, perception, and the nature of reality. 
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 تحلیل حسّ بویایی از دیدگاه مولوی 

 1پسندیکورس کریم 

 karimpasandi@iau.ac.ir رایانامه: ، ایران.نمازندرا ، آزاد اسلامی واحد چالوسدانشگاه  ، زبان و ادبیات فارسیگروه   ، استادیار. 1

 

 چکیده  اطلاعات مقاله 
 مقاله پژوهشی  نوع مقاله: 

 

 

 1401/ 21/10 : افتیدر خیتار

 1401/ 11/ 09: رش یپذ خیتار

 1404/ 04/ 31: انتشار  خیتار

 

 

   ها: واژهکلید

 ،یزیم آعرفان، حس ، یمولو

 ،یظاهر ییایحس بو

 .یباطن ییایحس بو

مولو  یکی زبان  و  ذهن  در  پرکاربرد  حواس  ماد  اندن ینما  یبرا  یاز  روحان  یساحت  بو  یو  است.    ییایانسان، حس 
به ساحت ماد  یمولو ف  ی با توجه  با نگرش  و  بو  ک،یولوژیزیانسان  ابزارها  یظاهر  ییایحس  از  انسان    یشناخت  یرا 

از مراتب ادراک    ی و مغز انسان به عنوان مرتبه ا  یدرون یبا قوا  وندیداند که در پمی ارتباط و تعامل با عالم خارج    یبرا
انسان و با نگرش معرفت شناسانه، حس    یبا توجه به ساحت روحان  یگردد. در نقطه مقابل، مولومی محسوب    یآدم
منبع الهام از عالم حق   کیداند که در اثر رفع حجاب ها به عنوان می  یآدم یو روح  یرا از مراتب وجود یباطن ییایبو
انگ  قت،یحق  و  سو  یدرون  زشیباعث  به  طالب  بررسمی مقصود    یسالکِ  تحل  ی آرا  یشود.  روش  به  در    ی لیمولانا 

شناسانه و معرفت شناسانه مطرح    یرا در دو ساحت هست  ییایحس بو  ،یکه مولو  دهدی نشان م  ،ییایموضوع حس بو
که مرتبه    یاخود مشارکت دهد؛ به گونه   یشناخت، مخاطب را در تجربه معرفت   یزیدارد با هنر حسام  یکند و سعمی

  یبه منشأ بوها  یروحان  یمجرا  نیببخشد تا از ا  دیو تصع  لیتبد  یباطن  ییایرا به مرتبه حس بو   یظاهر  ییایحس بو
 است، برسد. قتیو مرتبه حق و حق مکانی عالم ظاهر که عالم ب

 . 201-217(، 2) 16، نامه عرفانپژوهش. تحلیل حسّ بویایی از دیدگاه مولوی(.  1404) کورس، پسندیکریم: استناد

                 DOI: http//doi.org/  10.22034/16.2.2 
  

 نویسندگان.  ©                                                                      .انجمن علمی عرفان اسلامی ایرانشر:  نا
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 مقدمه. 1

ابزارها مسأله،    نیتر  یتاکنون به عنوان اساس  ربازیدرون از د  یایو دن  رونیانسان نسبت به جهان ب  ی شناخت  یمسأله شناخت و 
باستان هم    ونانیرهگذر ، فلاسفه    نیبوده است. از هم  ییاروپا  مانیو حک  یاسلام  لسوفانیباستان، ف  ونانیموضوع بحث فلاسفه  

متوجه    قت،یدربارة حق  یانسان و داور  یشناخت  یو حدود و وسعت شناخت و ابزارها  قتیحقکشف    یچون: افلاطون و ارسطو در پ
بحث علم و   گاهیجا  نا،یو ابن س  یهم چون: فاراب  یاسلام  لسوفانیکند. فمیخطا    شیخود کم و ب  یشدند که انسان در شناخت ها

انسان قرار داده اند که بر دو محور حس و عقل و مراتب و اعتبار آن ها دور   یشناخت  یشناخت و ابزارها  عیادراک را در قلمرو وس
 ی در بحث شناخت و ابزارها   تسین  بیهم چون: کانت، دکارت و لا   ییاروپا  یحکما   یکه برا  یپرسش   نیمهم تر  نیزند. همچنمی

به نظر   یه یبد  یذهن از عالم خارج، امر  ییآنان جدا  یمطابقت ذهن با عالم خارج است. برا  یمطرح بوده است؛ چگونگ   یشناخت
 اند. به تعامل فاعل شناخت و متعلق آن توجه داشته یو همگ  دیرسمی

  ی شناخت   یتا مسأله شناخت و ابزارها  میمقاله بر آن  نیدر ادوار مختلف، ما در ا  یموضوع شناخت شناس   تیبا توجّه به اهمّ  حال
  م یو تعال  یقرآن  یآموزه ها  ریطرف تحت تأث  کیاست که از    یشمندانیاز اند  یکی  ی. مولومیکن  یبررس  یمولو  دگاه یانسان را از د

و   دیگومیهوا سخن ن  یکند از رومی علم    یقرآن تلق  قین جا هست از قرآن است و آن که از طریدارد »آن چه ا  دهیعق  ،یاسلام
ن را شعر مجرد  او  از طرف د16:  1389کوب،    نیتوان خواند.« )زرمیکلام  قرون   لسوفانیتفکرات ف  شهیتوان رگ و رمی  گری( 

و    یمنابع فکر  نیبا الهام از ا   یرو مولو  ن یکرد. از ا  یاکاوو  یگذشته را در باب شناخت و علم النفس و معرفه النفس در آراء مولو
آم ابزارها  یزیدر  ، مسأله شناخت و  باطن  نور  اشراق  با  را در سه سطح کل  یشناخت  یآن    ، ی کند؛ شناخت حسمی  انیب  یانسان 

 .یو شناخت شهود  یشناخت عقل

 ی اسلام  لسوفانیهم چون ف  یانسان است. مولو  یقرار خواهد گرفت، بحث شناخت حس  یمقاله مورد واکاو   نیآن چه در ا  اما
مطرح    یو حواس پنج گانة باطن  یدرون را با اذعان به حواس پنج گانة ظاهر  یایو دن  رونیانسان از جهان ب  ی، بحث شناخت حس

و از قاعدة فلسفه    زدیآممیخود در    یو شهود  یمعرفت  یرا با مبان  یتفکر فلسف  نیا  یجاست که مولو  نیکند. نکته قابل تأمل امی
  یی توانامیبه پرورش و گسترش تما  ازیاز ن  یعن ی  م؛یرشد و کمال برخوردار  یبرا  یفطر  شیگرا  ک یاز    ی»ما همگ   رایرود؛ زمیفرا  

. « م یداد که خودمان را درست شناخته باش  می پرورش خواه  ا ها ر  ییتوانا  نیا  ی. اما فقط در صورتمیبهره مند  مانیها  تیها و قابل
ا48:  1390  نگتون،ی)ساپ از  مولو  نی(  راستا  یرو  شناس  نیا  یدر  گانه ظاهر  یشناخت  پنج  باطن   یدرست، حواس  نوع  یو   یرا 

ب  یگشودگ به جهان  انسان    رونینسبت  درون  آفرمیو  در ساختمان  که  ا  یآدم  نشیداند  ر   یجار  یهم چون چشمه   ودخانة از 
 کند:می ان یگونه ب نیرا ا قتیحق نیا یسازد. مولومیرهنمون  قتیخداوند است که انسان را به حق و حق یاشراق و تجل

 یدان گه بسته گاه مجــر یز اشراق آن پر  پنج چشمه حس تا بر تنـــت روان اسـت  نیا

 ( 188: 1378 ،مولوی) یمرع یبه سو انیدان پو یهم پنج چشمه م  آن پنج حس باطن چون وهم و چون تصـور و

سوره    نیا  تیاهم  در در  خداوند  که  بس  بو  وسفیبحث همان  عنوان    ییایحس  به  ابزارها  یکیرا  شناخت   یادراک  یاز   ی و 
لَولا اَن   وسُفیُ  حَیلَاجِدُ ر  یقالَ اَبُوهُم اِنّ   رُی: »فَلَمّا  فَصَلتِ العدیفرمامیکند و  میمطرح    وسف،ی در فراق حضرت    عقوبیحضرت  

 ( 94/وسفیتُفَنِّدونِ.« )

 :دیگومی یقرآن  ة یآ نیا ریتحت تاث زین یمولو
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 ( 2/1205: 1363 ،ی)مولو فینحـ  عقوبیزنـــد بـــر جــانِ  یمـــ  ــفیخــوبِ لط وســفی  یچــو بــو ــای

 ی از ابزارها   ی کیرا به عنوان    ییایحس بو   گاه یدارد جا  ی، سع  یو با استفاده از منابع کتاب خانه ا  یلیمقاله به روش تحل  نیا
  ی شناخت   ستیو ز  یروان شناخت  ،یشناخت   یهست   ،یمعرفت شناخت   دگاهیهدف که د  نیکند؛ با ا  یانسان، بررس  یو شناخت   یادراک
 گردد. نییعلوم امروز، تب شرفتیبا توجه به پ ییایدربارة حس بو یمولو

 ، پاسخ مطلوب دهد: یمولو دگاهیاز د ریز یمقاله تلاش دارد تا به پرسش ها نیا

در   ییایچگونه است؟ حس بو  یدر عرفان مولو  ییایکند؟ مراتب حس بومی  یرا بررس  ییایحس بو  ،یی کردهایبا چه رو  یمولو
 ... و زد؟ یآممیدر  یینایو ب ییرا با چشا ییایحس بو ،یدارد؟ چرا مولو ییچه کارکردها ،یمولو شهیاند

 

 پژوهش پیشینه . 2

پ با  ن یا  نهیشیدربارة  بررس  دیپژوهش  به  توجّه  با  ا  یها  یگفت  مقاله   ، عنوان »تحل  یانجام شده  با  بو  لیمستقل  از   ییایحس 

 : صورت گرفته است که عبارت است از ییحوزه پژوهش ها ن ینشده است؛ اما در ا فیتأل «یمولو دگاهید

 -یدر دو فصلنامه علم شانیو همکاران ا  یمیتوسط طاهره کر  «یدر آثار مولو  ییحس چشا  لیبا عنوان »تحل  یمقاله ا -1

  سندگانیاست. نو  دهیبه چاپ رس  1392و زمستان    ز یی، پا9دانشگاه الزهرا سال پنجم، شماره    یعرفان  اتیادب  یپژوهش

 . دانندمی یمولو آثاررا به منزلة مرکز ثقل حواس در  ییمقاله، حس چشا نیا

در مجله دانشگاه     ی( توسط محبوبه مباشریاز مثنو  یتی)شرح ب  «یبا عنوان »وحدت قوا در اشعار مولو  یگریمقاله د -2

دارد حواس   دهیمقاله عق   نیدر ا  سندهیاست. نو  دهی به چاپ رس  1382، سال    48و    49، شماره  13و    14الزهرا ، سال  

شوند می  یمشترک  یکارکردها  یدارا  ،یو معرفت نفسان  یروحانمراتب    ریس  جهیانسان در نت  یادراک   یو ابزارها   یظاهر

 . ابندیمیدست  یکپارچگ یوحدت و  یو به نوع

 اهمیت حسّ بویایی و کارکردهای آن . 3

 افتیمهم دست    قتیحق  ن یتوان به ا می،    کیولوژیزیف  یانسان و روان شناس  یولوژیزیف  نةیعلوم در زم  شرفتیامروزه با توّجه به پ

  ده یکه دانشمندان عق  یانسان دارد؛ به گونه ا  یاتیو تکامل ح  یطیدر تعامل مح  ییانسان، نقش به سزا  ییایکه دستگاه حس بو

که فاسد شده باشد به ما کمک   ییاز غذا  زیمناسب و پره  یغذا   صیاست و در تشخ  ییایمیش  یحس  نیدوم  ییایدارند »حس بو

 ( 182: 1386است.« )کارلسون،  یابعاد حس  نیزتریاز اسرارآم یکیدر انسان ها  ییایرو بو نیکند. از امی

  شمندان یاز اند  یکیبه عنوان    زین  یدارد؛ مولو  یآدم  نشیدر دستگاه آفر  ییایکه حس بو  یگاه یو جا  تیبا توجه به اهمّ  حال

ها به طور ناخودآگاه،   تیشود، در ضمن داستان ها و حکا  فی انسان تأل  یولوژیزیف  یاز آن که کتاب ها  شیپ  ،یلادیم  زدهیقرن س

 .علوم در خور توجه است شرفتیدارد که امروزه با توجه به پمیانسان بر   ییایحس بو یها تیپرده از ظرف

 یهست  دگاهیکند. در دمی  یشناسانه و انسان شناسانه بررس  یهست  دگاه یرا از دو د  ییایحس بو  یکارکردها  یرو مولو  نیا  از

داند که در ادراک و می ییای از حس بو یمرتبه ا یاز جماد و نبات، از ذره تا کهکشان را دارا نشیشناسانه، همة موجودات عالم آفر

 :رددا ییشناخت آن ها سهم به سزا

 نیجان افزاست ا یجهان آرا اریآن  یبو       ن یآن بـاغ و بهــار و گلبــن رعنـــاست ا یبو
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 ( 701همان :  ) نینبود مگر از جانب بالاست ا نیعالم مست شد         از زم یکه از او اجزا ییبو نیچن نیا 30

 :دیگومی باز

 (67همان: ) بال ها دیعنقــا شود تا بر گشا یکـــیهـــر     او یبـو ــابدیخاک هامون گــرب یهاذره

  ی ابزار شناخت  نیرا به عنوان مهم تر  ییای، حس بو  واناتیح  یایشناسنامه و با تمرکز بر دن  یهست  دگاهیدر د  یمولو  نیهمچن

مادر   لِیناصح« ف  حتیبچه از حرص و ترک نص  لیو در داستان »خورندگان پ  یرو در دفتر سوم مثنو  نیکند؛ از امی مطرح    لیف

  شیخو  طیمح  ییایبا حس بو  زین  واناتیپردازد که فرزند او خوردند؛ چرا که » حمی  یانکس  ییبه واسطة بو کردن دهان به شناسا

گونه    ن یرا ا  یعلم  قتیحق  نیا  ی( مولو180:  1380  ،یدهند.« )خداپناهمیکرده و نسبت به آن عکس العمل نشان    ییرا شناسا

 : کندمی انیب

 آمد ورا زآن خفتــه مــردمی یبـــو    کــرد یرا بـــو ییلب هر خفته  مر

 زود ـــل یو بکُشتش پــ دیبــــردران    زاده خـــورده بـــود ــلیکباب پ از

 ( 152-3/154: 1363 ،یمولو)  را شیطفل خـــو یداند بو ـــل یپ    را  شیرســوا کـــرد مـــکر اند یبو

 :دیگومی باز

 خزندمیبدانند و به هر سو می       گرگ با گـــزند               یبــو گوسفندان

 ( 387-388همان: ) چَـــرا  دیگومیبداند ترک می              را       ــــریش یبو واناتیح مغـــــز

  ی پردازد. موضوعمیدر ارتباط با مغز انسان    ییایحس بو  ی شناخت  ستیو کارکرد ز  تیدر نگرش انسان شناسانه به اهمّ  یمولو

از    ی دارند »تمام حواس ابتدا به منطقه ا  ده یکه متخصصان عق  یمتخصصان علوم اعصاب است؛ به گونه ا  د ییکه امروزه مورد تأ

تالاموس سفر   نام  به  تالا میمغز  بق  میشنومیو    مینیب میکه    ییزهایتمام چ  موس کنند.  به  انتقال    هیرا  با  میمغز  بوها  اما  دهد. 

  ت یو فعال  تیباعث تقو  جهی به سمت مراکز احساس و حافظه مغز دارند؛ در نت  یمیمستق  ریزنند و مسمیقدرت ، تالاموس را دور  

  یهم چون متخصصان علوم اعصاب، محرک ها  ،یلادیم  زده یدر قرن س  ی( حال مولو335:  1385وود،    یشوند«. )همی  یمغز

 :دیگومیداند و میعملکرد مغز  تیگل را باعث تقو یهم چون بو ییایبو

 (1078: 1378 ،یمولو) یگلــســتان شـــو یشو دهید سیان یگاه  ی گل مدد مغــزهــا شو یچو بو یگاه

 (674)همان :  نیا ستییچه بو یبو نی دماغ آمد ا یمست         نیاست ا یچرو یرو نیباغ آمد ا  شیآرا

 مراتب حس بویایی. 4

  رون یکه در عالم خارج و ب  یزیدانستن هرچ  یانسان، ضمن ضرور  یو درون  یرونیبه ساحت ب  یمعرفت شناسانه مولودر نگرش  

اصالت با     ،یمدار مولو  بیغ   ینیگذارد؛ چرا که در جهان بمیمخاطب    یرو  شیآن را پ  یو آسمان  یبیانسان قرار دارد؛ متناظر غ

  ی نیبمی عالم    نیاست : »هر چه در  بیاز عالم غ  یو نمونه ا  هیشهادت هست، سا  المهر آن چه در ع  قتیاست. در حق  بیعالم غ

عالم است همه از آن عالم آوردند که »اِن مِن   نیها همه انموذج آن عالم اند و هر چه در نی( چنان است؛ بلکه ابیدر آن عالم )غ

 ( 62: 1385 ،یالّا عِندنا خَزائنُهُ و ما نُنَزُّلهُ الّا بقِدَرٍ مَعلُومٍ.« )مولو ءٍیش

  یی ایدارد اگر حس بو  دهی. عقدیگومیسخن    یباطن  ییای در آثار خود با بسامد قابل توجه از حس بو  یاصل، مولو  نیا  مطابق

 : دیآمی یاله بیاست که از عالم غ یباطن ییایوجود دارد،  اصل آن حس بو یظاهر

 ــد یآن پـــر  یبــو ینهانان ســو یا   ــبیرســد از عــرش غ می ییو بو دود
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 ( 300: 1378 ،یمولو) دیکند آن را سپمی  ــشی دود بــو   کنـدمیچه غفلت کور و پنهــان  هر

 :دیگومی باز

 ( 520همان :  )  دانمیدانم نمیبو را نم نی اگرچه اصل ا       شیکه چشمم روشن از بو وسفیو او  عقوبی منم

درک و   تیوجود دارد که قابلّ  یباطن  ییا یاز حس بو  نیشکل راست  ،یظاهر  ییایدارد در برابر حس بو  ده یعق  یمولو  نیبنابرا

بو  حهیرا  افتیدر دارد که در واقع همان »زم  یو  را  بالا  بالاتر از قلب و روح قرار گرفته    یباطن  نةیعالم  روح است و در مرتبة 

که گرفتار محسوسات و عالم ماده است، حس   یظاهر  ییایدر تفاوت حس بو  یرو مولو  نی( از ا398:  1، ج 1349  ،ییاست.« )هما

و    یامور معنو  یداشته باشند و بو  ابی  قتیتوانند شامه حقمیکامل    یدارد تنها انسان ها  دهیکند و عقمیرا مطرح    یباطن  ییایبو

 : خداوند را درک کنند یبو

 دارد ـــدارید یآن پـــر یکــه بــو     ــدمیبو کردم دهـــانش را بـــد چو

 خـــالق جبــــار دارد یکـــه بـــو     ـــز یتبــر  نیشمس الـــد یخداوند 

 ( 242: 1378 ،یمولو) مقدار دارد یحـــد و بـــ یو او بـــ    اســت میبس عـــظ یفرق یتا بو زبو

 :دیگومی باز

 ( 971همان: ) یاست آن بو را مهار ینیب  نیکه ا                         یدگر جو یو بو ینیب براور

  راث یگرفته تا م  یکهن هند  یدارد؛ »از فلسفه ها  یکهن  ار یبس  نة یشی، پ  یاذعان داشت که پرداختن به حواس باطن  دیبا  البته

( 523:  1356  گان،یقرار داده اند.« )شا  یحس باطن را در برابر حس ظاهر  ن،یآغاز  یز دوره هاا  زین  میو در فرهنگ اسلا  یونانی

وجود دارد،   یظاهر  یاز بوها  ریغ  یگرید  یبو  یرو وقت  نیدانند؛ از امین  یبیرا غ  یباطن  واس ، ح  یبه اندازة مولو  کی  چیاما ه

 : سازدمیرهنمون  یخوش اسرار اله یو بو یباطن یبه بو یظاهر  یاست که انسان را از بو  یباطن  ییایلازمة آن داشتن حس بو

 ( 1/2022: 1363 ،یمولو) بــود ایگـــو آن گـــل از اســـرار کُــل    بــــود  ا یکـــاندر درون بـــو یگل هر

 :دیگومی باز

 ( 1901همان : )  برد تا خلد و کوثر مر تورامی قلاووزست و رهبر مر تورا                              بو

  د یبا  یداند و هر انسانمیرا اصل و اساس    یحس باطن  ،ییایدر نگرش معرفت شناسانه خود به مراتب حس بو  یمولو  نیبنابرا

 ی را از گل ها تیخوش معنو حةیاز انحاء فراهم کند تا بتواند در بوستان عالم معنا سلوک کند و را یآن را به نحو ییشکوفا نةیزم

 :دیگومی ییایدر مراتب حس بو  یرو مولو نیآنان بهره مند شود. از ا تیکند و از معنو امالله( استشم اءیآن بوستان )اول

 و کن دفع زُکام  یافـــزون جـــو یبـــو  آن بـــاغ گـــام   یســو یدار ینم بر

 تا کـــه آن بـــو نور چشـــمانـــت شود  که آن بو جـــاذب جـــانت شـــود   تا

 یوجـــه ابــــ یبـــهر بو الُقـــوُا عـــل   ینـــب عقـــوبیابـــن  وسف،ی گفت

 (3232 -3235/ 2)همان:   الصـــلــــوه یفـــ ینـــیقُرَّة ُع ـــماًیدا  بو گفت احـــمد در عـــظات  ن یا بهر

 حسّ بویایی و انواع آن . 5

انسان، موجود  افتیتوان درمی  یآراء مولو  یبا بررس و    یبعُد روحان  کیدارد و    یو ماد  یبعُد جسمان  کیاست.    ی دو بعُد  یکه 

ا  ک ی. هر  یمعنو دارا  ن یاز  با  یازهاین  یابعاد  انسان  ا  د یخاص خود هستند که در جهت رشد و تکامل  از  رو،   ن یبرآورده شوند. 

 :دیگویم یمولو

 [
 D

O
I:

 1
0.

22
03

4/
16

.2
.2

 ]
 

 [
 D

ow
nl

oa
de

d 
fr

om
 e

rf
an

m
ag

.ir
 o

n 
20

25
-0

9-
07

 ]
 

                            10 / 18

http://dx.doi.org/10.22034/16.2.2
http://erfanmag.ir/article-1-1523-fa.html


 

 

 

 
 1404، 2، شماره 16 دوره ، پژوهشنامه عرفان

 

 

210
30  

 خـــر  شیـــمیاو زافرشته و ن  مین    و بشــر  زادی سوم هست آدمـــ نیا

 ( 1502 -1503/ 4همان: )  بـــود یعـــقلـــ لی ما گرید مین     بـــود  یســـفل ل یخر خود ما مین

است   یظاهر  یی اینوع، حس بو  ک یدو گانه است.    ،ییایبه حس بو  ز ین  یبودن انسان، نگرش مولو  یبا توجه به دو ساحت  حال

و   یانسان، درون ساز  یباطن  یبا قوا  وند یکند و آن را در پمیکسب   ،یآدم رامونیپ  طیرا از عالم خارج و مح  یکه اطلاعات شناخت

از مغز است   یکه »در واقع بخش  دیآمیبه شمار    یحس  رندهی نوع گ  ک ی  ،یمولو  ک یولوژیزیرو در نگاه ف  ن یکند. از  امی  ییشناسا

جنبه    ریو سا  جاناتیقاعدة مغز در آمد که در انسان، ه  لاتیو به صورت تشک  افتهیبود؛ بعداً تکامل    ییایکه در ابتدا در خدمت بو

 :دیگومی یمولو  نیبرا( بنا1005: 1382و هال،  تونیکند.« )گامیرفتار را کنترل  یها

 ( 156:  1378 ،یمولو) ستینــان چ نیدهد شرح تو را که ا یتا همان بو    برو  یاست بر آن بــــو دهیکه رس ینان یبـــو

 :دیگومی باز

  خارقان یز سو یدر سواد ر             خوش آمد مر او را ناگهان          یبو

 ( 1804-1805/ 4: 1363 ،یمولو) را از باد استنشاق کرد یبو        بدان جا ناله مشتاق کرد                  هم

گردد که  می مطرح    ق،یمنبع الهام از عالم حقا  ک یبه عنوان    یمولو  یاست که در نگرش معرفت  یباطن  ییایحس بو  گرید  نوع

 :ارتباط دارد یمدار مولو بیغ ینیبا جهان ب

 ( 17: 1378 ،یمولو) یخود روان مصطف ایبود  وسفی ـراهنیپ       خوش  یبو نیشدم که ا رانیفتنة روم و حبش ح یا

 :دیگومی باز

 ( 1813/  4: 1363 ،یمولو) و از گلزار کل بستیشک از غ یب     گل          ستیو به ظاهر ن یبو یکش یم

اعتقاد دارد و عامل ادراک   یباطن   ییایبه حس بو  زیهم چون عطار ن  گریبلکه عارفان د  ،یاذعان داشت نه تنها مولو   دیبا  البته

 د:بخشمیانسان   ینیبه جهان ب یتر  عیتر و وس قیداند که ادراک عممیمیرا جان و روان آد یباطن یبو

 ( 87: 1376عطار، ) اسـت گرید ییجانم منتظر در بند بو ـــکیل      بـــرده ام  ییتو بـــو یشدم عطار کز کو زان

 :خوب یبد و بو یکند: بومی میرا به دو نوع تقس یباطن یخود، بو یمعرفت  یبر اساس مبان یمولو حال

 ( 1/1902: 1363 ،یمولو) کند یـــاری را  ـــدهید  ـــوسفی یبــــو  کنـــد  یرا تـــار دهیبـــد مر د یبـــو

»همان طور که  رایاست؛ ز یناگوار حرام خور یخشم و بو  یآز، بو یحرص، بو  یکبر، بو یهمانا بو یمولو دگاهیبد از د یبو

  ، یرسد.« )خوارزممی  یدارد که به مشام فرشتگان آسمان  ییبو  زیمانند حرص و طمع و کبر ن  مهیبو دارد، صفات ذم  ازیو پ  ریس

ا374:  1384 از  مولو  ن ی(  دارا  یانسان ها  رد دا  دهیعق   یرو  بومیهستند و    ابی  قتیشامه حق  یکامل،  بو  ک ین  ی توانند  بد    ی و 

 د: دهن صیباطن افراد را تشخ

 از دهان مـا بخــور؟  ـــابـــدیچــــون ن  از راه دور یچـــون بُــــرد بـــو یمصطف

 بــــرسما دیو بـــد برآ کینــــ یبـــو  پـــــوشانــــد زمـــا   کیل ــــابد یب هم

 زنـــد بـــر آســــمان سبز فـــام می  آن حـــرام  یو بـــو یّخُسپ یهــم تــــو 

 رود میگردون    ـــرانیتـــا بـــه بـــوگ  شودمیانفــــاس زشــــتت  هـــمـــره

 ( 162 -166/ 3: 1363 ،یمولو) ازیچون پ دیـــاین بـخن گفتـدر س  آز یحرص و بو یکبــــر و بــــو یبــــو
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و    شتریآن به مراتب ب  ی ریداند که قلمرو و فراگمی  ینجاست باطن  یو بو  ینجاست اخلاق   یبد را بو  یبو  ،یرو مولو  نیا  از

بو  عیوس از  ا  ینجاست ظاهر  یتر  به گونه  بو  یاست؛  باطن  یبد اخلاق   یکه  و   ان یرود و مشام حورمیبه آسمان ها    یحت  یو 

 : کندمیفرشتگان را پُر 

 نیآن نجــــاست هســــت در اخـــلاق و د    ــــنی ز ســــتیکافر مــــلوث ن ظاهر

 تا بــه شام   یاز ر شیو آن نــــجاســـت بو  گام ســـتیب ــــد یآ شینجاست بو نیا

 ( 2095 -2097همان: ) بـــر دمــــاغ حـــور و رضوان بـــر شــــود   آسمــــان ها بر رود ش یبـــو بـــلکـــه 

دل،    یهم چون: بو  یامور معنو   یبو  وسف،یحضرت    یحضرت محمد، بو   یخدا، بو  یهمانا بو  یمولو  دگاهیخوب از د  یبو

 : استمیو روح آد یباطن  ییایعشق ا ست که عامل ادراک آن حس بو یو بو تیعنا یبو

 رســـدمیدر شفاعت  یکان به عاص   احـــمــــد مـــرسل بـــود  یچو بو ای

 ( 1204 -1205/ 2همان: ) ـــفینـــح عقــوبیزند بر جان می   ـــف یخوبِ لـــط وســـفِ ی یچو بو ای

شگردها  یکی  حال بو  بیتقر  یبرا  ،یمولو  یهنر  یاز  حس  به  مخاطب  بو  یباطن  ییایذهن  درک  معنو  یو  ، یامور 

حس که محدودة خاص   می از اقل  جاًیکوشد »تا مخاطب را تدرمی  یمولو  وهیش  نیاز جهان محسوس است. مطابق ا  یرسازیتصو

از آموزه ها و    یریبا بهره گ  یمولو  کرد،یرو  نیاساس ا  بر (  46:  1389کوب،    نیحس بکشاند.« )زر  یذهن اوست به عالم ماورا

 :قائل است ییبو زین یخدا و امور معنو یرود و برامیفرا  یباطن ییایبه حس بو یظاهر ییایاز حس بو یقرآن یها تی شخص

 ــــدیآمیسر و پـــا   یب نیخلق ب     ـــدیآمیخـــدا   یکجا بو هــــر 

 ( 304: 1378 ،یمولو) ـــدیآمیتشنــــه را بانگ سقــــا     ی جان ها همه تشنه است به و زآنـــک

 ( 650)همان:  ـــنیشک شده مست از او گشته خجل عنبر از ام        عـــجب   یدهد بو  یلب بو دیچو بگشا عشق

 رابطه حسّ بویایی با مغز انسان. 6

رنگ ها، حس   صیدارد همان گونه که عامل تشخ  دهیعق  ست،یولوژیزیف  ک یانسان و در مقام    یرونیبا توجه به ساحت ب  یمولو

 نیب  یو تعامل پنهان  یارتباط نامرئ  یبه نوع  یمولو  گریمختلف، مغز انسان است. به عبارت د  یبوها   صیاست؛ عامل تشخ  یینایب

شود و از آن جا به مغز مخابره  میانسان استشمام    ینیمختلف توسط ب  یکه بوها  یمعن  نیو مغز انسان قائل است. بد  ییایحس بو

  م؛یموضوع شو نیمتوجه ا  میتوانمی  ی»مغز، محل احساس هاست و ما به سخت  رایدهد؛ زمی  صیرا تشخ  یشود و مغز، نوع بومی

مشخص   یحس هیناح کیبه  ییایکه حس بو ن. حال آمیکن ر یتصو ک،یکه احساس را در همان محل تحر میما عادت کرده ا رایز

به اطلاعات   نیخارج و همچن  یایاطلاعات مغز دربارة دنمیعمو  ةیگردد و به سرمامیشود و نوع بو شناخته  می در قشر مغز ختم  

 ( 157: 1381 مر،یسهای.« )گردیافزامیداخل خود بدن   یمرض ای یع یطب یها  تیبدن دربارة فعال

شناخت   یانسان، برا  یو درون  یرونیب  یگر وحدت قوا  انیبا مغز انسان، ب  ییایارتباط و تعامل حس بو  ،یمولو  شهیدر اند  حال

 : کندمی انیرا به طرز دلکش ب میعل قتیحق نیا ت،یب کیدر  یاست. مولو یامر

 ( 176: 1378 ،یمولو) تکه در مغزهاست رنگ که در چشمهاس یوب  گـــواه شـــما  ــستیگل و گلزارها ک یا

 :دیگومی باز

 ( 674)همان:  نیا ستی چه بو یبو  نیدماغ آمد ا یمست            نیا ستیچه رو یرو نیباغ آمد ا  شیآرا
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 درآمیزی حسّ بویایی با حسّ چشایی. 7

لغات،    یدارا  ،ییو بساوا  ییایبو  ،ییچشا  ،یینایب  ،ییانسان از جمله: شنوا  یکه حواس ظاهر   افتیتوان درمی  یآثار مولو  یبا بررس

و   یعی حواس است، اسناد طب  نیاز ا  کیو مرتبط با هر    یکه در حوزة مفهوم  یخاص خود هستند. افعال  یانیو ملزومات ب  ریتعاب

و شعف    زش یانگ  ،یلذت بخش  ،ی ندیناخوشا  ،یند یبا خوشا  ییاینمونه، حس بو  یبود. برا  هدحس خاص خوا  کیآن ها به    یقیحق

  یآدم  لیتخّ  یروین  ان،یم  ن یبردن و استشمام کردن سروکار دارد. در ا  یبو کردن، بو  دن،یبوئ  لیاز قب  یو جز آن، و افعال  یدرون

 یزیرا حسّام  یتداخل  نیچن  م؛یبه کار بر  گریحس د  راتیعباز حواس را با لغات و ت  یکیدهد که محسوسات  میقدرت را به ما    نیا

 . اند  دهینام

 : دیگومی ییبا چشا یینایحس ب یزیدربارة درآم یمولو

 ( 2078: 1378 ،یمولو) انبدند از غم ن دهیل مصر رهه اهک  بــود  وســفیخلق در آن قحط حسن  یغــذا

شد، می  جادیو سلوک در آنان  ا  ریکه ضمن س  یا  ژهیو  یروان   طیخاص و شرا  یو عاطف   ینید  نةیرو عارفان به سبب زم  نیا  از

  ایتن و رفتن به عالم ملکوت    قی روح از علا  یآزاد  جةیرا نت  عیوقا  نیدادند و »امی  اریبس  تیّاهم   یبه مکاشفات و تجارب روحان 

دانستند و عضو ادراک مینفس ناطقه    ایتجارب را روح    ن یدانستند. آن ها مدُرکِ امیف تر  یموجودات برتر و لط  یو تماشا  بیغ

ن را  ا  زی آن  نتمیفرض    یدر قوه  توف  ة یو تزک  اضتیر  جةیکردند که در  به  می  دایپ  تیفعلّ  یاله  قینفس و  آن  از  کرد و معمولًا 

باطن   نامدارمی  ادی  رتیبص  ایعنوان چشم  )پور  بنابرا262:  1375  ان،یکردند.«  مولو  یعارف   نی(  اثر تجربه ها   ،یهم چون   ی بر 

 د ی»و شا ستیآن حس ن ی ع یکشاند که قلمرو طب می شیرا به قلمرو حس خو یجهان ماد ای یاز عالم معن  یپاره ا ش،یخو یعرفان

ها   یکی روش  شناس   یاز  هم  ی سبک  بب  نیعرفان  که  حسام  مینیباشد  هنگام  عارف  ،یزیدر  احساس   یهر  مرکز  را  کدام حس 

 ( 48: 1392 ،یکدکن یعی دهد.« )شفمیقرار  شیخو

  ده یبرده است و عق  یز یبهره را از مقوله حسام  ن یشتریشمس، ب  وانی و چه در د  یچه در مثنو  ،یاذعان داشت مولو  دیبا  البته

بر انجام وظمیاز حواس ظاهر    یرسد، هر حس  قتیشهود حق  یدارد »هرگاه سالک به مرتبة والا   ف ی خود، وظا  فةیتواند علاوه 

 ( 1074: 1390 ،ی.« )زمانندیتواند بشنود و هم ببمیگوش هم  تانجام دهد. در آن صور زیحواس را ن ریسا

 آن چـــه کان باطل بُده ست آن حق شــود   رود  کــن کز گوش در چشمــت جهــد

 (3920-5/3921: 1363 ،یمولو) شمیوش هم چو ردد دو گگ یوهرگ        بع چشمسپس گوشت شود هم ط زآن

مولومی فوق    لیتحل  بر  بنا در  ،یزیبه واسطة هنر حسام  یتوان گفت  را گسترش    افتیدامنة  ما  ادراک  موجب میو  و  دهد 

و ژرفابخش   تیتقو ب  یحواس  قوان  ندهیتصرف گو  نةیشود و »زممیما    نشیبه  کند،  میجهان فراهم    یمحدود و تکرار  نیرا در 

شوند و بوها  می  یدنیو رنگ ها ، چش  یدن یشوند که مزه ها، شنمی  ریپذ  طافدر گسترة ادراک ما آن قدر انع  یع ی طب  یها  دهیپد

به واسطة    یرو مولو  ن ی( از ا 319:  1391  ،یخواهند شد.« )فتوح  یها چند بعد  ده یاز ادراک، پد  یقلمرو  ن یرنگ و مزه دارند. در چن

به    یگشودگ نیکند که از قِبَل امی دایامور پ هنسبت ب یانفتاح و گشودگ یو به مدد قوه عقل، نوع  ییبا چشا ییایحس بو یزیدرآم

در میآد  یمَن  ای  یخودشناس  ةی»پا  رایاست؛ ز  عیکه قلمرو آن بس وس  ابدیمیدست    یو خداشناس   یدر خودشناس   یدی ادراک جد

 د، یآمی  دیپدبلکه از سخن مستمر خداوند    ،یجسمان  ینه از وجود ماد  نهایاوست. ا  یها   یو ادراک، در مزه ها و خوش  زیتم  یروین

  س،ی. « )لوئمیخود را به او مشغول دار  شه یهمة اند  د یبا  نیاز خداوند است. بنابرا  یناش  قتیانسان در حق  یچنان که عقل و آگاه

 :دیگومی قتیحق نیا انیدر ب ی( مولو117: 1390
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 د ی زامیگشن هــ ـ یجان از مزة عشقش ب   ــدیآمیدر چشم ن ییدایمه که ز پ آن

 ( 222: 1378 ،ی )مولو دیخامیخندد هم دست ه میه رهیهم خ   ـشیو از تابش آن رو شیاز مزة بو عقل

 درآمیزی حسّ بویایی با حسّ بینایی. 7

  یی نایبر حس ب  زین  زان یوجود دارد، به همان م  دیتاک  دن«یو قلمرو »بوئ  ییایکه بر حس بو  زانی به همان م  یدر ذهن و زبان مولو

و جز آن( در    دنیچش  دن،ی د  دن،ی)شن  یعارفان » ادراکات نفسان  دگاه یاز د  قت،یشده است. در حق  دیو شهود تاک  دن«یو قلمرو »د

ا امتزا  یمرحله  نفس،  معرفت  و    ج از  نوعمیعمل    کسانیحاصل  به  و  قوا    یکنند  )مباشرمیوحدت   » (  184:  1382  ،یرسند. 

حواس   اد یکند: اصل و بنمی  ان یگونه ب  ن یحواس را ا  لیتبد  ا یو    یختگی، فلسفه به هم آم  یدر آثار خود، خاصه در مثنو   یمولو

از حواس    یکیدارند و اگر    یوستگ یپ  گریکدیحواس با    هک  یمعن  نیکند. بدمی  جادیحق در آنها ا  تیاست که فاعلّ  یتیانسان، قابل

از آن حس، متأثر خواهند گشت و    زیحواس ن  یرا داشته باشد، باق  یآسمان  قیو حقا  یمعارف شهود  افتیدرک و در  تیقابل  ،یآدم

و    ی ختگیآم  مهدف واحد، موجب به ه  کیبه    قی و توجه دق  میو استغراق در تسل  یمعن   یعمل به واسطة اتحاد حواس از رو   نیا

 : شودمیحواس   یکارکردها لیتبد

 رسته انــد  یهر پنج ز اصل نیزان که ا    دان  وســــتهی پ گــریکدیحس با  پنج

 حس ها همــه مبـــدل شـــود  یما بق   دحس در روش بگشـــاد بن یکی چون

 ( 3241-2/3243: 1363 ،یمولو) دیا پدهه حسبر هم یبیگشت غ    دی د ـرمحسوساتیحس غ یکی چون

 ی کند : »حواس جمعند از رومی  ان یتر ب  ف یتر و لط  قی با مثال محسوس به طرز دق  هیما ف  هیدر ف  یمفهوم را مولو  نیهم

پرد و  میمستغرق شوند ، چنان که مگس بالا    یعضو را استغراق حاصل شد همه در و  کیصورت متفرقند، چون    ی، از رو یمعن

 ( 43-44: 1385 ،یحرکت نکند. « )مولو چیشد، ه کسانی شیاغرق شد همه اجز نیجنبد، چون در انگبمیپرش 

به    ش،یخو  یو معرفت  ی ذوق  یآن با مبان  یزی)ع( در قرآن و در آم  وسفیداستان حضرت    یبا الهام از آموزه ها  یمولو  حال

رشد و   نةیعلوم در زم  شرفتیامروزه با توجه به پ  ،یمولو  دهی عق  نیاذعان داشت ا  دیپردازد. البته بامیحواس    یوحدت قوا   نییتب

از   یحواس را قبول دارند و در پاره ا نیب یکپارچگ یکه »متخصصان رشد عموماً  یگونه ا هاست؛ ب دهیبه اثبات رس یتکامل حرکت

 ی کند.« )ه می  شرفتیعملکرد است و در اثر رشد کودک پ  ینامند که از بدو تولد دارامی  یحس  انیم  یکارکرد  وهیاوقات آن را ش

هم   یندهایبه عنوان فرآ  ی حس  نیب  یکپارچگ یو    یدرون حس  شیتر خواهد بود که به مسأله پالا   قی( لذا »دق336:  1385وود،  

 ( 338.« )همان: ستینگر وندیپ

به درآم  نیب  یکپارچگ یبه    یهم چون متخصصان رشد و تکامل حرکت  یمولو  نیبنابرا بو  یزیحواس؛ خصوصاً  و   ییایحس 

 ک یاست که از تحر  یعصب شناخت  یتجربه ا  ،یزی»حسام  زین  یشناخت  دگاهیاذعان داشت از د  دیاعتقاد دارد. البته با  یینایحس ب

دهد و میرا انجام    گر یکار حس د  ،یاز حس ها به طور استعار  یکیواقع    درشود.  می  یناش  یامر ادراک  کیهم زمان دو حس در  

 ( 318 -319: 1391 ،یشوند. « )فتوحمیاسناد داده   گریمربوط به حواس مختلف به هم د یامور

 ( 1/1902: 1363 ،ی مولو) ازب عقوبی دةید ییوب د زش      چشم باشـــد نـــور ســـاز یدوا بو

 :دیگومی زیشمس ن اتیغزل در

 ( 223: 1378 ،یمولو) داب یخود نور بصر  دیپسر جو یواو ب    وســف ی رهنیبود که از پ یصفت ک عقوبی
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د  نیبنابرا 30 غ  یمولو  دگاه یاز  تنها حواس  بلکه درآم  یبینه  دارد؛  ن  یزیوجود  ا  ز یحواس  دارد.  با    یمولو  یهنر  وةیش  ن یوجود 

  ن یرو علاوه بر ا  نیحواس ظاهر و باطن همراه است. از ا  یعاد   یبا در هم شکستن مرزها  گر،ید  ریو به تعب  یعادت شکن  ینوع

از حالت اعجاب و    یزانیکند، با ممی به مخاطب القا    یشتریو مقصود او را با قدرت ب  دیزاافمی را    نده یکلام گو  یکه درجة اثربخش

 : توأم است زین یشگفت

 ( 4127/ 3: 1363 ،یاو )مولو یانین گشتم و بم روششچ    او  یدهانــــم خـــورد از حـــلوا چون

 باطنی شرایط شکوفایی حسّ بویایی. 8

 : قائل است یو راهبر یجنبة شناخت ییایحس بو یکه برا افتیتوان درمی یآراء مولو یبا بررس

 ( 1/1901همان: )  بــــرد تـــا خـــلد و کوثر مر ترامی    قلاووزست و رهبــــر مــــر تـــرا   بو

 ییایحس بو یبسازد به سو یپل  ،یظاهر ییایدارد از حس بو یسع یمولو ،ییایحس بو گاهی و جا  تیّرو با توجه به اهم نیا از

در    یژرف و شگرف  ینیکوشد از رهگذر ذهن و زبان خود، جهان بمی و    دیآمی. لذا مدام از ظاهر به باطن و از باطن به ظاهر یباطن

را در ذهن انسان خلق کند   ی نیجهان ب  نیمحسوس، ا  یها  یرساز یتصو  هیو در سا  یزیحسام  پرتوکند تا در    میبرابر مخاطب ترس

 : برساند یباطن یآن مخاطب را به ادراک بو یو از پ

 ســتیک بستانیباز جــــو آن بــو زس     جـــان بـــداد یرا بو کرد موس بیس

 ( 164: 1378 ،یمولو) ستیاز کنعان ک یبـــو نیخـــدا ا یا    بــو بــــاز شـــد  نیاز ا یعقوبی چشم

اذعان داشت  دیداند. البته بامی یو درون  یقیرا درد حق یباطن  ییایحس بو یی شکوفا طیاز شرا یک ی یمطالب فوق ، مولو بر بنا

عرفان  نیا مکتب  در  ا  کی  ،یمولو  یدرد  اساس  و  است  امکان  شناس  نینوع  انسان  در  شناس  یامکان  جهان  مبتن  یو  بر    یاو، 

  یامکان است که چرخة امور زندگ  ن یا  تیو در فعل  ستین  اتیالغا  تیغا  ی سو  به  یآن جز جهت ده  یبرا  یتیاست و غا   یگشودگ

 :شودیم سریچرخد و انجام کارها ممی انسان 

او   زد،یکه هست، تا او را درد آن کار و هوس و عشق آن کار  در درون نخ  یرا رهبر است در هر کار  یاست که آدم  رد»د

 ( 39: 1381 ،ی ...« )مولویخواه آخرت، خواه بازرگان ا، ینشود، خواه دن سر یدرد او را م یقصد آن کار نکند و آن کار ب

  ت ینهفته درون انسان هم چون، فعال  یروهاین  ختنیدر برانگ  یاصل اساس  کیبه عنوان    یمولو  یرو در مکتب عرفان   نیا  از

 : وجود دارد یباطن یو ادراک بو یقیدرد حق  نیب ه یرابطة دو سو کی ییمطرح است و گو زین یباطن ییایحس بو

 ( 1/628: 1363 ،یمولو)  و ه را درد است او برده ست بر که    اصـــل جـــو  یاصل را ا نیبدان ا پس

و رنگ و    یظاهر  ییایرا کنار زدن حس بو  یباطن  ییایحس بو  ییشکوفا  طیاز شرا  گرید  یکیبانگرش معرفت شناسانه    یمولو

آورد میرا فراهم    یباطن  ییایحس بو  ییکند که موجبات شکوفامی  دایپ  یت یصورت روح انسان، قابل  نیداند. در امی  یرونیب  یبوها

 : بخشدمی یشتریادراک انسان وسعت ب رة یو به دا

 ( 1114: 1378 ،یمولو) یرانت بدانک بو نبلان امامح ز    ییبه هــر بــو یچو حامله لرزان شو وگر

باطن   یمحسوس حاصل کند تا بو  ینیاز ب  ریغ  یگرید  ی نیب  ،ی مراتب روحان  ریس  جهیدر نت  دیکند انسان بامی   هیتوص  نیبنابرا

 :ابدیرا در  وسفی یو بو  سیاو یحلاج ، بو یکامل هم چون : بو یانسان ها یوفا و بو یعشق ، بو یخدا ، بو یهم چون : بو

 ( 971)همان:  یاســـت آن بـــو را مهــار ینــیب نیکه ا            یدگر جـــو یو بــــو یـــنیب بـــرآور
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 ی ریگجهینت. 9

 :گرفت جهیگونه نت نیتوان امیبحث  نیاز ا

تب  یمولو- بو   نییدر  فکر  ییایحس  منبع  مند    یاز چهار  قرآنمیبهره  منبع  فلسف  یشود:  تفکرات  شناخت  ،ی،  روان  و    یتفکرات 
خود در    یو شهود  یرا با ادراکات معرفت  یچهار منبع فکر  نی ا  یجاست که مولو  ن ی. نکته جالب توجه ایشناخت  ستیتفکرات ز

 .است یعیبا علوم طب یو عرفان یعلوم قرآن  کیو رابطه نزد وندیگر پ  انی، ب یختگیدرآم  نیو ا زدیآممی

، همة موجودات   یشناخت   یکند. در نگرش هست میمطرح    یو معرفت شناخت   یشناخت   یرا دو ساحت هست  ییایحس بو  یمولو-
  لسوف یف  کیداند؛ اما به طور ناخودآگاه در مقام  می  ییایاز حس بو  یمرتبه ا  یو انسان را دارا  وانیاز جماد، نبات، ح  نشیعالم آفر

 یو راهبر   یشناخت  تیآن ماه  یداند؛ لذا برامیدرون او    یایعالم خارج و دن  نیب  یارتباط  پل انسان را به عنوان    ییایآگاه، حس بو
است، اصل و  میآد  یو روح  یرا که از مراتب وجود  یباطن  ییایعارف، حس بو کیدر مقام    ،یاست. در نگرش معرفت شناخت  لیقا

عامیاساس   بوها که  منشأ  به  را  انسان  ها،  رفع حجاب  اثر  در  مولومیاست،    یاله  بیغ  لمداند که  در ضمن    ط یشرا  ،یرساند. 
 یو رنگ و بوها  یظاهر  ییایکنار زدن حس بو   نیو همچن  یو درون  یقیرا حاصل کردن درد حق  یباطن  ییایحس بو  ییشکوفا

 .داندمی یرونیب

همانا   یمولو  دگاهیخوب از د  یبد. بو   یخوب و بو  یکند: بومی  میبوها را به دو نوع تقس  ،یباطن  ییایبر حس بو  دیبا تأک  یمولو-
بد  یدل و... است. بو یوفا، بو یعشق، بو یهم چون : بو یامور معنو یو بو  وسفیحضرت  یحضرت محمد، بو  یخدا، بو یبو

 . حرص و ... است یخشم، بو یکبر، بو یهم چون: بو یاخلاق نجاست  یهمانا بو ،یمولو دگاهیاز د

که محرک    یمعن  نیکند. بدمیاشاره    ییایحس بو  یشناخت  ستیز  تیّدانشمند علوم اعصاب به اهم  ک یدر مقام    یگاه  یمولو-
 .داندیعملکرد مغز م تیگل را باعث تقو یهمچون بو ییایبو یها

آنها اشاره   انیمشترک م  یحواس و کارکردها   نیب  یکپارچگ ی به    یروان شناس رشد و تکامل حرکت   کیدر مقام    یگاه  یمولو

 .دهدی امر ارائه م کیرا از  یتر قیتر و عم قی ادراک دق ،ییو چشا یینایدر تعامل با حس ب ییایکه حس بو یکند؛ به گونه ایم

گسترة ادراک،   نیکه در ا  ی دهد؛ به گونه ای و ادراک ما را گسترش م  افتیدامنة در  ،یزیحسام انیاز هنر ب  یریبا بهره گ  یمولو-
 .شودیانسان شکوفا م یها برا  دهیاز امور و پد یدیابعاد جد

 منابع

 .میقرآن کر -

 .یو فرهنگ  ی. تهران: علمیدر ادب فارس یرمز ی(. رمز و  داستان ها1375). یتق ان،یپورنامدار -

 .. چاپ اول. تهران: سمتکیولوژیزیف ی(. روان شناس1380. )میمحمد کر ،یخداپناه -

  .ری. چاپ اول. تهران: اساطعتیمحمد جواد شر حی(. جواهر الاسرار و زواهرالانوار. تصح1384. )نیحس نیکمال الد ،یوارزمخ -

 .ی(. بحر در کوزه. چاپ چهاردهم. تهران: علم1389. )نیکوب، عبدالحس نیزر -

 .(. نردبان شکسته.  چاپ چهارم. تهران: سخن1389ــــــــــــــــــ ) -

 .)دفتر پنجم( چاپ هفدهم. تهران: اطلاعات یمعنو ی(. شرح جامع مثنو1390. )میکر ،یزمان -

 .. چاپ هشتم. تهران: روانیبروات یشاه نیحس درضای. ترجمه حمی(. بهداشت روان1390اندرواِ. ) نگتون،یساپ -

 .ریرکبیهند. چاپ دوم. تهران: ام یفلسف یو مکتب ها انی(. اد1356. )وشیدار گان،یشا -
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. چاپ اول. تهران:  ینگاه عرفان   یبه سبک شناس ی: درآمد  هی(. زبان شعر در نثر صوف1392محمد رضا. ) ،یکدکن یعیشف -

 .سخن

 .الزمان فروزانفر. چاپ دوم. تهران: نگاه ع یبد حیعطار. تصح وانی(. د1376محمد. ) نیدالدیفر خیش ،یشابوریعطار ن -

 .و روشها(. تهران: سخن کردهای ها ، رو هی)نظر ی(. سبک شناس 1391محمود. ) ،یفتوح -

 .اصفهان: انتشارات غزل. ترجمه مهرداد پژوهان. چاپ ششم. کیولوژیزیف یروان شناس ی(. مبان1386آر. ) لیکارلسون، ن -

. جلد دوم. چاپ سوم. تهران:  یقیرصدی. ترجمه فرخ شادان و امیپزشک یولوژیزی(. ف1382آرتور و جان هال. ) تون،یگا -

 .انتشارات چهر

 .امیانسان. ترجمه فرخ شادان و همکاران. چاپ اول. تهران: پ یولوژیزی(. ف1354من. ) دیو یآسترومار مر،ی سهایگر -

 .. چاپ چهارم. تهران: نامکیتا امروز شرق تا غرب. ترجمه حسن لاهوت روزی(. مولانا د1390. )نی. دنیفرانکل س،یلوئ -

و  زدهمی( . مجله دانشگاه الزهرا. سال سیاز مثنو  یتی)شرح ب «ی(. »وحدت قوا دراشعار مولو1382محبوبه. ) ،یمباشر -

 .181 -211. ص 48و  49چهاردهم. ش 

 .ریرکبیالزمان فروزانفر. تهران: ام  عیبد حی. تصح هیماف هی(. ف1385محمد. ) نیجلال الد ،یمولو -

  .مانیالزمان فروزانفر. چاپ اول. تهران: پ عیبد حی. تصحیزیشمس تبر اتی (. کل1378ـــــــــــــ ) -

 .ریرکبی. چاپ اول. تهران: امکلسونین حی. تصحیمعنو  ی(. مثنو1363ـــــــــــــــــــ ) -

. چاپ  یاصلان خان  یزاده و محمد عل  ینماز  یدر طول عمر. ترجمه مهد  ی(. رشد و تکامل حرکت1385ام. )  نیوود، کاتل  یه -
 هفتم. تهران: سمت. 
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